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“Davranisin Otesi: Cocuk Gelisiminde Sinir Sistemi, Co-Regiilasyon ve Duygu
Duzenleme” baslikli seminer, Cocuk Gelisimi alaninda Dr. Elifcan Cesur’un katilimiyla
dizenlendi. Seminerde, c¢ocuklarin duygusal sureglerinin yalnizca gozlemlenen
davranislarla degil; sinir sistemi isleyisi, yetiskin-cocuk etkilesimi ve es dlizenleme (co-
regulasyon) baglaminda ele alinmasinin 6nemi vurgulandi. Dr. Cesur, duygu dizenleme
becerilerinin gelisimsel temellerini nérobiyolojik agidan ele alirken, bakim verenlerin ve
profesyonellerin bu surecteki roliine iliskin gincel kuramsal yaklasimlar ve uygulamaya
doénuk ornekler paylasti. Katiimcilar, cocuklarin duygusal ihtiyaglarini anlamaya yonelik
butincul bir bakis acisi kazanma firsati buldu. Seminer ilgiyle takip edilirken, ¢ocuk
gelisimi alaninda duygu dizenleme konusuna iliskin farkindaligin guclenmesine katki
sundu.



Denetimli Serbestlik Bilgilendirme Semineri dlizenlendi.

Boliimiimiiz tarafindan Denetimli Serbestlik Bilgilendirme Semineri diizenlendi.

Seminere, Alanya Denetimli Serbestlik Miidiirligii Midiiri Yusuf Giiven, Psikolog Ugur
Unlii ve Psikolog Ezgi Tiiver Cicek katilim sagladi. Etkinlikte denetimli serbestlik Sisteminin
isleyisi, uygulama alanlar1 ve cocuklar ile aileler acisindan tasidigi onem ele alindi.
Konugmacilar, denetimli serbestlik silirecinde yiiriitiilen psikososyal destek c¢alismalari,
koruyucu ve Onleyici hizmetler ile g¢ocuk gelisimi alani ile kesisen yonlere iliskin
bilgilendirmelerde bulundu. Ozellikle risk altindaki ¢ocuklar ve ailelerle ¢alisirken disiplinler
arast is birliginin 6nemi vurgulandi.

Seminer, 6grencilerimiz tarafindan ilgiyle takip edilirken, ¢ocuk gelisimi alaninda ¢alisan
gelecegin meslek elemanlart i¢in mesleki farkindalik ve saha bilgisi a¢isindan 6nemli katkilar
sundu.



