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Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

TARIHI 1

Dersin Adi: ATATURK ILKELERI VE iINKILAP

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ATA 101

Dersin Tiirii:

Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Ogr. Gor. Dr. Irmak
Karabulut

Onkosul Oldugu Ders: -

Ders Koordinatérii Ogr. Gor. Dr. Irmak Karabulut

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: -
Haftalik Ders Saati: 2

Dersin Ulusal Kredisi: 2
Dersin AKTS Kredisi: 2

Teori Uygulama Laboratuvar
2 0 0

Dersin Amaci: Ogrencilerin, siyasi, iktisadi, sosyal ve askeri sorunlar karsisinda yikilmaya baslayan Osmanli
Devleti'nde ¢oziim arayislar1 cercevesinde yapilan yenilesme hareketleri ve Imparatorluktan Milli Devlete gecis
stirecinde yaganan siyasi olaylar ile Mustafa Kemal Atatiirk'iin dnderliginde verilen Milli Miicadele sonucu
Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin kurulus siirecine iligkin bilgileri bilimsel temellere dayanarak 6grenmelerini saglamak.
Dersin Ogrenme Kazanimlar

1 Atatiirk ilke ve Inkilaplari hakkinda genel bilgi ve tarih bilinci olusacaktir.
2 Olaylara tarihsel perspektiften bakabilecektir.
3 Genel ve kisisel tarih arasinda baglar kurarak kendini daha iyi ifade edebilmek i¢in bilimsel tarihin

sundugu olanaklardan yararlanmalarim saglamak

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/Uygulama
Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

Derse Katilim

X 60

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar: Aydin Beden, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Egitim Yaymevi, Konya, 2015.
Haluk Selvi, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Degisim Yayinlari, Sakarya, 2006.
Ana kaynaklar: Enver Ziya Karal - Osmanl Tarihi

1) Yardimal kaynaklar: Durmus Yalcin vd., Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-1I
2) Fahir Armaoglu, XX. Yiizyil Siyasi Tarihi

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Ust Yonetici

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori
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3) Serafettin Turan, Tiirk Devrim Tarihi
4) Mustafa Kemal Atatiirk, Nutuk
5) Mustafa Kemal Atatiirk, Atatiirk'lin Biitiin Eserleri
Web Siteleri:
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Dr. Irmak Karabulut
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60
E-mail: irmak.karabulut@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
. _ Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
L Eemleltk%\lflzam\llart(lnkllap, Devrim, Ihtilal, Dr. Irmak
eviet, Ulke, Vatan) Karabulut
Ogr Gor. | Anlatim, Power point sunusu
Osmanli Devleti ve Osmanli’da Yenilesme
2. : Dr. Irmak
Hareketleri
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
3. Osmanlt Devleti’nin Gerileme Nedenleri Dr. Trmak
Karabulut
] Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
Avrupa’daki Geligmeler: Sanayi Inkilab1 ve
4. o Dr. Irmak
Fransiz Ihtilali
Karabulut
_ Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
Geng Osmanlilar, Mesrutiyet, Ittihat ve
5. . Dr. Irmak
Terakki
Karabulut
' o Ogr Gor. | Anlatim, Power point sunusu
6. lg/lesrutlyet Doénemi, Trablusgarp ve Balkan Dr. Irmak
avast
Karabulut
1. Diinya Savast: Savasin sebepleri, Osmanli Ogr GOr. | Anlatim, Power point sunusu
Devleti’nin savastig1 cepheler, Gizli Dr. Irmak
7. | antlagsmalar, Savasin sonuglari, Mondros Karabulut
Miitarekesi ve Osmanli Devleti’nin utd
paylasilmasi
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
8. | Ara Sinav Dr. Irmak
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
9. | Milli Miicadele: Hazirlik Dénemi Dr. Irmak
Karabulut
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
10. | Cemiyetler: Kuva-y1 Milliye Dr. Irmak
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
Kongreler: Bolgesel Kongreler, Erzurum
11. S ) Dr. Irmak
Kongresi ve Sivas Kongresi
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
Son Osmanli Mebusan Meclisi ve Misak-1
12. | Vi Dr. Irmak
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
TBMM nin agilmast ve Yeni Tiirk
13. o Dr. Irmak
Devleti’nin olusumu
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
Milli Miicadelede Cepheler; Dogu, Giiney ve
14. . Dr. Irmak
Bat1 Cepheleri
Karabulut
Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
15. | Mudanya Miitarekesi ve Lozan Antlagmasi Dr. Irmak
Karabulut

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlar ile Tliskisi

PKI | PK2 | PK3 | PK4 | PK5 | PK6 | PK7 | PKS | PK9
OK1 ! 1 1 1 1 1 { 1 1
OK2 I { 1 1 1 1 { 1 1
OK3 I 1 { 1 1 1 { 1 1

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarini
karsilama diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiikksek  5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse fliskin Etkinlikler Haftalik |  Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, soz konusu sinav siiresi ders ig¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 8 2 16
okunmasi vb.)
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Vize simavina hazirlik

Final smnavina hazirlik

Toplam s yiikii (saat) 46
Dersin A‘KTS kredisi 46/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: TURK DILi I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: TDB 101

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Elif Demir

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatirii: Ogr. Gor. Elif Demir

Teori Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amacrt: Lisans diizeyinde 6grenim goren 6grencilere dilin dogal isleyisinden hareketle Tiirkgenin genel
ozelliklerine iliskin bilgi vermek, 6grencilerin anlama ve anlatim becerilerini gelistirmek amaglanir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

AN W=

Dilin genel 6zelliklerine iliskin bilimsel bir bakis a¢is1 edinir.

Kullanicist oldugu dilin bilimsel boyutlarini ve isleyis 6zelliklerini kavrar.
Anadilinin diinya dilleriyle ortak yonlerini belirler.

Anadilinin diger dillerden ayr1 oldugu noktalar1 belirler.

Ogrenim gordiigii alanda dilsel bilgi ve beceri gerektiren durumlarda ¢oziimler gelistirir.
Anadilinin dilbilgisel 6zelliklerini kavrar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/Uygulama
Proje
Laboratuvar
Final Sinawvi X 60
Derse Katilim
Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1) Turk Dili ve Kompozisyon I-1I, Tablet Yaymlari, Konya, 2011.
2) Tiirk Dil Bilgisi, Muharrem Ergin, Bayrak Yayinlari, Istanbul, 1997.
3) Dilbilgisi, Tahir Necat GENCAN, Ayrag Yayinevi, istanbul, 2001.
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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4) Tiirk Dilbilgisi, Haydar Ediskun, Remzi Kitabevi, istanbul, 1999.
Yardimc1 kaynaklar:
Web Siteleri:
Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Elif Demir
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60
E-mail: elif.demir@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Dil nedir? Dilin sosyal bir kurum olarak ulus Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
yasamindaki yeri ve 6nemi, Dil-Kiiltiir Elif Demir
iligkisi
2. | Tirk Dilinin diinya dilleri arasindaki yeri, Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
Diinya dillerinin siiflandirilmasi Elif Demir
3. Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
Tiirk Dilinin geligsmesi ve tarihsel donemleri, | Elif Demir
Tiirk Dilinin bugiinkii yayilma alanlar1
4. Dilin yapisindaki degismeler ve 6zlesme Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
evreleri Elif Demir
5. | Tirklerin kullandig: alfabeler ve Tiirk Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
lehgelerinin siniflandirilmasi Elif Demir
6. | Tirkgede sesler ve seslerin siniflandirilmast, Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
Tiirk¢enin ses 6zellikleri Elif Demir
7. | Tiirk¢e kelimelerde meydana gelen belli Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
basli ses olaylart Elif Demir
8. Ara Sinav Ogr. Gor.. Anlatim, Power point sunusu
Elif Demir
9. | Anlam ve gorev bakimindan kelimeler, Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
Isimler, sifatlar, zarflar, zamirler ve edatlar Elif Demir
10. Filler ve fiil gekimleri Ogr. Gor.. Anlatim, Power point sunusu
Elif Demir
11. Fiilimsiler ve fiillerde gats Ogr. Gor.. Anlatim, Power point sunusu
Elif Demir
12. . . Ogr. Gér. | Anlatim, Power point sunusu
Yapim ve ¢ekim ekleri Elif Demir
13. | Anlam o6zelliklerine gore kelime ¢esitleri ve Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
kelime gruplari Elif Demir
14. | .. . o : Ogr. Gor. | Anlatim, Power point sunusu
Ciimle ve climlenin 6geleri ; .
Elif Demir
3. Noktalama isaretleri ve yazim kurallar Ogr. Gor.. Anlatim, Power point sunusu
Elif Demir

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PKe6 PK7 PKS8 PK9
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yoénetici
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OK1 { 1 1 1 1 1 { 1 1
OK2 1 1 1 1 1 1 { 1 1
OK3 1 1 1 1 1 1 { 1 1
OK4 1 1 1 1 1 1 { 1 1
?KS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
OK6 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarini
karsilama diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazinmz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiikksek  5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse fliskin Etkinlikler Haftalik |  Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, soz konusu sinav siiresi ders ig¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 15 15
Vize Sinavi 1 15 15
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam s yiikii (saat) 58
Dersin AKTS kredisi 58/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: INGILIZCE 1

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu:

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Ogr. Gér. Orug DIM

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatérii Ogr. Gor. Oru¢ DIM

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

0

0

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci, grencinin Avrupa Ortak Dil Cergevesinde belirtilen A2-B1 diizeyinde Ingilizce
seviyesinde etkili iletisim kurmasini saglamak adina ona dort 6gretim becerisi ilizerinde konular1 6gretmek ve
ogretilen dile maruz birakmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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1 Anlama/Dinleme: Kendini dogrudan ilgilendiren konularla iliskili kaliplar1 ve ¢ok sik kullanilan

sozciikleri anlayabilir. (Ornegin; En temel kisisel ve ailevi bilgiler, aligveris, yerel ¢evre, meslek). Kisa, net,

basit ileti ve duyurulardaki temel diisiinceyi kavrayabilir.

2 Anlama/Okuma: Kisa ve basit metinleri okuyabilir. ilanlar, kullanim kilavuzlari, méniiler ve zaman
cizelgeleri gibi basit giinliik metinlerdeki genel bilgileri kavrayabilir ve kisa kisisel mektuplar1 anlayabilir.
3 Konusma/Karsiliklt Konusma: Bildik konular ve faaliyetler hakkinda dogrudan bilgi alisverisini

gerektiren basit ve alisilmis islerde iletisim kurabilir. Genellikle konugmayi siirdiirebilecek kadar anlamasam da

kisa sohbetlere katilabilir.

4 Konusma/Sozli Anlatim: Basit bir dille aileyi ve diger insanlari, yasam kosullarini, egitim ge¢misini

ve son igini betimlemek i¢in bir dizi kalip ve tiimceyi kullanabilir.

5 Yazma: Kisa, basit notlar ve iletiler yazabilir. Tesekkiir mektubu gibi ¢ok kisa kigisel mektuplar1

yazabilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/Uygulama
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Derse Katilhm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

-Lebeau, L., Rees, G. (2014). New Language Leader / Elementary Coursebook. Pearson Education.
-Oztiirk, N. (2018). New Edition Marathon Plus Reference Book Grade 5 and 6. YDS Publishing.
-Azar, B. S. (1999). Understanding and Using English Grammar. Third Edition. Longman.

Yardimc1 kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Orug DIM

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

E-mail: oruc.dim@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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1. ) Ogr. Gér. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Tanigsma -Ders Dénem Planinin Ogrencilere Oru¢ DIM | gktif & grenme yontemleri
Tanitimi -'Olmak’ Fiilinin Kullanimi1

2. | Sifatlar- Karsilagtirma Sifatlari-Than Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
kullanimu- Belirtme Edati (the) kullanim- Oru¢ DIM | gktif & grenme yontemleri
Ustiinliik Sifatlar

3. Ogr. Gor. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Zaman, Yer ve Siklik bildiren Sozciik Oru¢ DIM | gktif & grenme yontemleri
Dizimi dahil zarf niteligindeki ifadeler.

Siklik Zarflari

4. Sayilabilen ve Sayilamayan Isimler icin Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Artikeller. Sayilabilen ve Oru¢ DIM aktif 6grenme yontemleri
Sayilamayanlar:Biraz,Birka¢,Hi¢,Cok
yapisi/Much-Many-Some-Any

5. | Obek Eylemler, Genel Iyelik Ekleri, 's, s' nin Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
kullanimi. Orug DIM aktif 6grenme yontemleri

6. | ilgec Obegi (Yer, zaman, y6n) Zaman Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
Edatlar : on/in/at Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

7. | Simdiki Zaman Simdiki Zamaninin Gelezek Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Zaman Kullanimi Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

8. Ara Smavlar Ogr. Gor. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

9. Ogr. Gor. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma
Gelecek Zaman-Will/Going t ~ o N ’

cleeeic caman-IWITHome 10 Orug DIM | aktif 3grenme yontemleri

10. Ogr. Gor. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma

rt Ciimleleri ( 0-1 ~ o N ’
Sart Climleleri (0-1) Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

11. | Ulaglar Fiil+ing/mastar: like/want-would Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
like Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

12. | Gegmis Zaman Geg¢mis zamanda Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Olumlu/Olumsuz/Soru/Wh- sorulart Orug DIM | aktif 3grenme yontemleri

13. Geemis Zamanm Rivaveti Ogr. Gor. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

s Y Orug DIM' | gktif ggrenme yontemleri

14. | Modallar: Can/could, have to /must, Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
should/ought to Orug DIM' | gktif ggrenme yontemleri

15. | Yakin Ge¢gmis Zaman- Olumlu-Olumsuz- Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Soru Ciimleleri Orug DIM | aktif ggrenme yontemleri

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9
OK1 > 2 4 3 3 1 5 1 3
OK2 2 5 4 3 3 1 5 1 3
OK3 2 2 4 3 3 1 ) 1 3
OK4 2 2 4 3 3 1 5 1 3
OKS5 2 2 4 3 3 1 ) 1 3

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yoénetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarini
karsilama diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.
Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek  5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse fliskin Etkinlikler Haftalik |  Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, soz konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Say1st Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 15 15
Vize Sinavi 1 15 15
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam s yiikii (saat) 58
Dersin AKTS kredisi 58/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Matematik

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BDB 107

Dersin Tiirii:
Zorunlu  Secmeli X

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog¢. Dr. ALI SENDUR

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Ders Koordinatorii
Dog. Dr. ALI SENDUR

Haftalik Ders Saati: 2

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amact: Sayi sistemleri, kiimeler ve fonksiyonlari, limit, siireklilik, tiirev fonksiyonlart ve geometrik
anlamlari, maksimum-minimum problemlerinin ¢6ziimleri gibi matematigin temel kavramlariin 6gretilmesi.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1-Temel elemanter fonksiyonlar1 tanir.

2-Elemanter fonksiyonlarin tiirevlerini elde eder. Fonksiyonlarin bileskesinin tiirevini bulur.
3-Oran orant1 iglemlerine hakim olur

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

| Varsa (X) olarak isaretleyiniz | Yiizde (%)
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Ara Smav 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar: Genel Matematik, Prof. Dr. Mustafa Balci, Balci Yayinlari, 3. Baski, Ankara, 2006.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

E-mail: ali.sendur@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan

Materyal

1. Matematige giris Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

2. Say1 sistemleri ve kiimeler Dog. Dr. ALI Sunum, tartisma, soru-cevap
SENDUR

3. Bolme — Boliinebilme Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap

Kurallar SENDUR

4. Asal Carpanlara Ayirma Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

5. EBOB-EKOK Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

6. Rasyonel ve Ondalikli Sayilar | Dog. Dr. ALI Sunum, tartisma, soru-cevap
SENDUR

7. Basit Esitsizlikler Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

8. Ara sinav Dog. Dr. ALI Ara sinav
SENDUR

9. Uslii Sayilar Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

10. II. Dereceden Denklemler Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

11. Problemler Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

12. Oran-Oranti Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

13. Oran-Oranti Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

14. Mantik Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

15. Mantik Dog. Dr. ALI Sunum, tartigma, soru-cevap
SENDUR

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazamimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8  [PK9
OK1 1 1 2 1 1 1 1 1 2
OK2 1 1 2 1 1 2 1 2 1
OK3 1 1 1 1 1 1 1 2 1

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28

Vize sinavina hazirlik 1 10 10

Final sinavina hazirlik 1 20 20

Toplam s yiikii (saat) 80

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boéliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Dersin Adi: Almanca I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BDB 103.1

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: Yiiz yiize
Zorunlu  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Almanca

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Mehmet GEZMEN

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 2

]?ers Koordinatorii
Ogr. Gor. Mehmet GEZMEN

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

0 0

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci:

Bu dersin amac1 baslangie diizetinde (A1/1) Almanca dil bilgisi ve sozciik bilgisi vermektir.

Hazirlayan Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Ogrenme Kazanimlari

-Ogrenciler (Okuma), kolay metinleri okuyup anlayabilecek

kullanabileceklerdir.

- (Yazma) Basit climleler ile mektup yazabilecek, kendini-bagkalarini tanitabilecek,
- (Sozciik bilgisi) Giinliik hayata iliskin baslangic seviyesindeki sozciikleri tantyabilecek ve

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Ja, genau! Deutsch als Fremdsprache. Kurs-und Ubungsbuch
Ja, genau! A1/1 listening material and visual materials

Yardimc1 kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Mehmet GEZMEN
Telefon Numarast: 0 (242) 510 60 60

E-mail: mehmet,gezmen@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Egitim Yontemi ve
Elemam Kullanilan
Materyal

1. Das Alphabet /Zahlen bis 20 Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,

(Alfabe / 20’ye kadar sayilar) Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu

2. Begriiflen (selamlagmak) /Verabschieden (vedalagmak) Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
sich/andere vorstellen (kendini- bagkalarini tanitabilmek), | Mehmet Tartisma, Power
sein (olmak)/wohnen (yagsamak)/ kommen (gelmek) GEZMEN point sunusu
W-Fragen (5N1K-sorulart)

3. Namen (isimler) Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
Adressen (adresler) buchstabieren /(kodlamak) Mehmet Tartigma, Power
Uber Nationalititen sprechen (Milliyetler hakkinda GEZMEN point sunusu
konusmak)

4. Die Schulsachen benennen (okul esyalarini Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
isimlendirebilmek) Nomen im Singular und Plural Mehmet Tartisma, Power
(tekil/cogul Szneler) GEZMEN point sunusu

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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5. Die Farben mit Schulsachen kombinieren Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Renkleriyle okul esyalart) Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu
6. Der Stundenplan (haftalik ders programi) /Facher Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(dersler) /Wochentage (haftanin giinleri)/ Vorlieben Mehmet Tartisma, Power
(sevilenler)/Imperativ (emir kipi) GEZMEN point sunusu
7. Visavorbereitung Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Ara smavina hazirlik dersi) Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu
8. Die Familie (aile) / Genetiv -s Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu
9. Possessivpronomen im Plural Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
unser, euer... Mehmet Tartisma, Power
(¢ogul iyelik zamiri — bizim, sizin) GEZMEN point sunusu
10. Das Aussehen (dick, lang, blond etc.) (dis goriiniis — Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
uzun, kisa, esmer..) Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu
11. Uhrzeit (saat)/Tageszeit (vakitler)/ Tagesablauf Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Trennbare Verben: aufwachen, aufstehen etc.) Mehmet Tartisma, Power
(giliniin akis1 — uyanmak, kalkmak) GEZMEN point sunusu
12. Modalverben:miissen (zorundalik) Spezielle Verben: Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap,
mochten Mehmet Tartisma, Power
(0zel fiiller istemek) GEZMEN point sunusu
13. Etwas im Café bestellen (ohne) mit/ohne / Wohin? Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Kafede siparis vermek: (-s1z,-11), nereye?) Mehmet Tartigma, Power
GEZMEN point sunusu
14. Finalvorbereitung Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Final simavina hazirlik dersi) Mehmet Tartigma, Power
GEZMEN point sunusu
15. Finalvorbereitung Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap,
(Final smavina hazirlik dersi) Mehmet Tartisma, Power
GEZMEN point sunusu
Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 1 1 3 1 3 1 1
OK2 1 1 3 1 3 1 1
OK3 1 1 3 1 3 2 2 1 1

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 28
Uygulama 0 0
Smavlar
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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(Sinav ders saatleri igerisinde gercgeklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 3 42

Vize sinavina hazirlik 2 5 10

Final sinavina hazirlik 2 7 14

Toplam s yiikii (saat) 96

Dersin AKTS kredisi 96/30

Toplam Is yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Meslege Giris ve Oryantasyon

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BDB 101.2

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Prof. Dr. Meltem SOYLU

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 3

konusunda bilgi ve beceri kazandirmak.

Dersin Amaci: Ogrencilere boliim, anabilim dallari, meslek egitim ve uygulama standartlar1 ve meslek etigi

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Beslenme ve Diyetetik Boliimiinii ve Diyetisyenlik Meslegini tanir.

2. Meslek etigi ve deontoloji ile ilgili temel bilgileri grenir.

3. Mesleginin gerektirdigi davranis ve aktiviteleri tanimlama ve uygulama becerileri kazanir.
4. Egitimi sirasinda gerekli yonetmelikleri 6grenir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim
Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
Hazirlayan Sistem Onay1 Yiiriirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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-Morris JC. Dietitian's guide to assessment and Documentation, Jones and Bartlett Publishers,
Massachussetts, 2011. )
-Tayfur M, Baris O, Bastas NN. Diinyada ve Tiirkiye'de Beslenme ve Diyetetik Egitimi- Ogretimi,
Diyetisyenin Meslek Etigi, Hatiboglu Basim ve Yayim San Tic Ltd Sti, Ankara, 2011.
Yardimai kaynaklar: Ogretim elemam ders sunumlari, ilgili makaleler
Web Siteleri: -
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60/
E-mail: meltem.soylu@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Diyetisyenlik mesleginin tanitimi Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
2. Beslenme ve Diyetetik Egitimi Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
3. Meslek kurulusu ve diger meslek birlikleri Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigma, soru-
SOYLU cevap
4. Diinyada beslenme ve diyetetik egitimi- Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
Ogretimi SOYLU cevap
5. Meslek tarihi ve uluslararas: derneklerin Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
tanitimi SOYLU cevap
6. Meslekleri ile ilgili temel kaynaklar1 ve ulasim | Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
yollarnin tanitimi SOYLU cevap
7. Meslekle Hgili Yonetmelikler Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
8. Ara sinav Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
9. Saglik hizmetlerinde ekip kavrami, ekibin Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
tanimi ve ekip caligmasinin onemi SOYLU cevap
10. Egitim ve mesleki gelisim Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
11. Etik kavrami Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
12. Meslek etigi ve dnemi Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
13. Diyetisyenler i¢in etik kurallar Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
14. Uygulamada karsilagilan etik sorun drnekleri Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
15. Genel tekrar Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 5 4 5 5 4
OK2 5 5 3 5 5 4 3
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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OK3 4 4 4 5 5 5 4 5
OK4 4 5 4 5 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14

Vize smavina hazirlik 3 7 21

Final sinavina hazirlik 3 7 21

Toplam s yiikii (saat) 88

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Beslenme ve Saglik Terminolojisi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BDB 101.1

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
19.09.2025

Dersin Tiirii:

Zorunlu [ Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Dr. Arife YILMAZ

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 2

]?ers Koordinatorii:
Ogr. Gor. Dr. Arife YILMAZ

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci:

Bu dersin amaci, diyetisyenlik egitiminin ilk yilinda &grencilerin saglik bilimlerinde kullanilan temel tibbi
terminolojiye asinalik kazanmalarini saglamak; insan viicudunun sistemlerine ait temel kavramlar1 dogru
sekilde tanimlama, anlama ve kullanma becerilerini gelistirmektir. Ayrica dgrencilerin bilimsel metinlerde yer
alan temel tibbi terimleri okuyabilme ve yorumlayabilme yeterliligini kazanmalari1 hedeflenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

ait temel terimleri agiklar.

1. Temel tibbi terminolojiye iligkin kavramlari tanimlar ve dogru bigimde kullanir.
2. Insan viicudu sistemlerine (kas-iskelet, sindirim, bosaltim, endokrin, sinir, duyu ve {ireme sistemleri)

Hazirlayan

Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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3. Bulasici hastaliklar ve temel klinik kavramlara iliskin terminolojiyi tanir ve ayirt eder.
4. Bilimsel makalelerde ve ders materyallerinde yer alan temel tibbi terimleri anlayarak basit diizeyde

yorumlar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, 6dev, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1.Mesleki ve Tibbi Terminoloji, Fatma Celik, Nobel Tip Kitabevleri,1. Baski, 2012.

Yardimc1 kaynaklar:

1. Gincel literatiir PubMed, Web of Science veritabanlari.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(531)-3566921
0(242)-5106060-2592

E-mail: arife.yilmaz@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

1. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yéntemi: Sunum

Terminolojiye Girig

YILMAZ

Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.

2. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Terim ¢esitleri ve diger YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
terimlerin gosterilmesi yararlanilarak hazirlanmistir.

3. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Hareket (Kas ve Iskelet) sistemi | YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
terimleri yararlanilarak hazirlanmistir.

4. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum

YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Kan ve kan yapici organ
terimleri Ogrenci makale sunumlari
5. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum

Sindirim sistemi terimleri

YILMAZ

Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.

Ogrenci makale sunumlari

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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6. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
Bosaltim (iiriner) sistem yararlanilarak hazirlanmistir.
terimleri Ogrenci makale sunumlari
7. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Endokrin sistem terimleri Ogrenci makale sunumlari
8. VIZE
9. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Sinir ve psikiyatri terimleri Ogrenci makale sunumlari
10. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Duyu organlari terimleri Ogrenci makale sunumlari
11. Ogr. Gér. Dr. Arife Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Bulasic1 hastaliklar terimleri Ogrenci makale sunumlari
12. Ogr. Gér. Dr. Arife Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi kaynak kitaptan
yararlanilarak hazirlanmistir.
Genital sistem terimleri Ogrenci makale sunumlari
13. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Terimlerin gegtigi makalelerin YILMAZ Makale incelemesi
incelemesi
14. Terimlerin gegtigi makalelerin Ogr. Gér. Dr. Arife Egitim Yontemi: Sunum
incelemesi YILMAZ Makale incelemesi
15. Ogr. Gor. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunumlar
Genel tekrar YILMAZ

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 | PK2 | PK3 | PK4 | PK5 | PK6 | PK7 | PK8 [PK9
OK1 | 4 4 4 4 5 5 4 4 |4
OK2 | 4 4 4 5 4 4 5 5 05
OK3 |5 3 5 5 4 4 5 5 5
OK4 | 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OKs5 | 4 4 4 5 5 5 4 5 /4
OK6 | 5 4 3 4 4 4 5 4 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazamimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Teorik 14 2 28

Uygulama - - -

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 14 1 14

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28

Vize smavina hazirlik 7 1 7

Final sinavina hazirlik 7 1 7

Toplam s yiikii (saat) 86

Dersin AKTS kredisi 86/30 | 3 AKTS

Toplam Is yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Tibbi Biyoloji ve Genetik

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BDB 105

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Gor. Fatma YILDIZ

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 4 Ders Koordinatorii

Dr. Ogr. Gor. Fatma YILDIZ

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3

2 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 5

Dersin Amaci: Canli bir organizmanin hiicresel yapisi ve fonksiyonlari ile hiicrede meydana gelen metabolik
stiregleri 6grenmek, temel molekiiler ve genetik dzelliklerini kavramak ve kalitimin temel prensiplerini
anlamak.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar

1. Hiicrenin yapisini, organellerini ve hiicrelerin birbirleri ile iliskilerini kavrar.

2. Hiicre islevleri, doku organizasyonu ve iglevi i¢in hiicre iskeleti, hiicre dis1 matriks ve hiicre-hiicre
etkilesimlerinin 6nemini agiklar.

3. Genetik materyalin yapisal ve islevsel 6zelliklerini ve replikasyon mekanizmasini 6grenir.

4. Genetik bilgi akisinda transkripsiyon ve translasyon mekanizmalarinin isleyisini ve diizenlenmesini
Ogrenir.

5. Genetik materyalde meydana gelen degisikliklerin 6zelliklerini, mekanizmalarini, mutasyon kavramini ve
Onemini agiklar.

6. insanda kalitim modellerinin tiplerini ve &zelliklerini agiklar.

7. Beslenme ile iligkili genetik 6zellikleri, beslenme bozukluklarinda ve tedavi amagli gelistirilen
biyoteknolojik iirlinlerin olusturulmasinda genetigin 6nemini kavrar ve agiklar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, laboratuvar, uygulama

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1. Campbell- Biyoloji, Steven A. Wasserman, Peter V. Minorsky, Lisa A. Urry, Jane B. Reece, Robert B.
Jackson, Urry Michael L. Cain Cevirmen: Ertung Giindiiz, ismail Tiirkan, Palme Yayinlari, 9.baski, 2017.
2. Molecular Biology of The Cell, Garland Science, Bruce Alberts, 6. Baski, 2015.

3. Molekiiler Hiicre Biyolojisi, Hasan Veysi Giines, istanbul Tip Kitabevi, 5. Baski, 2018.

4. T1bbi Biyoloji ve Genetik, Prof.Dr.Halil KASAP, Prof.Dr.Miilkiye KASAP, Prof.Dr.Osman DEMIRHAN,
Prof.Dr.Davut ALPTEKIN, Prof.Dr.Umit LULEYAP, Prof.Dr.Ayfer PAZARBASI, Prof.Dr.A.Irfan GUZEL,
Akademi Kitabevi, 2. Baski, 2017.

Web Siteleri: lgili makale ve Web sayfalar

Yardimc1 kaynaklar: Alberts B, Johnson A, Lewis J, Raff M, Roberts K, W P. (2002) Molecular Biology of
the Cell. 4th Edition, Garlad Science Newyork, USA.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60/7024

E-mail: fatma.yildiz@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Hiicre kavrami ve hiicrenin bilesenleri Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
2. Hiicre yap1 ve fonksiyonlari Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
3. Hiicre organelleri ve 6zellikleri Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
4, Hiicre iskeleti ve hiicre dis1 matriks Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
5. Hiicre-hiicre etkilesimleri, tipleri ve Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
biyolojik dnemi Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
6. Genetik bilgi: DNA yapisi, fonksiyonu ve Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
replikasyonu Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
7. Insan genomunun organizasyonu ve Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
ozellikleri Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
8. Ara smav Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
9. Hiicre dongiisti ve boliinmesi Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
10. Transkripsiyon ve kontroliiniin nemi Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar
11. Translasyon, translanyon sonrast Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
modifikasyonlar ve kontroliiniin 6nemi Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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12. Kalitimin Temel Kavram ve Prensipleri Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar

13. Mutasyonlar ve olusum mekanizmalari Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar

14. Hiicre yaslanmasi ve hiicre 6limii Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar

15. Genel Tekrar Dr. Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Fatma YILDIZ uygulama, laboratuvar

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 |PK9
OK1 5 4 4 3 5 5 4 4 4
OK2 5 5 4 5 4 4 4 4 4
0OK3 4 4 5 4 4 4 4 4 4
OK4 4 4 5 4 4 5 4 5 4
OK5 5 5 3 4 3 4 5 4 4
OK6 3 3 4 4 4 5 5 4 4
OK7 4 4 4 5 5 4 5 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama 14 2 28

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 8 8

Ders dis1 etkinlikler

Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 4 56

Vize sinavina hazirlik 1 8 8

Final sinavina hazirlik 1 8 8

Toplam s yiikii (saat) 140

Dersin AKTS kredisi 5

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Mesleki Etik

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BDB 101

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Zorunlu

Dersin Tiirii:

Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Mesleki yagamda davraniglart yonlendiren etik ilkeler ve standartlar hakkinda bilgi edinmek,
meslek hayatinda etik ilkelere uygun hareket edilmesini saglamak

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1-Etik ve ahlak kavramlarini tanimlar.

2-Mesleki yagamda etik olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.

3-Etik sorunlar karsisinda mesleki degerlerle hakli gosterilebilecek ¢oziimler tiretir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilhm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Oztiirk N, Cakiroglu D (2011) Meslek Etigi, Seckin Yayinlari, Ankara

Yardimei kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 4340

E-mail: emrah.biyikli@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal

1. Etik kavrami ve gelisimi Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

2. Etik faktorler Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

3. Mesleki, orgiitsel ve yonetsel etik Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

4. Mesleki, orgiitsel ve yonetsel etik Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

5. Etik olmayan davranislarin nedenleri Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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6. Etik olmayan davranis tiirleri Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

7. Ara Smav Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

8. Etik kurallar ve uygulamalar Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

9. Etik kurallar ve uygulamalar Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

10. Etik kurallar ve uygulamalar Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

11. Etik karar verme Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

12. Kurumsal sosyal sorumluluk kavrami | Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

13. Kurumsal sosyal sorumlulugun Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
kapsami ve bilesenleri Emrah BIYIKLI

14. Etik sorumluluk Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

15. Genel tekrar Dr. Ogr. Uyesi Ali Sunum, tartisma, soru-cevap
Emrah BIYIKLI

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PKI | PK2 | PK3 | PK4 | PK5 |PK6 |PK7 |PKS [PK9
OK1 3 2 2 4 3 3 3 4 3
OK2 |, 3 2 2 3 2 2 2 2
OK3 5 5 5 4 4 5 4 4 >

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14

Vize smavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Hazirlayan Sistem Onay1 Yiiriirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Toplam Is yiikii (saat) 60
Dersin A.KTS kredisi 2
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Béliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Dersin Adi: Temel Kimya

Dersin Diizeyi: LISANS

Dersin Kodu: BDB 103

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Dr. Meryem UCKAYA

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

]?ers Koordinatorii :
Ogr. Gor. Dr. Meryem UCKAYA

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

2 0 2

Dersin AKTS Kredisi: 5

Dersin Amaci:

becerisi kazandirmak

Genel kimyadaki temel kavramlar hakkinda bilgi edinmek ve laboratuarda ¢esitli ¢ozeltileri hazirlama bilgi ve

Dersin Ogrenme Kazanimlari

SNk W=

Genel kimyadaki temel kavramlar1 tanimlayabilmek.
Kimyasal bag ve kimyasal tepkime tiirlerini tanimlayabilmek.

Konsantrasyon kavramini ve konsantrasyon gesitlerini agiklayabilmek.

Cozeltilerin 6zelliklerini agiklamak ve farkl: tiirdeki ¢ozeltilerin hazirlagini agiklayabilmek.
Asit-Baz kavramini tanimlayabilmek

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

DERS NOTLARI, UYGULAMA, SORU- CEVAP , SINAVLAR

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav X

% 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X

% 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Aksoy A., Palme Yayinevleri

Yardimc1 kaynaklar:

Bag H., (2011), Genel Kimya, Pegem Yaymecilik

Ana kaynaklar: Myers K. A., Chang R., Goldsby K. A., (2015), Genel Kimya, Editérler: inam R.,

Web Siteleri: ANKARA UNIVERSITESI TEMEL KiMYA DERS NOTLARI

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0242 510 60 60/ 7036

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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E-mail: meryem.uckaya@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. - Ogr. Gor. Dr.
MADDENIN SINIFLANDIRILMASI VE
OZELLIKLERI Meryem UCKAYA PDF
2. Ogr. Gor. Dr. PDF
ATOMUN YAPISI Meryem UCKAYA
3. Ogr. Gor. Dr. PDF
PERIYODIK CETVEL Meryem UCKAYA
4. KIMYASAL BAGLAR VE MOLEKUL Ogr. Gér. Dr.
ARASI ETKILESIMLER Meryem UCKAYA PDF
5. Ogr. Gor. Dr.
MOL KAVRAMI Meryem UCKAYA PDF
6. . . Ogr. Gor. Dr.
KIMYASAL TEPKIMELER Meryem UCKAYA PDF
7. Ogr. Gér. Dr. PDF
COZELTILER VE OZELLIKLERI Meryem UCKAYA
8. Ogr. Gér. Dr. PDF
ARA SINAV Meryem UCKAYA
9. Ogr. Gér. Dr. SINAV
COZELTI DERISIM HESAPLAMALARI Meryem UCKAYA
10. Ogr. Gér. Dr. PDF
UYGULAMA (COZELTI HAZIRLAMA) Meryem UCKAYA
11. Ogr. Gor. Dr.
ASITLER VE BAZLAR Meryem UCKAYA PDF
12. Ogr. Gor. Dr.
UYGULAMA (TITRASYON) Meryem UCKAYA PDF
13. Ogr. Gor. Dr.
GAZLAR Meryem UCKAYA PDF
14. Ogr. Gor. Dr.
KIMYASAL BAGLAR Meryem UCKAYA PDF
15. Ogr. Gor. Dr.
UYGULAMA (BESIN KiMYASI) Meryem UCKAYA PDF
Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazanimlari ile liskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 5 5 5 5 5 4 4 5 3
OK2 4 5 4 4 3 3 4 3 4
OK3 5 4 5 5 5 4 4 4 5
OK4 3 3 4 5 4 3 4 5 5
OK5 4 4 4 5 5 5 4 4 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama 14 2 28

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)

Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 0 0 0

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14

Vize sinavina hazirlik 14 3 42

Final sinavina hazirlik 14 3 42

Toplam s yiikii (saat) 158

Dersin AKTS kredisi 5

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Farmakoloji

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 209

Formun Diizenlenme/Y enilenme
Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Erkan
MAYTALMAN

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii Dr. Ogr. Uyesi Erkan MAYTALMAN

Teori | Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Ilaclarin mekanizmalari,
ilaglarin etki mekanizmalari ve kullanim sekilleri konularinda bilgilendirmeyi amaglar.

6zel durumlarda kullanilan antibiyotik, analjezik ve antiinflamatuvar

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Farmakolojide temel kavramlar1 6grenir.

[laglarin kaynaklarini kavrar.

[laglarin uygulama sekilleri hakkinda bilgi sahibi olur.

[laglarin viicutta dagilimi, yikilmasi ve atilmast ile ilgili bilgi edinir.
[laglarin etki mekanizmasimni 6grenir

nbk v

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X 60
Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Kayaalp SO. Rasyonel Tedavi Yo6niinden Tibbi Farmakoloji, Feryal Matbaacilik San. Ve
Tic. Ltd. Sti, 2009, Ankara
Siizer O. Farmakolojinin Temelleri. Nobel T1p Kitabevleri, 2002, istanbul.

Web Siteleri:

Yardimai kaynaklar: Dokmeci 1. Farmakoloji-flaglar ve Etkileri, Alfa Basim Yayim Dagitim Ltd. Sti., 2007.
Katzung BG, Masters S, Trevor A. Basic and Clinical Pharmacology, 12th Edition, The McGraw-Hill
Companies, 2012.
Brunton LL, Lazo JS, Parker KL. Goodman ve Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics, 11th
Edition, The McGraw-Hill Companies, 2006

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

E-mail: erkan.maytalman@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Farmakolojide temel kavramlar Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
2. [laglarin kaynaklart Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
3. [laglar1 uygulama sekilleri Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
4. [laglarin viicutta dagilimi, yikilmasi ve Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
atilmast MAYTALMAN cevap
5. [laglarin etki mekanizmasi Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
6. Insektisitler ve insektisitlerle Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
zehirlenmeler MAYTALMAN cevap
7. Otonom sinir sistemi farmakolojisi Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
8. Ara sinav Dr. Ogr. Uyesi Erkan Ara smnav
MAYTALMAN
9. Kardiovaskiiler sistem farmakolojisi Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
10. Santral sinir sistemi farmakolojisi Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
11. Endokrin sistem farmakolojisi Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
12. Solunum sistemi ilaglar1 Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
MAYTALMAN cevap
13. Kemoterapétik ilaglar Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartigma, soru-
MAYTALMAN cevap
14. Psikiyatride kullamilan baz ilaglar, Agr1 | Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-
tedavisi, Diiiretik ilaglar MAYTALMAN cevap
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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15. Degerlendirme Dr. Ogr. Uyesi Erkan Sunum, tartisma, soru-

MAYTALMAN cevap
Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS5 PKe6 PK7 PKS8 PK9
OK1 |5 2 2 4 1 1 3 1 3
oKz 1, 3 2 2 1 2 2 2 2
OK3 |1 I I 4 4 1 4 4 4
OKk4 1, 2 3 3 4 2 2 1 2
OKS 1 2 1 1 2 3 2 1 2

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28

Vize sinavina hazirlik 1 10 10

Final sinavina hazirlik 1 20 20

Toplam s yiikii (saat) 80

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Ad: iktisada Giris

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ABS 205

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. EMRIYE GUMUS

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhk Ders Saati: 3

Ders Koordinatorii
Ogr. Gér. EMRIYE GUMUS

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Dersin Amaci: Uygulanan ekonomik politikalar1 ve piyasalari analiz edecek yetenegin kazandirilmasi, bunun
icin de oncelikle teorik altyapinin saglanmasi hedeflenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

ile analiz yapar.

iligkileri analiz eder.

1. Ekonomik analiz i¢in gerekli olan temel iktisadi kavram ve prensipleri tanimlar.

2. Talep ve arz fonksiyonlari ile bu fonksiyonlar belirleyen degiskenleri tanimlar ve yorumlar

3. Piyasa dengesinin nasil olustugunu analiz etmek i¢in talep ve arz egrilerinde ortaya ¢ikan
degismelerin etkilerini ana hatlariyla belirtir.

4. Esneklik kavramini, bunun nasil dl¢iildiigiinii ve ekonomik etkilerini analiz eder.

5. Tiiketici dengesinin nasil saglandigini anlatmak i¢in marjinal fayda ve kayitsizlik egrileri yaklagim

6. Uretici denge kosulu igin marjinal, ortalama ve toplam maliyet kavramlarini ve bunlarmn arasindaki

7. Piyasa tasnifi i¢in tam rekabet piyasasi ile monopol piyasasi arasindaki farklari ve bunlarin
ekonomik sonuglarini yorumlar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilhm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Web Siteleri:

Ana kaynaklar: Zeynel DINLER, Iktisada Giris, 20.Baski, Ekin Kitabevi Yayinlari, Bursa, 2015

Yardimar kaynaklar: G. MANKIW, Principle of Economics, South-Western College Pub; 5th edition, 2008.
E.M. UNSAL, Iktisada Giris, 3.Baski, Imaj Yayinevi, Ankara, 2011.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

E-mail: emriye.gumus@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Ekonomi ile ilgili genel kavramlar Og_r. Gor. EMRIYE | Sunum, tartisma, soru-cevap
GUMUS
2. Ekonomi biliminde teori ve kanunlarin Og_r. Gor EMRIYE Sunum, tartigma, soru-cevap
ozellikleri GUMUS
3. Fiyat teorisine giris-Talep ve Arz Og_r. Gor. EMRIYE | Sunum, tartisma, soru-cevap
GUMUS
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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4. Tam rekabet piyasasinda denge fiyatinin Ogr. Gér. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
olusumu GUMUS
5. Arz ve talebi etkileyen fiyat dis1 faktorler, Ogr. Gér. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
esneklikle ilgili drnekler GUMUS
6. Tiiketici teorisi Ogr. Gor. EMRIYE Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
7. Uretici teorisi Ogr. Gor. EMRIYE Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
8. Ara smnav Ogr. Gér. EMRIYE | Smav
GUMUS
9. Maliyet Analizi Ogr. Gor. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
10. Fiyat Teorisi- firma dengesi ve kar Ogr. Gér. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
maksimizasyonu GUMUS
11. Aksak rekabet piyasalari-monopol Ogr. Gor. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
12. Aksak rekabet piyasalari-tekelci rekabet Ogr. Gor. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
piyasasi GUMUS
13. Aksak rekabet piyasalari-oligopol Ogr. Gér. EMRIYE | Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
14. Uretim faktorleri Ogr. Gor. EMRIYE Sunum, tartigma, soru-cevap
GUMUS
15. Gelir dagilimi politikas1 Ogr. Gor. EMRIYE | Sunum, tartisma, soru-cevap
GUMUS

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 |PK5 |PK6 |PK7 |PKS |PK9
OK1 1 2 2 2 1 1 2 2 2
OK2 1 1 1 1 1 2 2 2 2
OK3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
OK4 2 1 1 3 1 2 2 1 1
OKs 1 2 1 1 2 3 2 1 1
OK6 1 1 1 1 1 1 1 2 2
OK7 1 1 2 1 1 2 1 2 2

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazamimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
| Sayis1 | Siiresi | Toplam Is yiikii
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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(Saat) | (Saat)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 3 42
Vize smavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Toplam s yiikii (saat) 118
Dersin AKTS kredisi 4
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Besin Kimyasi ve Analizleri-I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 205

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
19.09.2022

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 4

Derg Koq_rdinatiirii )
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

2 - 2

Dersin AKTS Kredisi: 5

Dersin Amaci:

degisiklikleri 6gretmek.

Besinlerin karbonhidrat, protein ve yag gibi makro besin dgeleri ile enzimler, pigmentler ve lezzet veren
bilesikler gibi bilesenlerinin kimyasal 6zelliklerinin ve iiretim-tiiketim siirecinde bu 6zelliklerde gergeklesen

Dersin Ogrenme Kazanimlar

yapilarini dgrenir.

b

ozelliklerini kavrar.

1. Besinlerin yapisinda bulunan su, makro besin dgeleri ve diger besin bilesenlerinin kimyasal

2. Besinin kalitesini etkileyen fiziksel ve kimyasal reaksiyonlarin ilkelerini anlar.
Besinle ilgili temel analizlerin ilkesini kavrar.
4. Besinin makro besin dgeleri ile besin bilesenlerinin besin iiretim siireglerindeki fonksiyonel

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, ddev, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 10
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Hazirlayan Sistem Onay1 Yiiriirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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| Derse Katilim | |

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015, Sidas Yayinlari.
2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci, 2019.
3. Gida Kimyasi, ilbilge Saldamli, 2017, Hacettepe Universitesi Yayinevi.

Yardimc1 kaynaklar:
1. Genel Kimya: lkeler ve Modern Uygulamalar, Cilt I, Yazarlar: Petrucci, Herring, Madura,
Bissonnette. Palme Yayincilik, 10. Baski Cevirisi, Aralik 2012.
2. Ferrier, DR. Lippincott Illustrated Reviews: Biochemistry. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer, 7th
ed. 2017.
3. Nelson DL, Cox MM, Hoskins AA. Lehninger principles of biochemistry. New York, NY: W.H.
Freeman. 7th ed. 2020.
4. Rodwell VW, Bender DA, Botham KM, Kennelly PJ, Weil PA. Harper's Illustrated Biochemistry.
New York: Blacklick: McGraw-Hill Education McGraw-Hill Companies. 31th ed. 2018.
5. Lieberman M, Peet A. Marks’ Tibbi Biyokimyanin Esaslari. Amanvermez R, Avci B, ¢ev. editor.
Istanbul Tip Kitabevleri. 2. Baski; 2017.
6. Berg JM, Tymoczko JL, Gatto GJ, Stryer L. Biochemistry. Vartanoff I, and Heston M, editor. New
York: W.H. Freeman/McMillan Learning. 8th ed. 2017.
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(541)-5181461
0(242)-5106060-4336

E-mail: semra.turkucar@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

1. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015,
ALKAN TURKUCAR Sidas Yaylari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Besin Kimyasina Girig Egitim Yontemi: Sunum

2. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015,
ALKAN TURKUCAR Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi

Suyun Besinlerdeki Onemi Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

3. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015,
ALKAN TURKUCAR Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Besinlerde Karbonhidratlar Yaymevi.

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Egitim Yontemi: Sunum

Besinlerde Lipidler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

Besinlerde Amino Asitler,
Peptidler ve Proteinler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

Besinlerde Enzimler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaylari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

Besinlerde Vitaminler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

o

VIZE

Besinlerde Mineraller

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaylari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

10.

Organik Asitler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

11.

Fenolik Bilesikler

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaymlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

12.

Dogal Renk Maddeleri

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaylari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

13.

Gidalarda Bulunan Dogal
Lezzet Maddeleri

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaynevi.

Egitim Yontemi: Sunum

14.

Gidalarda Bulunan Aroma
Maddeleri

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Biligli, 2015,
Sidas Yaylari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

15.

Gida Katki Maddeleri

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1. Gida Kimyasi, Arsan Bilisli, 2015,
Sidas Yaynlari.

2. Gida Kimyasi, Mehmet Demirci,
2019.

3. Gida Kimyast, Ilbilge Saldamls,
2017, Hacettepe Universitesi
Yaymevi.

Egitim Yontemi: Sunum

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 4 4 5 3 4 4 4 5 5
OK2 3 4 4 4 5 5 4 4 4
OK3 3 5 5 3 4 3 5 4 4
OK4 5 4 4 4 4 4 4 3 3

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftahik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama 14 2 28

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 14 14

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 2 28
14

Vize smavina hazirlik 7 2 14

Final sinavina hazirlik 7 4 28

Toplam s yiikii (saat) 142

Dersin AKTS kredisi 142/30 | 4,73 =5

Toplam Is yiikii (saat) / 30

Béliim Adi: BESLENME VE DIiYETETIK

Dersin Adi: GENEL MiKROBiYOLOJi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 211

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Elemani:
Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ TERZIOGLU

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalhik Ders Saati: 4

Ders Koordinatorii:
Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ TERZIOGLU

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

2

2

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Mikroorganizmalar ve mikrobiyolojinin 6nemini kavramak, prokaryotik ve dkaryotik hiicre
biyolojisini anlamak, mikroorganizmalarin besinsel ve fiziksel ihtiyaglarini tanimlamak, mikroorganizmalarla
calismak icin gereken temel laboratuvar tekniklerini (ekim yontemleri, Gram boyama gibi) 6grenmektir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari

1.Mikrobiyoloji biliminin 6nemini ve tarihgesini 6grenir.
2.Mikroorganizmalarin siniflandirilmasini 6grenir.
3.Mikroorganizmalarin genel 6zelliklerini agiklayabilir.

6.Mikrobiyoloji laboratuvarini tanir, ¢alisma prensiplerini 6grenir.

8.Besiyeri hazirlamasini dgrenir.

4.Mikroorganizmalarin beslenme ve gelisme kosullarini agiklayabilir.
5.Mikroorganizmalarda ¢ogalma ve gelismenin nasil kontrol altina aliacagini agiklayabilir.

7.Mikrobiyoloji laboratuvarinda kullanilan temel arag ve geregleri 6grenir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Anlatim, soru-cevap, sunum, bireysel 6grenme

| Degerlendirme Yontemleri:

Hazirlayan Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Sinav
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii, N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘Genel Mikrobiyoloji’ T.C.
Anadolu Universitesi Yayini, No: 1961, (2011)
Oner, M., 2001. Genel Mikrobiyoloji. Ege Universitesi Basimevi, Bornova Izmir.
Yardimc1 kaynaklar:
Brock Mikroorganizmalarin Biyolojisi, (Ed: Madigan, M. T., Martinko, J. M.), Ceviri Editorii: Cokmiis, C.,
Onbirinci Baskidan Ceviri, Palme Yayinevi, Ankara, 2010, ISBN: 9786055829629

Tunail, N. 2009. Mikrobiyoloji, Palme Yayinevi, Ankara, Birinci Baski1

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numaras1:533 5101107
E-mail: hatice.sari@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan Materyal
Elemam
Mikrobiyoloji ve Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sarizlii,
L mikroorganizmalar Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
mikrobiyolofinin ta,rihqesi TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Mikrobiyoloji ve Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sariszlii,
2 mikroorganizmalar Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
mikrobiyolofinin ta,rihqesi TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
. . . . Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
3 X;gggg::}g;ﬁ?;&k ve Yeliz YILVMAZ N.7 Demirel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
isimlendinilmesi TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
Yeliz YILMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘Genel
Mikrobiyal sistematik ve TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayin,
4. mikroorganizmalarin No: 1961, (2011) Giiven, K., Kivang, M., Mutlu,
isimlendirilmesi M.B., Sar16zlii, N., Demirel, R., Yilmaz, M.,
‘Genel Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi
Yayni, No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
5 Mikroorganizmalarin genel | Yeliz YILVMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘g}enel
) ozellikleri, Bakteriler TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
6 Mikroorganizmalarin genel | Yeliz YILMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘Genel
) ozellikleri, Bakteriler TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,

No: 1961, (2011)

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
7 Mikroorganizmalarin genel | Yeliz YILVMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘g}enel
) ozellikleri, Mayalar TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
8 Mikroorganizmalarin genel | Yeliz YILVMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘g}enel
) ozellikleri, Kiifler TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
9 Mikroorganizmalarin genel | Yeliz YILMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘Genel
) ozellikleri, Kiifler TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Mikroorganizmalarm genel Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sanézlii,
10. dzellikler, Viriis, Alg Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
Protozoa ’Rike tsi,ya ’ TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
’ No: 1961, (2011)
Mikroorganizmalarda Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sariszii,
1. beslenme ve geligme Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
kosullars TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Mikroorganizmalarda Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sariszlii,
12. beslenme ve geligme Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., ‘g}epel o
kosullars TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Mikroorganizmalarda Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Muthcl, M.B., Sari6zli,
13. cofalma ve gelismenin Yeliz YILMAZ N.7 Demlrel, R’, Yilmaz, M., erel o
Kontrol altina alinmas: TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Mikroorganizmalarda Dr. Qgr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Muthcl, M.B., Sari6zli,
14. coalma ve geligmenin Yeliz YILVMAZ N.7 Demlrel, R, Yilmaz, M., g}epel o
Kontrol altina alinmas: TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
Dr. Ogr. Uyesi Giiven, K., Kivang, M., Mutlu, M.B., Sar16zlii,
15 Genel Tekrar Yeliz YILVMAZ N., Demirel, R., Yilmaz, M., ‘g}enel
) TERZIOGLU Mikrobiyoloji’ T.C. Anadolu Universitesi Yayini,
No: 1961, (2011)
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9
OKl1 4 1 1 3 1 1 5 4 4
OK2 4 1 1 3 1 1 5 4 4
OK3 4 1 1 3 1 1 5 4 4
OK4 4 1 1 3 1 1 5 4 4
OKS 4 1 1 3 1 1 5 4 4
OK®6 5 1 1 3 5 1 5 4 4
OK?7 5 1 1 3 5 1 5 4 4
OK8 5 1 1 3 5 1 5 4 4

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazamimlar ile iliskisi diizeyini asagida aciklanan katki diizey
bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama 14 2 28

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 6 1 6

Vize smavina hazirlik 7 2 14

Final sinavina hazirlik 14 1 14

Toplam s yiikii (saat) 114

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam s yiikii (saat) / 30 3

Dersin Adi: Anatomi I

Dersin Kodu: BES 201

Dersin Tiirii:

Zorunlu [1  Sec¢meli [

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi Muhammed Furkan ARPACI
Onkosul Oldugu Ders:

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik
Dersin Diizeyi: Lisans
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu:

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii

2 Saat Dr. Ogr. Uyesi Muhammed Furkan ARPACI
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Genel insan anatomisinin Beslenme ve Diyetetik boliimii igin gerektirdigi ayrintilarla birlikte,
sistematik, bolgesel ve islevsel olarak dgretmek.

Dersin Ogrenme Kazamimlar:

Genel insan anatomisinin sistematik ve iglevsel olarak teorik derslerle verilmesi, anatomi atlaslari iizerinden
gorerek calisilmasi.

Genel insan anatomisinin sistematik ve iglevsel olarak teorik derslerle verilmesi, anatomi atlaslar1 iizerinden
gorerek calisilmasi.

Genel insan anatomisinin sistematik ve iglevsel olarak teorik derslerle verilmesi, anatomi atlaslari iizerinden
gorerek calisilmasi.

Genel insan anatomisinin sistematik ve iglevsel olarak teorik derslerle verilmesi, anatomi atlaslar1 iizerinden
gorerek calisilmasi.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

| Varsa (X) olarak isaretleyiniz | Yiizde (%)
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Ara Smav %40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi %60
Derse Katilim

Yardimc1 kaynaklar:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar: 1-Cumhur M. (Editér), Temel Anatomi, ODTU Gelistirme Vakfi, Yayncilik ve Iletisim. 2-
Netter F. insan Anatomisi Atlast. Cumhur M. (Ceviri Ed.), Palme Yayincilik. 3-Anatomi Atlasi. H. Hamdi
Celik, C.Cem Denk, Palme Yayincilik.

Web Siteleri: Youtube 3 boyutlu anatomi ders anlatimlar1 6nerilmektedir.

Telefon Numarasi: 0(242)-5106060

E-mail: muhammed.arpaci@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Muhammed Furkan ARPACI

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal
1. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Anatomiye Giris ARPACI kendine 6grenme
2. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Kemikler, kaslar, eklemler Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
hakkinda genel bilgiler ARPACI kendine 6grenme
3. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Ust ekstremite Kemikleri - Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Eklemleri ARPACI kendine 6grenme
4, Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Ust Ekstremite Kaslari ARPACI kendine 6grenme
5. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Alt ekstremite Kemikleri- Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Eklemleri ARPACI kendine 6grenme
6. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Alt Ekstremite Kaslari ARPACI kendine 6grenme
7. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Ara sinav ARPACI kendine 6grenme
8. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Columna vertebralis, Thorax, Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Sternum anatomisi ARPACI kendine 6grenme
9. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Boyun 6n- yan bolge kaslari ARPACI kendine 6grenme
10. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Goglis duvart anatomisi ve Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
diaphragma ARPACI kendine 6grenme
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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11. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Govde - Sirt Kaslari ARPACI kendine 6grenme
12. ) Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Ust — Alt ekstremite Dolagim — Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
Sinir sistemi ARPACI kendine 6grenme
13. Kafa kemikleri: Viscerocranium, Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Kafa derisi, ylizlin yiizeysel Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
yapilari ARPACI kendine 6grenme
14. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Genel tekrar Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
ARPACI kendine 6grenme
15. Dr. Ogr. Uyesi Derslere katilim, sunum, tartisma,
Genel tekrar Muhammed Furkan arastirma, soru-cevap, kendi
ARPACI kendine 6grenme

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlar ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 3 2 3 | | | 2 2 2
OK2 3 2 3 1 1 1 2 2 2
0K3 3 2 3 1 1 1 2 2 2
OK4 3 2 3 | | | 2 2 2

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazamimlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 2 2 2

Uygulama 0 0 0

Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28

Vize smavina hazirlik 2 5 7

Final sinavina hazirlik 1 8 8

Toplam s yiikii (saat) 60

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Is yiikii (saat) / 30

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Boliim Adi: BESLENME VE DIYETETIK Dersin Adi: FIZYOLOJI 1

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BES 203

Dersin Tiirii:
Zorunlu ['X  Secmeli [

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:

Derg Koq_rdinatiirii
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Haftalik Ders Saati: 2

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amacr:
Viicut hiicre, doku, organ ve sistemlerin normal ¢alisma prensiplerinin §grenilmesi

Dersin Ogrenme Kazanmimlar

1. Viicuttaki tiim hiicre, doku, organ ve sistemlerin saglikli bireylerdeki (canliligin siirdiiriilebilmesi i¢in)
islevlerini agiklar.

2.Yasamin baglangicindan itibaren gelisimi saglayan fiziksel ve kimyasal etkenleri tanimlar.

3.Viicuttaki tiim hiicre, doku, organ ve sistemlerin ¢alisma mekanizmalarini agiklar.

4.0rganizmanin boliimleri (hiicre-doku-organ-sistem) arasindaki iletisimi ve etkilesimi agiklar.

5.Bir biitiin olarak organizmanin ¢evreyle olan iliskisini agiklar.

6.Viicuttaki hiicre, doku, organ ve sistemlerde olusabilecek islev bozukluklarinda goriilebilecek patolojiler
hakkinda bilgi sahibi olur.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinawvi X 60
Derse Katilim
Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1) Guyton & Hall Tibbi Fizyoloji, John E. Hall, Giines T1p Kitapevleri, 2017
2) Tibbi Fizyoloji, William F. Ganong, Nobel Tip Kitapevleri, 2014.
3) Tibbi Fizyoloji Klinik Tibbin Temelleri, Istanbul Tip Kitabevi, 2017
Yardimcr kaynaklar:
Ogretim elemaninin kendi hazirladigi notlar
Web Siteleri:
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4335
E-mail: seher.ulker@alanya.edu.tr
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve

Kullanilan Materyal
1. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

Fizyolojiye Giris,Fizyolojik Kontrol
Sistemleri, Viicut S1vi Bilesimi ve Ozellikleri

2. Hiicre Fizyolojisi (Organel Fonksiyonlari, Dr. Ogr. Uyesi Sur.lurnnv, tartlsmaj Soru cevap,
Hiicresel Haberlesme) SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

3. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Hiicre Fizyolojisi (Plazma Zari, Zarda SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri
Tasinma ve Dinlenim Zar Potansiyeli)

4, Sinir Sistemine Giris, Sinir Hiicre Yapisi, Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Aksiyon Potansiyeli ve Sinaptik fleti. SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

5. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Otonom Sinir Sistemi Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

6. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kas Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

7. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kas Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

8. Dr. Ogr. Uyesi Ara smav
Ara smnav SEHER ULKER

9. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kan Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

10. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kan Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

11. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Immiin Sistem Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

12. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kardiyovaskiiler Sistem Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

13. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Kardiyovaskiiler Sistem Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

14. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Solunum Sistemi Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

15. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Solunum Sistemi Fizyolojisi SEHER ULKER aktif 6grenme yontemleri

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS$ PK9
OK1 4 4 1 2 3 4 3 3 3
OK2 4 4 1 2 3 4 3 3 3
OK3 4 4 1 2 3 4 3 3 3
OK4 4 4 1 2 3 4 3 3 3
OK5 4 4 1 2 3 4 3 3 3
OK6 4 4 1 2 3 4 3 3 3

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)

Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Smav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28

Vize sinavina hazirlik 14 1 14

Final sinavina hazirlik 14 1 14

Toplam s yiikii (saat) 86

Dersin AKTS kredisi 86/30

Toplam I yiikii (saat) / 30 3AKTS

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Beslenme Biyokimyasi-I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 207

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
19.09.2022

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 3

Derg Koq_rdinatiirii:
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

3 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 5

Dersin Amaci:

Ogeleri diizeyinde 6grenmeyi saglamak.

Beslenme ve metabolizma arasindaki iliskiyi homeostaz, metabolik regiilasyon ve enerji ile makro besin

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Canli organizmalarin kimyasal yapilarini ve yasamlar1 boyunca meydana gelen kimyasal olaylar1

inceler.

2. Biyolojik sistemlerde homeostatik mekanizmalar 6grenilir.

3. Karbonhidratlar, lipidler ve proteinlerin nasil metabolize olduklari, hiicreler tarafindan nasil alinip
yararlanildig, enerjiye doniigiim yollari, enerjinin kullanilis1 ve makro besin 6gelerinin entegrasyon
basamaklar1 konularinda bilgi edinilir.

4. Yasamin temeli olan niikleik asitlerin sentezlenmesi, yikilmasi ve islevlerini inceler.

5. Enzim ve hormonlar hakkinda temel bilgileri teorik olarak edinir.

6. Beslenmeyle ilgili ¢esitli anomaliler ve bunlarin temelinde yatan metabolizma bozukluklari ile ilgili
bilgi verir.

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, 6dev, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 10
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi, 6. Baski, 2020.
2. Beslenme Biyokimyasi, Figen Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2. Baski, 2018.

Yardimc1 kaynaklar:
1. Ferrier, DR. Lippincott Illustrated Reviews: Biochemistry. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer, 7th
ed. 2017.
2. Nelson DL, Cox MM, Hoskins AA. Lehninger principles of biochemistry. New York, NY: W.H.
Freeman. 7th ed. 2020.
3. Rodwell VW, Bender DA, Botham KM, Kennelly PJ, Weil PA. Harper's Illustrated Biochemistry.
New York: Blacklick: McGraw-Hill Education McGraw-Hill Companies. 31th ed. 2018.
4. Lieberman M, Peet A. Marks’ T1ibbi Biyokimyanin Esaslari. Amanvermez R, Avci B, ¢ev. editor.
Istanbul Tip Kitabevleri. 2. Baski; 2017.
5. Berg JM, Tymoczko JL, Gatto GJ, Stryer L. Biochemistry. Vartanoff I, and Heston M, editor. New
York: W.H. Freeman/McMillan Learning. 8th ed. 2017.
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(541)-5181461
0(242)-5106060-4336

E-mail: semra.turkucar@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular

Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

1. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
ALKAN TURKUCAR | Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Beslenme Biyokimyasina Girig Egitim Yontemi: Sunum

2. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
ALKAN TURKUCAR | Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen

Karbonhidratlar, Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Smiflandirilmasi, Sindirimi, Baski, 2018.
Emilimi Egitim Yontemi: Sunum
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yoénetici
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Karbonhidrat Metabolizmasi-I

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

Karbonhidrat Metabolizmasi-II

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

Karbonhidrat Metabolizmasinin
Hormonal Diizenlenmesi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

Lipidler, Siniflandirilmast,
Sindirimi, Emilimi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

Yag Asit Metabolizmasi-I

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

]

VIZE

Yag Asit Metabolizmasi-I1

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

10.

Kolesterol Metabolizmasi, Safra
Asitlerinin Metabolizmasi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

11.

Proteinler, Siiflandirilmasi,
Sindirimi, Emilimi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




DERS TANITIM FORMU

Dokiiman No FR.348

Ik Yaymn Tarihi 12.09.2022
Revizyon Tarihi -

Revizyon No 0

Sayfa 46/87

Egitim Yontemi: Sunum

Amino Asit Metabolizmasi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

13.

Enzimler, Siniflandirilmasi,
Kinetigi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

14.

Niikleik Asitler, Genel Tanim,
Islevleri

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

15.

Niikleik Asit Metabolizmasi

Dr. Ogr. Uyesi Semra
ALKAN TURKUCAR

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral
Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi,
6. Baski, 2020.

2.Beslenme Biyokimyasi, Figen
Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2.
Baski, 2018.

Egitim Yontemi: Sunum

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 [PK9
OK1 4 4 4 4 5 5 4 4 4
OK2 4 4 4 5 4 4 5 5 5
OK3 5 3 5 5 4 4 5 5 5
OK4 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OK5 4 4 4 5 5 5 4 5 4
OKo6 5 4 3 4 4 4 5 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftahk | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama - - -
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Final Smav1 1 1 1
Hazirlayan Sistem Onay1 Yiiriirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 14 14
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 2 28

14
Vize smavina hazirlik 7 4 28
Final sinavina hazirlik 7 4 28
Toplam s yiikii (saat) 142
Dersin A.KTS kredisi 142/30 | 4,73 =5
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Mesleki Ingilizce-1

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ABS 201

Tarihi:

Formun Diizenlenme/Yenilenme

Dersin Tiirii:

Zorunlu [1  Sec¢meli X

Dersin Ogretim Dili: Ingilizce

TERZIOGLU

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 3

Ders Koordinatérii: Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ

TERZIOGLU
Teori | Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

saglanmasi

Dersin Amaci: Beslenme ve Diyetetik ile ilgili uluslararasi yaynlarda Ingilizce anlama ve anlatma ve
Tiirkgeye cevirme araciligiyla Ingilizcede mesleki jargon ve terminolojilerin 6grenilmesiyle mesleki gelisim

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Temel beslenme konusunda Ingilizce olarak okuma ve yazma pratigi kazanacaklardir.
2. Ingilizce olarak temel beslenme konularini tartisabileceklerdir.
3. Giincel literatiirii Ingilizce makaleler ile takip edecek ve bunlari uygulamali olarak aktarabileceklerdir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinawvi X 60
Derse Katilim
Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Nutrition and Dietetics Higher Secondary First Year
Government of Tamil Nadu First Edition — 2004
Yardimcai kaynaklar: Ogretim elemami ders sunumlari, ilgili makaleler
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici




WALy, Dokiiman No FR.348
23* a0 *‘.‘%‘\ Ik Yayin Tarihi 12.09.2022
EREHE DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
“ L "\3,\“'50:] Revizyon No 0

Vevprers® Sayfa 48/87

Web Siteleri: PubMed, Science Direct, google schoolar makaleleri

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 /

E-mail: yeliz.yilmaz@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve

Kullanilan Materyal
1. Introduction to Nutrition and Dietetics, Dr. Ogr. Uyesi Yplig Sunum, tartigsma, soru-
Introduction to Nutritional terminology YILMAZ TERZIOGLU cevap

2. Food Groups Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

3. Cooking Methods — Merits and Demerits | Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartigma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

4, Cereal and Cereal Products Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

5. Pulses Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

6. Vegetables and Fruits Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

7. Milk and Milk Products Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartigsma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

8. Midterm Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

9. Flesh Foods and Eggs Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

10. Nuts and Oil seeds Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

11. Fats and Oils Dr. Ogr. Uyesi Yplig Sunum, tartigsma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

12. Spices and Condiments Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

13. Sugar, Jaggery and Honey Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

14. Beverages and Appetizers Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

15. Genel Tekrar Dr. Ogr. Uyesi Yplig Sunum, tartigsma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU cevap

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazamimlari ile iliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PKS5 PK6 PK7 PKS8 PK9
OK1 5 4 5 5 5
OK2 5 4 5 5 5
OK3 5 4 5 5 5
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

1 1

Final Sinav1 1

Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14
Vize smavina hazirlik 14 2 28
Final sinavina hazirlik 14 2 28
Toplam s yiikii (saat) 114
Dersin AKTS kredisi 3.8

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Anne ve Cocuk Beslenmesi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BES 301
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu X Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Uzm. Dyt. Neslihan Caglar
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 6 Ders Koordinatorii
Uzm. Dyt. Neslihan Caglar
Teori Uygulama Laboratuvar | Dersin Ulusal Kredisi: 5
4 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 6

Dersin Amacr: Tiirkiye'de ve Diinyada Cocuk Beslenmesi ve Sorunlara Genel Bakis, Gebelik Fizyolojisi,
Gebelik Dénemi Sorunlar ve Gebelikte Besin Ogesi Gereksinmesi, Emziklilik Fizyolojisi, Emziklilik Dénemi
Sorunlari, Emziklilik Dénemi Gereksinimleri, Anne Siitii ve Ozellikleri, Emziklilikte Anne Siitii Uygulamalari,
0-1 yas grubu ¢ocuklarin ozellikleri, gereksinimleri, 0-1 yas grubu ¢ocuklarda ek besinler, bebek mamalari ve
ozellikleri, Beslenme ve mental gelisim, Okul 6ncesi ve okul ¢agi Cocugun Beslenmesi, Addlesan Cagi
Beslenmesi, Bilyiimenin izlenmesi
Dersin Ogrenme Kazanimlar

Tiirkiye'de ve Diinya'da ¢ocuk beslenmesindeki sorunlart bilir. Cocuk beslenmesine ve sorunlarina
yonelik olgiitleri tartigabilir.
2 Gebelik doneminin fizyolojisini ve viicuttaki degisimleri kavrayarak bu donemdeki gereksinimleri bilir.

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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3 Gebelik donemindeki beslenme sorunlarini ve beslenme agisindan risk grubundaki gebe bireyleri agiklar.
4 Emziklilik doneminin fizyolojisini ve bu donemdeki gereksinimleri agiklar. Emzirmenin anne ve bebek
acgisindan 6nemini kavrar.

5 Anne siitiiniin makro- mikro besin dgesi bilesimini ve dzelliklerini bilir. Anne siitiiniin bebegin bilylime
ve gelisimi tizerindeki etkisini agiklar.

6 Bebek beslenmesinde kullanilan formiilalarin 6zelliklerini bilir.

7 0-1 yas grubu bebeklerin gastrointestinal, ndromuskiiler, {irogenital sistem fizyolojilerini kavrar. 0-1
yastaki makro ve mikro besin dgesi gereksinimlerini bilir.

8 Tamamlayic1 beslenmede zamanlama, beslenme igerigi ve beslenme hijyeninin 6nemini bilir.
Gereksinimlere ve bebegin ayina uygun beslenme planini olusturur.

9 Biiylime ve gelismenin izlenmesinde kullanilan egrileri ve 6zelliklerini bilir. Biiylime ve gelismenin
izlenmesinin 6nemi ve toplumsal faydalarini agiklar.

10 Mental gelisimde beslenme ve besin dgelerinin dnemini bilir. Cesitli besin 6geleri ve mental gelisim
arasinda iligkiyi agiklar.

11 Okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini bilir ve gereksinmelerini bireysel farkliliklara
gore degerlendirir. Bu donemde siklikla goriilen beslenme sorunlarini bilir ve dneri verir.

12 Okul ¢agindaki ¢ocuklarin sosyal, fizyolojik ve psikolojik 6zelliklerini dikkate alarak gereksinimlerine
uygun beslenme plani olusturur. Bu déonemde siklikla goriilen beslenme sorunlarini ve nedenlerini bilir.

13 Adolesan donemdeki ¢ocuklarin sosyal, fizyolojik ve psikolojik oOzelliklerini dikkate alarak

gereksinimlerine uygun beslenme plant olusturur. Bu dénemde siklikla goriilen beslenme sorunlara yonelik
Oneri verir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
Fomon SJ. Nutrition of Normal Infants. Mosby, St. Louis,

Livingstone, Edinburg, 1991.
Yardimcr kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler

1993.

Baysal A., Arslan P. Dogumdan Yetiskinlige Cocuk Yemekleri. 2. Baski, Ozgiir Yaymlari, Istanbul, 2001.
McLaren DS, Burman D, Belton NR, Williams AF. Textbook of Paediatric Nutrition. Third Edition, Churchill

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 05527913859

E-mail: neslihan.caglar@alanya.edu.tr

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Haftahk Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. | Tiirkiye'de ve Diinyada Cocuk Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
Beslenmesi ve Sorunlara Genel Bakis
2. | Gebelik fizyolojisi, sorunlar1 Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
gereksinmesi ve beslenmesi-1
3. | Gebelik fizyolojisi, sorunlari Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
gereksinmesi ve beslenmesi-2
4. | Emziklilik fizyolojisi, sorunlari Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
gereksinimleri-1
5. | Emziklilik fizyolojisi, sorunlari Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
gereksinimleri-2
6. | Bebek beslenmesinde kullanilan Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
formulalar
7. | Anne siitli ve 6zellikleri, emziklilikte Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
anne siitii uygulamalari
8. | Ara sinav Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
9. | 0-1 yas grubu ¢ocuklarin 6zellikleri, Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
gereksinimleri
10. | Tamamlayici beslenme Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
11. | Biiyiime ve gelismenin izlenmesi Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
12. | Mental Gelisim, Biligsel Fonksiyonlar Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
ve Beslenme Etkilesimi
13. | Okul dncesi ve okul ¢aginda beslenme Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
14. | Addlesan ¢ag1 beslenmesi Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartigma, soru-cevap
15. | Cocukluk Caginda Obezite, Metabolik Uzm. Dyt. Neslihan CAGLAR | Sunum, tartisma, soru-cevap
Sendrom ve Agirlik Kontrolii

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
(__)Kl 5 5 5 5 5 5 5 3 5
(")K2 5 5 5 5 5 5 5 3 5
OK3 5 5 5 5 5 5 5 3 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazamimlarini
karsilama diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazinmz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek  5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse fliskin Etkinlikler Haftalik |  Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 15 6 90
Uygulama
Smavlar
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici




Mg, Dokiiman No FR.348
QV‘F_’ ‘;:Lé Ilk Yaymn Tarihi 12.09.2022
<SS = DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -

“ L "\Q:AI N Revizyon No 0

Vivegss® Sayfa 52/87

(Sinav ders saatleri igerisinde gergeklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Say1st Siiresi Toplam I yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 6 6
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 5 70
okunmas1 vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 14 14
Final sinavina hazirlik 1 14 14
Toplam s yiikii (saat) 198
Dersin AKTS kredisi 6 AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Biyoistatistik

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 309

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: ]
Dr. Ogr. Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhk Ders Saati: 3

Derg Koq_rdinatiirii ) ) )
Dr. Ogr. Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

3

0

0

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Saglik alaninda kullanilan temel arastirma tasarimlarinin, biyoistatistigin temel kavramlariyla
birlikte arastirma tasarimlarina uygun hipotez testlerinin, olasilik dagilimlarinin, arastirma planlama
asamalarinin ve ornek genisligi hesabu ile birlikte temel diizeyde veri girisinin dgretilmesi amag¢lanmistir.

1.
2.
3.

PO NNk

9

10.
11.

hesaplayabilecektir.

Hipotez kavramini ve hipotez takimlarini 6grenecektir.
Hipotez testlerinin amaglarini 6grenebilecektir.

Hipotez testleri i¢in gerekli varsayimlar1 sinayabilecektir.
Bagimli ve bagimsiz gruplari ayirt edebilecektir.

Birinci tip hatay1 kontrol altinda tutabilmeyi kavrayacaktir.
Gruplar arasi ortalamalari karsilagtirabilecektir.

Degiskenler arasindaki iliskileri analiz edebilecektir.
Orneklem genisligi hesaplayabilecektir.

12. Istatistik paket programlari taniyip veri girisini yapabilecektir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
Saglik alaninda kullanilan arastirma tasarimlarini tantyabilecektir.

Biyoistatistigin temel kavramlarini ve yontemlerini 6grenebilecektir.

Olasilik dagilimlarmin saglik verilerindeki kullanim amaglarini kavrayabilecek ve

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

| Varsa (X) olarak isaretleyiniz | Yiizde (%)
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinav1 X 60
Derse Katilim

Ana kaynaklar:

106(15): 262-8

Kluwer Health.

Web Siteleri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Yardimei kaynaklar: Ogretim elemami ders sunumlari, ilgili makaleler

1. BesenJ, Gan S, A Critical Evaluation Of Clinical Research Study Designs. Journal of Investigative
Dermatology, 2014, 134:1-4.

2. Bernd Roéhrig, Jean-Baptist du Prel, Daniel Wachtlin, Maria Blettner. Types of Study in Medical
Research Part 3 of a Series on Evaluation of Scientific Publications. Dtsch Arztebl Int 2009;

3. Heiberger, R. M., Holland, B. (2015). Statistical Analysis and Data Display: An Intermediate Course
with Examples in R. Germany: Springer New York.
4. Robert R. Sakal and F. James. Introduction to Biostatistics Second Edition. Rohlf State University (F
New York At Stony Brook) Dover Publications, Inc. Mineola, New York
5. Glaser, A. N. (2013). High-Yield Biostatistics, Epidemiology, and Public Health. (n.p.): Wolters

6. Heumann, C., Schomaker, M. (2017). Introduction to Statistics and Data Analysis: With Exercises,
Solutions and Applications in R. Germany: Springer International Publishing

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60

E-mail: merve.turkegun@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Programi
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal

1. Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Biyoistatistige Giris TURKEGUN SENGUL | soru-cevap

2. Biyoistatistikte Kullanilan Tanim-Kavram ve Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Degisken Tipleri TURKEGUN SENGUL | soru-cevap

3. Verilerin Ozetlenmesi-1 (Merkezi Egilim Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Olgiimleri) TURKEGUN SENGUL | soru-cevap

4, . . Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Verilerin Ozetlenmesi-1I (Dagilim Olglimleri) | TOURKEGUN SENGUL | soru-cevap

(Bernoulli,Binom,Poisson ve Ustel Dagilim)

TURKEGUN SENGUL

5. Olasilik Dagilimlari-I (Normal&St.Normal Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartigma,
Dagilim) TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
6. Olasilik Dagilimlari-IT Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,

soru-cevap

7. Hipotez Testlerine Giris, Ornekleme Dagilim1
(Z ve T Testler),Gliven Aralig1 Hesab1

Dr. Ogr. Uyesi Merve
TURKEGUN SENGUL

Sunum, tartisma,
soru-cevap

8. Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Ara sinav TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yoénetici
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9. Bagimsiz ve Bagimli iki Orneklem icin Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartigma,
Hipotez Testleri TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
10. Arastirmalarda Hata Kaynaklarinin Kontrol Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Altina Alinmasi ve Varyans Analizi TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
11. . Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Korelasyon Analizi TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
12. ) 5 Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Basit Dogrusal Regresyon TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
13. ) } Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartigma,
Ki-Kare Testi TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
14. . o Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Orneklem Genisligi TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
15. Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tartisma,
Genel tekrar TURKEGUN SENGUL | soru-cevap
Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlar ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PKe6 PK7 PKS8 PK9
OK1 14 5 5 4 5 5 5 4 4
OK2 13 3 4 5 4 4 4 5 5
OK3 15 5 5 4 4 5 4 4 4
OKS 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OK6 |4 5 2 5 4 5 4 3 3

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 3 42

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 3 42

Vize smavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Toplam s yiikii (saat) 102

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Dersin AKTS Kkredisi 3
Toplam Iy yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BES 303

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X Sec¢meli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof. Dr. Meltem SOYLU
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 3 Ders Koordinatorii
Prof. Dr. Meltem SOYLU
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Beslenme durumunu saptama yontemleri (antropometrik yontemler, klinik bulgular,
biyokimyasal ve biyofizik bulgular, besin tiiketim arastirmalar1, saglik istatistikleri, ekolojik faktorler)
hakkinda bilgi sahibi olunmasini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar

1. Toplumsal ve bireysel olarak beslenme durumu tarama ve saptama yontemlerini 6grenir.

2. Antropometrik ve bazi biyofizik yontemleri uygular ve yorumlar.

3. Biyokimyasal bulgular1 ve klinik belirtileri yorumlar.

4. Besin tiiketimi kayit yontemlerini tanimlar, besin tiikketim kayitlarini uygular ve ilgili bilgisayar
programlarini kullanir.

5. Enerji harcamas ve fiziksel aktivite durumunun saptanmasin bilir.

6. Saglik istatistikleri, yasa 6zgili mortalite ve morbidite hizlar1 ve ekolojik etmenleri yorumlar

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilhm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar: Giiler, C., Ak, L. 2006. Halk Saghg: Temel Bilgiler. Hacettepe Universitesi Hastaneleri

Basimevi, Ankara.

Mahan, L.K., Escott-Stump, S. 2008. Krause's Food Nutrition and Diet Therapy (Ozellikle Béliim 14-
15).Elseiver, Canada.

Yardimc1 kaynaklar:

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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1) Czajka-Narins, D.M.1992. The Assessment of Nutritional Status. Krause's Food Nutrition and Diet
Therapy (Ed. L.K. Mahan, M.T.Arlin), W.B Saunders Company, pp.293-313, London
2) Cesitli arastirma ve derleme makaleleri
3) Gibson, R.S. 2005. Principles of Nutritional Assessment, Oxford University Press, New York.
4) Pekcan G. 2008. Beslenme Durumunun Saptanmasi, Diyet El Kitabi. Hatipoglu Yaynlari: 116,
Yiiksekogretim Dizisi:36, Hatiboglu Yaynevi, s.67-141 Ankara
Web Siteleri:
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60
E-mail: meltem.soylu@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Beslenme Durumunun Saptanmasi Giris Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
2. Antropometrik Yontemlerle Beslenme Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Durumunun Degerlendirilmesi I SOYLU cevap
3. Antropometrik Yontemlerle Beslenme Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Durumunun Degerlendirilmesi I1 SOYLU cevap
4. Antropometrik Olgiim Uygulamalart Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
5. Biyofizik Yontemlerle Beslenme Durumunun Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Saptanmasi | SOYLU cevap
6. Biyofizik Testlerle Beslenme Durumunun Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Degerlendirilmesi 11 SOYLU cevap
7. Biyokimyasal Testlerle Beslenme Durumunun Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
Degerlendirilmesi SOYLU cevap
8. Ara sinav Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
9. Klinik Belirtiler Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
10. Anket Yolu ile Bilgi Toplama Prof. Dr. Meltem | Sunum, tartisma, soru-
SOYLU cevap
11. Besin tiikketim arastirmalari Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
12. Dolayli Yontemlerle Beslenme Durumunun Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Saptanmasi-Ekolojik Faktorler SOYLU cevap
13. Beslenme Durumunu Tarama Araglari [ Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
14. Beslenme Du}'umunu Tarama Araglari II ve Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
Diyet Kalite Indeksleri SOYLU cevap
15. Genel tekrar Prof. Dr. Meltem Sunum, tartigsma, soru-
SOYLU cevap
Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazanimlari ile liskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PKo6 PK7 PKS8 PK9
OKl1 4 4 5 3 5 4
0K2 3 4 4 5 5 3 3 4 4
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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OK3 |5 3 4 3 4 4 4 5 5
OK4 |5 4 5 3 5 5 4 5 5
OKS 14 5 5 4 4 4 5 5 5
OKé6 |3 4 3 5 5 3 5 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 3 42

Uygulama

Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)
1 1

Final Sinav1 1

Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28
Vize smavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Toplam s yiikii (saat) 92
Dersin AKTS kredisi 3.06

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Toplu Beslenme Sistemleri-1
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BES 305
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 3 Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Toplu beslenme sistemlerinde (TBS) yonetim ve organizasyon, mutfak ve yemekhane
planlama, menti planlama, satin alma ve depolama gibi toplu beslenme sistemleri siiregleri konularinda bilgi
verilmesi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Toplu beslenme sistemine iligskin kavramlart bilir.

2. Toplu beslenme hizmetleri veren isletmelerde, yonetim organizasyonlarini ve personel se¢imini planlar.

3. Toplu beslenme hizmetleri veren isletmelerin 6zelliklerine gére mutfak ve yemekhanenin fiziki kosullarini
planlar.

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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4. Toplu beslenme hizmetleri veren isletmelerde satin alma ydntemlerini ve satin alma 6lgiitlerini bilir.
5. Hazirlanan teknik ve idari sartnameye gore satin alian mallarin kabuliine veya reddine karar verir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Web Siteleri:

Yardimei kaynaklar: Ogretim elemami ders sunumlari, ilgili makaleler

Ana kaynaklar: Bilici S. Ve Basg M. (2021) Toplu Beslenme Sistemleri. Hedef Yayincilik. Ankara.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 /4342

E-mail: emrah.biyikli@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Egitim Yontemi ve
Elemam Kullanilan
Materyal
1. Toplu beslenmenin gelisim siirecinin, bunu etkileyen Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
faktorlerin anlatilmast Ali Emrah soru-cevap
BIYIKLI
2. Toplu beslenme yapan isletmelerin tanimlanmasi, Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
siniflandirilmasi, 6zellikleri, TBSde organizasyonun Ali Emrah soru-cevap
yapilandirilmasi, gorevlerin tanimi BIYIKLI
3. TBSde yénetimin asamalari (planlama, organizasyon ve | Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
koordinasyon, yliriitme ve kontrol), personel se¢imi ve Ali Emrah soru-cevap
aranan Ozellikler BIYIKLI
4. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
Mutfagin tanim1 ve 6nemi, islevlerine gére mutfaklar Ali Emrah soru-cevap
BIYIKLI
> Geleneksel mutfaklarda boliimler ve bu bdliimlerin Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartigma,
islevleri, boliimlerde bulunmasi gerekli arag-geregler Ali Emrah soru-cevap
’ BIYIKLI
6. Mutfagin fiziksel 6zellikleri (1s1,151k, havalandirma, Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartigma,
zemin, duvar ve tavanlar vb.) Ali Emrah soru-cevap
’ ) BIYIKLI
7. Standart regetelerin tanimi, standart olusturma Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartigma,
yontemleri, avantaj ve dezavantajlari Ali Emrah soru-cevap
’ BIYIKLI
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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8. Dr. Ogr. Uyesi Ara smav
Ara sinav Ali Emrah
BIYIKLI
% Farkli 6zelliklere gore meniilerin siniflandiriimasi, Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
5 sellikleri. icerdikleri i kalemleri Ali Emrah soru-cevap
ozellikleri, icerdikleri menii kalemleri BIVIKLI
10. Menii iskeleti olugturma, 1.,2., 3. grup yemekler, giinliik, Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
hafialik. avlik il Ali Emrah soru-cevap
aftalik, aylik mentiler BIVIKLI
11. Menii tanimi, menii planlamay1 etkiyen faktorler,menti Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
planlayicisinin 6zellikleri, menii planlama ilkeleri ve Ali Emrah soru-cevap
menii icerigi BIYIKLI
12. standart recetelerin kullanimi, regetelerin okunmasi ve Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartigma,
1 Ali Emrah soru-cevap
uygulamast BIYIKLI
13. TBSde isletme tiirlerine gore satin alma fo Ogr. I}fyem Sunum, tartigma,
sorumlular1,dzellikleri, satin alinacak {iriinler Ali Emra soru-cevap
’ ’ BIYIKLI
14. Satin alama amaglari,dikkat edilmesi gerekenler,satin Dr: Ogr. Uyesi Sunum, tartigma,
alma yontemleri Ali Emrah soru-cevap
BIYIKLI
15. Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma,
Degerlendirme Ali Emrah soru-cevap
BIYIKLI
Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlar ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 4 5 5 4 5 5 5 4 4
OK2 3 3 4 5 4 4 4 5 5
OK3 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OK4 3 3 4 5 4 4 4 5 5
OK5 5 5 5 4 4 5 4 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) | 14 | 3 | 42
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Vize sinavina hazirlik 2 7 14
Final smavina hazirlik 2 7 14
Toplam s yiikii (saat) 116
Dersin A.KTS kredisi 4
Toplam I yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Hastaliklarda Diyet Tedavisi |

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 307

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: BES 308

Haftalhik Ders Saati: 24

Derg Koq_rdinatiirii
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 5

4 2 0

Dersin AKTS Kredisi: 6

yapmaktir.

Dersin Amact: Sigsmanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, metabolik sendrom, reaktif hipoglisemi,
koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklarinin, etiyolojisi, komplikasyonlari,
klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini 6gretmek, beslenme tedavileri ile ilgili pratik uygulama

Dersin Ogrenme Kazanimlari

patofizyolojisini ve etiyolojisini 6grenir.

1.Obezite, diyabet, kalp ve damar hastaliklari, hipertansiyon ve sindirim sistemi hastaliklariin

2.Hastaliklarin belirtilerini ve komplikasyonlarini kavrar.
3.Hastaliklara 6zel tibbi beslenme tedavisi ilkelerini ve diyet planlamalarini 6Zrenir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartisma, soru-cevap

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Web Siteleri:

Baysal A., Diyet El kitabi, 2020, Hatiboglu Yaymcilik.
Sanlier N., Vakalarla Ogreniyorum 1 ve 2, 2020, Hedef Yayimncilik.

Yardimai kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 /4340

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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E-mail: ezgi.biyikli@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Diyet Tedavisinde Genel ilkeler Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamasi
2. Obezite ve tibbi beslenme tedavisi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartisma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamasi
3. Obezite ve tibbi beslenme tedavisi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartisma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamasi
4. Zayiflik ve tibbi beslenme tedavisi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamast
5. Zayiflik ve tibbi beslenme tedavisi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamast
6. Tip 2 diyabet ve tibbi beslenme Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartisma, vaka
tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
7. Tip 2 diyabet ve tibbi beslenme Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartisma, vaka
tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
8. Ara simnav
9. Kalp-damar hastaliklar1 ve tibbi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
beslenme tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
10. Kalp-damar hastaliklar1 ve tibbi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
beslenme tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamasi
11. Hipertansiyon ve tibbi beslenme Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
12. Sindirim sistemi hastaliklar1 ve tibbi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
beslenme tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
13. Sindirim sistemi hastaliklar1 ve tibbi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
beslenme tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
14. Sindirim sistemi hastaliklar1 ve tibbi Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
beslenme tedavisi TOPTAS BIYIKLI uygulamast
15. Genel tekrar Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sunum, tartigma, vaka
TOPTAS BIYIKLI uygulamasi
Dersin Ogrenme Kazammlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PK8 PK9
OKL |5 5 5 5 5 5 4 4
OK2 4 4 4 4 4 4 5 >
OK3 |5 5 5 4 5 4 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazamimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler | Haftalik | Siiresi | Toplam s yiikii
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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| (Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 4 14 56
Uygulama 2 14 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 5 70
Vize smavina hazirlik 1 20 20
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Toplam s yiikii (saat) 170
Dersin AKTS kredisi 6
Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Fonksiyonel Besinler

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ABS 307

19.09.2025

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [J

Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Dr. Arife YILMAZ

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 3

]?ers Koordinatorii:
Ogr. Gor. Dr. Arife YILMAZ

Teori Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3

3 0

0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Fonksiyonel gidalarin siniflandirilmasi ile biyoaktif bilesenlerin molekiiler yapisi ve fizyolojik etkilerinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Program, gida bilesenlerinin saglik iizerindeki fonksiyonlarini bilimsel temelde
analiz edebilecek yetkinlige sahip bireyler yetistirmeyi hedefler.

agiklar.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Fonksiyonel besinlerin tanimini, siniflandirilmasini, tarihsel gelisimini ve ilgili yasal/etik ¢cergeveyi

2. Biyoaktif karbonhidratlar ve lipitlerin yapisini, kaynaklarini ve insan sagligi tizerindeki fizyolojik
etkilerini degerlendirir.
3. Biyoaktif peptitler, polifenoller ve karotenoidlerin biyolojik etkilerini ve fonksiyonel 6zelliklerini
bilimsel temelde yorumlar.
4. Meyve-sebze, ¢ay-kahve ve kakao gibi gidalardaki biyoaktif bilesenlerin saglik iizerine etkilerini ve
fonksiyonel besin olarak 6énemini analiz eder.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, 6dev, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smav 30

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum 10

Proje

Laboratuvar

Final Sinawvi 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1.Beslenme Biyokimyasi, Meral Aksoy, Ankara Nobel Tip Kitabevi, 6. Baski, 2020.

2. Beslenme Biyokimyasi, Figen Giirdol, Nobel Tip Kitabevleri, 2. Baski, 2018.

Yardimc1 kaynaklar:

1. Gincel literatiir PubMed, Web of Science veritabanlari.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(531)-3566921

0(242)-5106060-2592

E-mail: arife.yilmaz@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve Kullanilan

Materyal

1. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Fonksiyonel Besinlere Giris: Tanim, YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kapsam, temel kavramlar kullanilarak hazirlanmistir.

2. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Fonksiyonel Besinlerin Tarihgesi, YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
Kanunlar ve Etik kullanilarak hazirlanmigtir.

3. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
Fonksiyonel besinlerde siniflandirma YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
ve saglik iddialar1 kullanilarak hazirlanmistir.

4. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum

YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Biyoaktif Karbonhidratlar I
(prebiyotikler, lifler) Ogrenci makale sunumlari
5. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Biyoaktif Karbonhidratlar 11 Ogrenci makale sunumlari
6. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Biyoaktif Lipidler (omega-3, CLA,
fosfolipidler) Ogrenci makale sunumlari
7. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Biyoaktif Peptitler ve protein tiirevleri Ogrenci makale sunumlari
8. VIZE
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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9. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Polifenoller ve antioksidan sistem Ogrenci makale sunumlari
10. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
Karotenoidler ve yagda ¢dziinen kullanilarak hazirlanmistir.
fitokimyasallar Ogrenci makale sunumlari
11. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
Meyve ve sebzelerin fonksiyonel kullanilarak hazirlanmistir.
bilesenleri Ogrenci makale sunumlari
12. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Cay ve kahvenin biyoaktif etkileri Ogrenci makale sunumlari
13. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
Kakao ve ¢ikolata: saglik etkileri ve kullanilarak hazirlanmistir.
sinirlar Ogrenci makale sunumlari
14. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
Fonksiyonel gidalarda giincel kullanilarak hazirlanmistir.
arastirmalar Ogrenci makale sunumlari
15. Ogr. Gér. Dr. Arife | Egitim Yontemi: Sunum
YILMAZ Sunum igerigi giincel literatiir
kullanilarak hazirlanmistir.
Genel tekrar Ogrenci makale sunumlari

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile liskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS  [PK9
OK1 4 4 4 4 5 5 4 4 4
OK2 4 4 4 5 4 4 5 5 5
OK3 5 3 5 5 4 4 5 5 5
OK4 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OK5 4 4 4 5 5 5 4 5 5
OKe6 5 4 3 4 4 4 5 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftahik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama - -
Smavlar
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)

Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Final Smav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 14 14
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 2 28
Vize sinavina hazirlik 7 3 21
Final sinavina hazirlik 7 3 21
Toplam s yiikii (saat) 128
Dersin AKTS kredisi 128/30 | 4,27 =4
Toplam {s yiikii (saat) / 30
Béliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Beslenme ile iliskili Hastaliklar
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: ABS 309
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu  Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Ogr. Gor. TUBA SULE CANKAYA TOY
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 3 Ders Koordinatorii

Ogr. Gor. TUBA SULE CANKAYA TOY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Bu dersin amaci beslenme ile ilisikili hastaliklarin nedenlerini, etkilerini ve ilerleyis
bicimlerini dgrenmektir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar
1. Alanyla ilgili patolojik durumlari bilir
2. Alantyla ilgili uygulamalarda patoloji bilgisini kullanir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Kumar V., Abbas A., Fausto N., Aster C.J. ed. Robbins and Cotran, Pathological Basis of Disease,
Philadelphia, PA.

Yardimer kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler

Web Siteleri:

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici




WALy, Dokiiman No FR.348
23* il ‘%\ Ik Yayin Tarihi 12.09.2022
EREHE DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
“ L "\3,\“'50:] Revizyon No 0

Vivprevs® Sayfa 66/87

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 4340
E-mail:
Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Ders igerigi ve miifredat hakkinda bilgi Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
verilmesi, beslenme ile iligkili hastaliklara SULE CANKAYA cevap
giris
2. Hiicre Hasar1, Nedenleri ve Adaptasyon Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
SULE CANKAYA cevap
3. Katabolik Siireg Ogr. Gor. TUBA Sunum, tartigsma, soru-
SULE CANKAYA cevap
4. Inflamasyon, Inflamasyonun Sistemik Etkileri | Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
ve Rejenerasyon SULE CANKAYA cevap
5. Dogal ve Edinsel immiinite, immiin Sistem Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
Hastaliklar1 SULE CANKAYA cevap
6. Neoplazi, Klinik Yonleri ve Tibbi Tedavisi Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
SULE CANKAYA cevap
7. Hematopoietik ve Eritrosit Hastaliklar Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
SULE CANKAYA cevap
8. Ara smav Ogr. Gér. TUBA Ara smav
SULE CANKAYA
9. Hematopoietik ve Eritrosit Hastaliklar Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
SULE CANKAYA cevap
10. Dolasim sistemi Ogr. Gor. TUBA Sunum, tartigsma, soru-
SULE CANKAYA cevap
11. Ag1z Boslugu, Gastrointestinal Kanal Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
Hastaliklar1 SULE CANKAYA cevap
12. Karaciger, Safra Kesesi ve Safra Yollari Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartisma, soru-
SULE CANKAYA cevap
13. Pankreas ve Endokrin Sistem Ogr. Gor. TUBA Sunum, tartigsma, soru-
SULE CANKAYA cevap
14. Bobrek ve Toplayici Sistemi Ogr. Gér. TUBA Sunum, tartigma, soru-
SULE CANKAYA cevap
15. Degerlendirme Ogr. Gor. TUBA Sunum, tartigma, soru-
SULE CANKAYA cevap

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8  |PK9
OKI1 5 5 5 3 3 5 5 3 5
OK2 4 4 4 5 4 4 4 5 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiikk  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 3 42

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Smav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 4 56

Vize smavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Toplam s yiikii (saat) 116

Dersin AKTS kredisi 4

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Beslenme ve Diyetetik Alaninda Klinik
Uygulamalar-1

Dersin Kodu: BES 405

Dersin Tiirii:

Zorunlu X Secmeli

Dersin Diizeyi: Lisans
Formun Diizenlenme/Y enilenme
Tarihi:

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI
Onkosul Oldugu Ders: -

Ders Koordinatorii

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI
Dersin Ulusal Kredisi: 14

Dersin AKTS Kredisi: 12

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: -
Haftalhik Ders Saati: 24

Teori | Uygulama Laboratuvar
4 20 0

Dersin Amaci: Teorik derslerde diyetisyenlikle ilgili kazanilan bilginin ¢esitli kurum ve hastanelerde pratige
aktarim becerisinin kazanilmasi ve farkli alanlarda ¢alisan diyetisyenlerin ¢alisma kosullarinin, gérev ve
yetkilerinin kavranmas1 amag¢lanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar

1. Klinik, poliklinik ve toplu beslenme yapilan kurumlarda hizmet veren diyetisyenleri gézlemleyerek

pratik olarak 6grenciyi diyetisyenlige hazirlama

2. Toplu beslenme yapilan kurumlarda galisan diyetisyenlerin yetki ve uygulama alanlarin1 gozlemleyerek
kurum diyetisyenin yonetici roliiyle ilgili bilgi ve becerilerini kavrayabilme

3. Teorik derslerde kazanilan bilginin hastanelerde, beslenme danigmanlig1 merkezlerinde ve toplu beslenme
yapilan kurumlarda pratige aktarabilme becerisini kazanabilme

4. Farkli alanlarda ¢aligsan diyetisyenlerin ¢alisma kosullarini gozlemleyebilme

5. Cesitli hastaliklar1 ve bu hastaliklarda beslenme tedavisiyle iliskili teorik ve pratik bilgileri 6grenebilme
6. Hasta ve yakinlaria beslenme konusunda egitim verme becerisini

kazanabilme

7. Sozlii iletisim yetenegini gelistirebilme becerisi kazanir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, bireysel ¢aligma, tartigma, pratik

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1

60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Vakalarla Ogreniyorum 1 ve 2, Toplu Beslenme Sistemleri, 2020, Hedef Yayincilik.

Web Siteleri:

Yardimai kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

E-mail: ezgi.biyikli@alanya.edu.tr

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4340

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

1. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

2. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

3. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

4. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

5. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

6. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

7. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

8. Ara Sinav

9. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

10. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

11. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

12. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

13. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

14. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik
Sunumu BIYIKLI

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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15. Klinik Uygulama/Vaka Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS Sunum, tartigma, pratik

Sunumu

BIYIKLI

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi

PKI | PK2 | PK3 |PK4 |PK5 |PK6 |PK7 |PK8 |PK9
OK1 |5 5 5 4 5 5 5 4 5
OK2 4 4 4 5 4 4 4 5 5
OK3 |5 5 5 4 4 5 4 4 5
OK4 4 4 4 4 4 4 4 4 5
OKs |4 4 4 5 5 4 4 4 5
OK6 |4 4 4 4 5 4 4 4 5
0K7 |5 5 4 4 4 5 4 4 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazinz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 24 336
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14
Vize sinavina hazirlik 1 7 7
Final sinavina hazirlik 1 7 7
Toplam s yiikii (saat) 368
Dersin AKTS kredisi 12
Toplam Iy yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik Dersin Adi: Mezuniyet Caligmasi-1
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: BES 401
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X  Secmeli
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN KAHRAMAN

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Ders Koordinatorii

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN KAHRAMAN

Haftalik Ders Saati: 2

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Beslenme ve diyetetik alaninda giindemdeki 6nemli konulara yonelik projeleri hazirlayip,
sunma becerisinin saglanmasi.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Alana yonelik proje iiretebilme yetenegi kazanir

2. Alana d6zgii projelerde ortak isbirligi yiiriitebilir

3. Alana 6zgii giincel konulara yonelik proje hazirlayabilir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Gézlem Alan Gezisi Takim/Grup Calismasi Rol Oynama/Dramatize Etme
Rapor Hazirlama ve/veya Sunma Gésteri Deney Uygulama-Alistirma Ornek Olay incelemesi Sorun/Problem
Cozme Beyin Firtinasi Proje Tasarimi/Y dnetimi

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Karasar N. (2014) Arastirmalarda Rapor Hazirlama. Nobel Yayin ve Dagitim. Ankara.

Yardimei kaynaklar: Ogretim elemami ders sunumlari, ilgili makaleler

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60

E-mail: meltem.soylu@alanvya.edu.tr
emrah.bivikli@alanya.edu.tr
ezgi.bivikli@alanya.edu.tr
semra.turkucar(@alanya.edu.tr
ceren.sarahman@alanya.edu.tr

Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Haftahk Ders Program

Hafta | Konular

Ogretim Elemam

Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal

1.

Alan yazin taramasi

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Alan yazin taramasi

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje planlama ve
koordinasyon

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje olusturma

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje yazim

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje yazim

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje yazim

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Sunum, tartisma, soru-cevap

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




DERS TANITIM FORMU

Dokiiman No FR.348

Ik Yayin Tarihi

12.09.2022

Revizyon Tarihi -

Revizyon No 0

Sayfa 72/87

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Proje yazim

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

Proje sunumu ve tartigma

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

10.

Ara Sinav

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

11.

Proje sunumu ve tartigma

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

12.

Proje sunumu ve tartigma

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

13.

Proje sunumu ve tartigma

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Sunum, tartisma, soru-cevap

14.

Degerlendirme

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Sunum, tartisma, soru-cevap

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TUR_KU(_J_AR
Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN
15. Prof. Dr. Meltem SOYLU Sunum, tartigma, soru-cevap

Degerlendirme

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI
Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN
KAHRAMAN

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlar ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PK6 PK7 PKS8 PK9
OK1 4 5 5 4 5 5 5 4 >
OK2 3 3 4 5 4 4 4 5 5
OK3 5 5 5 4 4 5 4 4 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammmlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 3 42

Vize smavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Toplam s yiikii (saat) 88

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Béliim Adi: BESLENME VE DIiYETETIK

MEVZUATI

Dersin Adi: BESIN KONTROLU VE

Dersin Kodu: BES 407

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Diizeyi: Lisans

Formun Diizenlenme/Y enilenme

Tarihi:16.11.2022 Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Elemani:

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Ogr. Gor. Dr. Hatice SADULLAHOGLU SARI

Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders:

Ders Koordinatorii:

Haftalik Ders Saati: 2 Ogr. Gor. Dr. Hatice SADULLAHOGLU SARI

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amacr:

Diinyada ve Tiirkiye'de besin kontroliiniin amacinin, gida mevzuatinda yer alan temel kavramlarin, Avrupa'da
ve Tirkiye'de besinlerle ilgili yasal diizenlemelerin, besin kirliligine neden olan etmenlerin ve yasal
diizenlemelerin, a¢iklanmasi ve degerlendirilmesidir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar

1.Gida Mevzuatin tanimi ve dnemi, kanun, kanun hitkmiinde kararname, tiiziik, yonetmelik ve tebligin tanimi
ve 6nemini kavrar.

2. Giincel gida kanunlar1 ve yonetmelikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olur.

3. Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi ve Tebligleri ile TSE standartlarini kavrar.

4. Kodeks Alimentarius Komisyonu ve ¢alismalarini kavrar.

5. Besin giivenliginin amacini ve kalite kontroliiniin 6nemini kavrar.

6. Diinyada ve Tiirkiye'de besin kontroliinden sorumlu kuruluslar1 ve uygulamalar1 grenir.

7. Besin iiretimindeki potansiyel riskleri belirleme ve risk analizi yapabilmeyi 6grenebilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Anlatim, soru-cevap, sunum, bireysel 6grenme

Degerlendirme Yontemleri:
Coktan segmeli test

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Simav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar: Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M., Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018. Gida
Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C. Anadolu Universitesi Yayin No: 1955.

Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A., 2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati, Ankara.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi:533 5101107
E-mail: hatice.sari@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan Materyal
Elemam
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Mevzuatinin Tanumi ve Hatice Gida MeV"zu.atl ve Kglite Yonetimi, T.C.
1. Amaci Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Mevzuatinin Tanumi ve Hatice 5 Gida MeV"zu.atl ve Ka}lite Yonetimi, T.C.
2. Tarihgesi Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Mevzuatinin Tanumi ve Hatice 5 Gida MeV"zu.atl ve Ka}lite Yonetimi, T.C.
3. Tarihgesi Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Tiirkiye’de Gida Yasast ve Hatice Gida MeV"zu.atl ve Ka}lite Yonetimi, T.C.
4. Kapsami Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N, Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
5 Hatice Gida MeV"zuaU ve Kalite Yonetimi, T.C.
* | Tirkiye’de Gida Kontrolii Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Ulusal ve Uluslararas1 Gida Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
6. Standartlar1 Ve Kontrol Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Kriterleri Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
. . Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
7. S;ﬁ?;%(iz t?r?lgsw, Taldit ve Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
. Hatice Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N.,.Kaya, M.,
8 Kalite Kavrami ve Gidalarin Sadullahoglu Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
) Kalite Ogeleri Sar1 Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
Anadolu Universitesi Yaymi No: 1955.
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatorii Ust Yonetici
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Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Kalite Kavrami ve Gidalarn Hatice 5 Gida MeV"zu.atl ve Ka}lite Yonetimi, T.C.
9. Kalite Ogeleri Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Codex Alimentarius Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
10. Commission (Cac) Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Standartlari. San Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N, Kaya, M.,
Tehlike Analizi ve Kritik . Kaban, G., Kivang, M:, Gﬁ{teki.n, GC 2018.
Kontrol Noktalarnim Hatice 5 Gida Meygugtl ve Kgllte Yonetimi, T.C.
11. (HACCP) Tanmi ve Genel Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayini No: 1955.
Prensipleri Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N, Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Mevzuati Agisindan Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
12. Gidalarda Bulunan Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Kontaminatlar San Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N, Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Mevzuati Agisindan Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
13. Gidalarda Bulunan Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Kontaminatlar San Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N, Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Gida Kontrol Orgiitleri ve Hatice Gida Meygugtl ve Kglite Yonetimi, T.C.
14. Gida Giivenligindeki Rolleri Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
Oztetik, E., Eksi, A., Artik, N., Kaya, M.,
Kaban, G., Kivang, M., Giiltekin, G.C. 2018.
Hatice Gida Mevzuati ve Kalite Yonetimi, T.C.
15. Genel tekrar Sadullahoglu Anadolu Universitesi Yayin1 No: 1955.
Sari Artik, N., Sanlier, N., Ceyhun Sezgin, A.,
2022. Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati,
Ankara.
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PKo6 PK7 PKS8 PK9
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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OK1 4 1 1 3 1 5 4 4 4
OK2 4 3 1 3 1 5 4 4 4
OK3 4 2 1 3 1 5 4 4 4
OK4 4 2 1 3 1 5 4 4 4
OK5 4 2 1 3 1 5 4 4 4
OK6 4 2 1 3 1 5 4 4 4
OK7 4 3 1 3 1 5 4 4 4

Dersin Ogrenme Kazanmimlarimin Program Kazanimlari ile iliskisi diizeyini asagida aciklanan katki diizey

bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 8 2 16

Vize sinavina hazirlik 7 4 28

Final sinavina hazirlik 14 3 42

Toplam s yiikii (saat) 116

Dersin AKTS kredisi 4

Toplam Is yiikii (saat) / 30 3,8

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Besin Ilag Etkilesimi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ABS 407

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
23.09.2022

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Se¢meli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 3

Derg Koq_rdinatiirii )
Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

3 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

[laglarin metabolizmada hangi yolaklardan gegerek etki gosterdigini, farkl etkilesim tiirlerini 6grenir. Ilag
gruplarinin etken maddeleri ile gesitli besin maddelerinin etkilesimlerini ve etkilesim sonuglarini 6grenir.
Diyet tedavisi yazarken, hastanin kullandig1 ilaglara uygun bir liste hazirlamasi i¢in yeterli bilgiye sahip olur.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Hazirlayan

Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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1. Klinikte kullanilan ilaglarla besin maddelerinin olas etkilesimini ve farmakolojik etkilesim tiirlerini
Ogretmeyi amaglar.

2. llaglarin metabolizmada hangi metabolik yolaklardan gecerek etki gsterdigini kavratmay1 amaglar.

Hastaliklara 6zgii kullanilan ilag tiirleriyle olas1 besin etkilesimlerini 6gretmeyi amaglar.

4. Olas1 besin-ilag etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikabilecek klinik tabloyu 6gretmeyi amagclar.

b

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, 6dev, tartigma, aragtirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim
teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 10
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: .
1.Beslenme ve Ilag Etkilesimi, Meral Aksoy, Istanbul Tip Kitabevi, 1. Baski, 2016.

Yardimc1 kaynaklar:

1. Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi Farmakoloji, O. Kayaalp, Pelikan Yayilar1

2. Goodman & Gilmans The Pharmacological Basis of Therapeutics, L. L. Brunton, B. A. Chabner, B. C.
Knollmann

3. Lippincott Farmakoloji

4. Farmakoloji, Dr. Ayse Incesu Giirel, Giines T1p Kitabevleri

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0(541)-5181461
0(242)-5106060-4336

E-mail: semra.turkucar@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal
1. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
Beslenme-ilag Etkilesimine Genel | TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Bakis Egitim Yontemi: Sunum
2. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Ilacin Alim1, Emilimi, Atilimu, ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
Metabolizmasi ve Genetik TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
3. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Beslenme Durumu, Yiyecek ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
Alim ve Yemeklerle Ilag TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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4. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Makro Besinlerle ila¢ Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
5. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Mikro Besinlerle flag Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
6. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Igecekler, Meyve Sulari, Cay, ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Kahve, Siit ve Alkollii I¢kilerin TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Ilag Etkilesimi Egitim Yéntemi: Sunum
7. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Sebzeler, Etler, Kuruyemisler ve ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
Yiyecek Hazirlama Metotlarinda TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Ilag Etkilesimi Egitim Yéntemi: Sunum
8. VIZE
9. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Beslenme Durumuyla Iliskili ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Olarak Agirlik Artigina ve TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Azalmasma ilaglarin Etkisi Egitim Yontemi: Sunum
10. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Beslenme Bozukluklarinda Ilag TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilesimi (Obezite) Egitim Yontemi: Sunum
11. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Malnutrisyon, A¢lik ve Yetersiz ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Beslenme Durumunda Ilag TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
12. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Bebeklerde, Cocuklarda, Hamile TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
ve Emziklilerde lac Etkilesimi Egitim Yontemi: Sunum
13. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Yaslilik (Geriatri) Doneminde TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Ilag Etkilesimi Egitim Yéntemi: Sunum
14. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Kanser Hastaliklarinda ALKAN Meral Aksoy, Istanbul Tip
Beslenmeyle iliskili Tlag TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilegimi Egitim Yontemi: Sunum
15. Dr. Ogr. Uyesi Semra 1. Beslenme ve Ilag Etkilesimi,
Kardiyovaskiiler Hastaliklarda ALKAN Meral Aksoy, istanbul Tip
Beslenmeyle iliskili Tlag TURKUCAR Kitabevi, 1. Baski, 2016.
Etkilegimi Egitim Yontemi: Sunum

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazanimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9
OK1 4 4 5 5 5 4 5 4 4
OK2 4 5 5 5 5 5 5 5 5
0OK3 4 4 5 4 5 5 4 4 4
OK4 4 5 5 4 5 4 4 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazammlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftahk | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik 14 3 42

Uygulama - - -

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriillmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 14 14

Ders disi etkinlikler

Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 1 14

Vize smavina hazirlik 7 3 21

Final sinavina hazirlik 7 3 21

Toplam s yiikii (saat) 114

Dersin AKTS kredisi 114/30 | 3,8=4

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Seminer-1

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: BES 402

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN KAHRAMAN

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren SARAHMAN KAHRAMAN

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amact: Bu derste, 6grencinin beslenme ve diyetetik alaninda, seminer ¢aligmasi yapabilmesi i¢in
gerekli bilgi ve beceri kazandirilmas: amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

4. Seminer hazirlama tekniklerini 6grenir.

1. Bilimsel aragtirmayla ilgili temel tanimlar, kavramlari bilir
2. Alana dzgii literatiir incelemesi ve analizini yapar
3. Aragtirmanin planlanmasi ve asamalarint bilir

5. Alana 6zgii 6zgilin seminer hazirlama becerisi kazanir

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Gézlem Alan Gezisi Takim/Grup Cahsﬂmaa Rol Oynama/Dramatize Etme
Rapor Hazirlama ve/veya Sunma Gosteri Deney Uygulama-Alistirma Ornek Olay Incelemesi Sorun/Problem
Cozme Beyin Firtinasi Proje Tasarimi/Y dnetimi

teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1

60

Derse Katilhm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Bask1). Nobel Tip Kitabevleri.
Yardimai kaynaklar: Ilgili makaleler

Web Siteleri:

Ana kaynaklar: Hayran, O. ve Ozbek H. (2017). Saglik Bilimlerinde Arastirma ve Istatistiksel Yontemler (2.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60

E-mail: meltem.soylu@alanvya.edu.tr
emrah.bivikli@alanya.edu.tr
ezgi.bivikli@alanya.edu.tr
semra.turkucar@alanya.edu.tr
ceren.sarahman@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular

Ogretim Elemam

Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal

tanimlar, kavramlar

Bilimsel arastirmayla ilgili temel

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Bilgi kaynaklari

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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w

Aragtirma Tiirleri

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Arastirmanin planlanmasi ve
asamalari

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Seminerde Giris, Amag ve Onem
Boliimlerinin Yazimi

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Literatiir Incelemesi I

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Literatiir Incelemesi II

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Literatiir Incelemesi I1T

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

Seminerin Planlanmasi I

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Arastirma, Sunum,
tartisma

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

10.

Seminerin Planlanmasi II

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

11.

Kaynak Yazimi I

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

12.

Kaynak Yazimi II

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

13.

Bilimsel Slayt ve Poster Sunumu
Hazirlama

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

14.

Bilimsel Derleme Makale
Hazirlama

Prof. Dr. Meltem SOYLU

Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS
BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN
TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren
SARAHMAN KAHRAMAN

Arastirma, Sunum,
tartisma

15.

Bilimsel Derleme Makale
Hazirlama

Prof. Dr. Meltem SOYLU
Dr. Ogr. Uyesi Ali Emrah
BIYIKLI

Arastirma, Sunum,
tartisma

Hazirlayan

Sistem Onay1

Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dr. Ogr. Uyesi Ezgi TOPTAS

BIYIKLI

Dr. Ogr. Uyesi Semra ALKAN

TURKUCAR

Dr. Ogr. Uyesi Ceren

SARAHMAN KAHRAMAN

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8  |PK9

OK1 |4 5 5 4 5 5 5 4 4
OK2 3 3 4 5 4 4 4 5 5
OK3 5 5 5 4 4 5 4 4 4
OK4 3 3 4 5 4 4 4 5 5
OKS 5 5 5 4 4 5 4 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanmimlarmm karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi | Toplam Is yiikii
(Saat) | (Saat)

Ders i¢i etkinlikler

Teorik 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s0z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayist Siiresi | Toplam Is yiikii

(Saat) | (Saat)

Final Sinav1 1 2 2

Vize Sinavi 1 2 2

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders disi1 etkinlikler

Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 3 42

Vize sinavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Toplam s yiikii (saat) 88

Dersin AKTS kredisi 3

Toplam Iy yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Beslenme ve Diyetetik

Dersin Adi: Besin Hijyeni

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ABS 403

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: o
Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ TERZIOGLU

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalhik Ders Saati: 3

Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ TERZIOGLU

Hazirlayan

Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Hijyen ve sanitasyon kurallar1 ve uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olmak.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Hijyen ve sanitasyon kurallar1 ve uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olurlar.
2. Gida giivenligi ve gida mevzuati hakkinda bilgi sahibi olurlar.
3. Gidalarda bozulmaya ve gida kaynakli enfeksiyonlara neden olan mikroorganizmalar hakkinda bilgi
sahibi olurlar
4. Isletmelerde uyulmasi gereken hijyen kurallart hakkinda bilgi sahibi olurlar.
5. Calisanlarin tiretim bolgesinde dikkat etmesi gereken hijyen kurallarini uygularlar
6. HACCP uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olurlar

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartigma, soru-cevap

endirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme c¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile
uyumlu olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz izde (%)
nav X 40
na Sinavi (Quiz)
unum
ituvar
mnavl X 60
Katihim

Web Siteleri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: Artik, N., Sanlier N. & Ceyhun Sezgin, A. (2019). Gida Giivenligi ve Gida Mevzuati.
Bulduk, S. (2002). Beslenme Ilkeleri ve Menii Planlama. Detay Yayincilik, Ankara.

Yardimai kaynaklar: Ogretim elemam ders sunumlari, ilgili makaleler

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Yeliz YILMAZ TERZIOGLU
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

E-mail: yeliz.yilmaz@alanya.edu.tr

Haftalhk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. | Giris, besin giivenligi, kalite kavrama, Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
besinlerin raf dmrii YILMAZ TERZIOGLU | cevap
2. | Gida giivenligi, ulusal ve uluslararasi gida Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartigma, soru-
mevzuatlari YILMAZ TERZIOGLU | cevap
3. | Besinlerde bulunan mikroorganizmalar Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap
Hazirlayan Sistem Onay1 Yiiriirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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4. | Mikroorganizmalarda gelisme ve Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartigma, soru-
gelismelerini etkileyen faktorler YILMAZ TERZIOGLU | cevap

5. | Besin kaynakli mikrobiyal enfeksiyonlar Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

6. | Besin zehirlenmeleri Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartigma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

7. | Hijyen ve sanitasyon kavramlari, 6nemi, Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartigma, soru-
yararlari YILMAZ TERZIOGLU | cevap
8. | Ara smnav Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sinav

YILMAZ TERZIOGLU

9. | Hijyen ve sanitasyon kavramlari, 6nemi, Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartisma, soru-
yararlari YILMAZ TERZIOGLU | cevap

10. | Hijyen ve sanitasyon kontrolleri (Yiizey, Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartisma, soru-
personel, ortam havasi, su ve pest kontrolii) YILMAZ TERZIOGLU | cevap

11. | Isletme Hijyeni Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartigma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

12. | Calisan Hijyeni Dr. Ogr. Uyesi Yeliz Sunum, tartigma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

13. | Besin igleme ve tedarik Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartigma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

14. | Besin giivenligi yonetim sistemleri Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

15. | HACCP uygulamalar Dr. Ogr. ["Jyesi.Yevliz Sunum, tartisma, soru-
YILMAZ TERZIOGLU | cevap

Dersin Ogrenme Kazamimlarimn Program Kazamimlari ile Tliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK$ PK9
OK1 5 5 5 4 5 5 5 4 5
OK2 4 4 4 5 4 4 4 5 4
OK3 5 5 5 4 4 5 4 4 5
OKd4 5 5 5 4 5 5 5 4 5
OKS 4 4 4 5 4 4 4 5 4
OK6 s 5 5 4 4 5 4 4 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazammmlarimm karsilama
diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1
Boliim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatdrii Ust Yoénetici
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AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik | Siiresi Toplam Is
(Saat) yiikii
(Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 | Siiresi Toplam Is

(Saat) yiikii
(Saat)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi 14 4 56
vb.
Viz)e smavina hazirhik 1 7 7
Final sinavina hazirlik 1 7 7
Toplam s yiikii (saat) 116
Dersin A‘KTS kredisi 4
Toplam I yiikii (saat) / 30
Hazirlayan Sistem Onay1 Yirtirlik Onay1

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici




