T.C.
ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNiVERSITESI gi,;':;’
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI 2 ‘f{ \
HEMSIRELIK BOLUMU Wiy
2024-2025
EGIiTiM OGRETIM YILI
BAHAR DONEMi

DERS iCERIKLERI

ALANYA-2024

EGITIiM OGRETIM PROGRAM EL KiTABI YAYINA HAZIRLAMA KOMITESI

Prof. Dr. Hayriye UNLU
Dog. Dr. Dijle AYAR
Aras. Gor. Dr. Fadime TORU
Aras. Gor. Dr. Fatma Ozlem UNER

Aras. Gor. Esra Cemile YILMAZ



1.EGIiTIM - OGRETIM PLANI

1.1. Birinci Y1l Program

1.1.1. Birinci Y1l Giiz Donemi

Zorunlu Dersler

Onsart | Kod Ders ad1 T | U L | AKTS | Siiresi
- HEM 101 Hemsirelik Felsefesi, Temel Kavram ve 2 0 0 3 1 Yariyil
Ilkeler
- HEM 103 Anatomi 4 2 0 5 1 Yariyil
- HEM 105 Fizyoloji 4 0 0 4 1 Yartyil
- HEM 107 Biyokimya 2 0 0 2 1 Yariyil
- HEM 109 Mikrobiyoloji ve Parazitoloji 2 0 0 2 1 Yariyil
- ATA 101 Atatiirk flkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0 0 2 1 Yartyil
- ING 101 Yabanci Dil 1I (ingilizce) 2 0 0 2 1 Yariyil
- TDB 101 Tiirk Dili I 2 0 0 2 1 Yariyil
Secmeli Ders Havuzu*
On Kod Ders ad1 T U | L | AKTS | Siiresi
sart
- HEM 101.1 Kariyer Planlama 2 0 0 4 1 Yaryil
- HEM 101.2 Saglik Turizmi 2 0 0 4 1 Yaryil
- HEM 101.3 Is Saglig1 ve Giivenligi 2 0 0 4 1 Yariyil
- HEM 101.4 Beden Egitimi 2 0 0 4 1 Yaryil
- HEM 101.5 Yabanci Dil (Almanca-I) 2 0 0 4 1 Yariyil
- HEM 101.6 | yabanci Dil (Rusga-I) 2 0 0 4 1 Yartyl
- HEM 101.7 | Hemsirelik ve Estetik 2 0 0 4 1 Yariyil
- HEM 101.8 [saret Dili 2 0 0 4 1 Yariyil
- HEM 101.9 | Fotografcilik 2 0 0 4 1 Yariyil
*Bu donemde 6grenci 2 tane se¢meli ders almak zorundadir.
1.1.2. Birinci Y1l Bahar Donemi
Zorunlu Dersler
On Kod Ders adx T U L AKTS | Siiresi
sart
- ATA 102 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II 2 0 0 2 1 Yariyil
- TDB 102 | Tiirk Dili II 2 0 0 2 I Yariyil
- ING 102 Yabanci Dil II (ingilizce) 2 0 0 2 1 Yariyil
- HEM 104 Hemgirelik Esaslar1 5 8 4 15 1 Yariyil
- HEM 108 Kendini Tanima ve Iletisim Yonetimi 2 0 0 2 1 Yariyil
- HEM 110 Genel Beslenme 2 0 0 1 Yariyil




Secmeli Ders Havuzu*

On Kod Ders ad: T U L AKTS | Siiresi
sart
- HEM 102.1 | Hemsirelik Stmiflama Sistemleri 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.2 | Gelisim Psikoloji 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.3 | Saglik Sosyolojisi 2 0 0 4 1Yariy1l
- | HEM 102.4 | Tiirk Miizigi Tarihi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.5 | Halk Oyunlar1 2 0 0 4 1Yartyil
- HEM 102.6 | Yoga 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.7 | Masa Tenisi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.8 | Yiizme 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 102.9 | Insan Haklar1 2 0 0 4 1Yariyil
*Bu donemde 6grenci 1 tane segmeli ders almak zorundadir.
1.2. ikinci Y1l Programi
1.2.1. ikinci Y1l Giiz Dénemi
Zorunlu Dersler
Onsart | Kod Ders ad1 T | U L AKTS | Siiresi
- HEM 201 I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi 5 8 0 13 1'Yariyil
- HEM 203 Hemsirelikte Farmakoloji 2 0 0 2 1Yariyil
- HEM 211 Sagligin Degerlendirilmesi 2 0 1 3 1Yartyil
- HEM 207 Patoloji 2 0 0 2 1Yarry1l
HEM 209 Histoloji 2 0 0 2 1Yariyil
Secmeli Ders Havuzu*
On sart Kod Ders adi T | U L AKTS | Siiresi
- HEM 201.1 Kronik Hastaliklarda Beslenme 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 201.2 Psikoloji 210 0 4 1Yariyil
- HEM 201.3 Psikodrama ile Problem C6zme Becerileri 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 201.4 Hemsirelikte Profesyonellik 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 201.5 Elestirel Diisiinme 210 0 4 1Yariyil
- HEM 201.6 Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 201.7 | Yabanci Dil (Almanca-IT) 210 0 4 1Yariyil
- HEM 201.8 Yabanci Dil (Rusga-II) 210 0 4 1Yariyil
- HEM 201.9 Mesleki Ingilizce 210 0 4 1Yariyil
HEM 201.10 | Afet Yonetimi 210 0 4 1Yariyil

*Bu donemde 6grenci 2 tane se¢meli ders almak zorundadir.




1.2.2. ikinci Y1l Bahar Donemi

Zorunlu Dersler

On sart Kod Ders adi T U L AKTS | Siiresi
- HEM 202 Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi 5 8 0 13 1Yariyil
- HEM 204 [lkyardim 3 0 2 1Yariy1l
- HEM 208 Deontoloji ve Meslek Etigi 3 0 0 4 1Yariy1l
Secmeli Ders Havuzu*
On sart Kod Ders adi T U L AKTS Siiresi
- HEM 202.1 Diyabet Hemgireligi 210 0 4 1Yaryil
- HEM 202.2 Onkoloji Hemsireligi 210 0 4 1Yariyil
- HEM 202.3 Catigma ve Stres Yonetimi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 202.4 Saglik Egitimi 210 0 4 1Yariyil
- HEM 202.5 Mesleki ingilizce II 210 0 4 1Yariyil
B HEM 202.6 Medya Okuryazarlig 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 202.7 Bagimlilik ve Bagimlilikla Miicadele 2 0 0 4 1Yariyil
B HEM 202.8 Transkiiltiirel Hemsirelik 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 202.9 Saglikta Inovasyon 210 0 4 1Yarry1l
HEM 202.10 Saglik Hukuku 210 0 4 1Yariyil
*Bu donemde 6grenci 2 tane se¢meli ders almak zorundadir.
1.3. Uciincii Y1l Program
1.3.1. Uciincii Y1l Giiz Dénemi
Zorunlu Dersler
On sart Kod Ders adi T U L AKTS Siiresi
- HEM 301 Kadln. Sag“l.lgl ve Hastaliklar1 5 3 0 13 I'Yariyll
Hemsireligi
) HEM 303 Bulasic1 Hastaliklar Hemsireligi 2 0 0 2 1Yariyil
- HEM 305 Hemgirelikte Aragtirma 2 0 0 2 1Yariyil
HEM 307 Hemsirelikte Ogretim 2 0 6 5 I'Yariyil
Se¢meli Ders Havuzu*
On sart Kod Ders adi T U L AKTS Siiresi
- HEM 301.1 Yara, .Ost.czt.m ve Inkontinans 2 0 0 4 1Yaryil
Hemsireligi
- HEM 301 .2 CCYI:G.Sa%I.lgI ve Kiiresel Iklim 2 0 0 4 1Yaryil
Degisikligi
- HEM 301.3 Teknoloji Bagimlihig: 210 0 4 IYariyil
- HEM 301.4 Ameliyathane Hemsireligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 301.5 Yabanci Dil (Almanca-IIT) 210 0 4 1Yaryil
- HEM 301.6 Yabanci Dil (Rusga-IIT) 210 0 4 IYariyil
HEM 301.7 Mesleki Ingilizce I1T 2 0 0 4 1Yariyil
HEM 301.8 Cocuk Thmali ve Istismar 2 0 0 4 1Yariyil




| | HEM3019 Adli Hemsirelik [ 2 Jo] o 4 | 1vanyl
*Bu donemde 6@renci 2 tane se¢meli ders almak zorundadir.
1.3.2. Ugiincii Y1l Bahar Dénemi
Zorunlu Dersler
On sart Kod Ders adi T U L AKTS Siiresi
- HEM 302 Cocuk. Sggvl.lgl ve Hastaliklan 5 8 0 13 1Yariyil
Hemsgireligi
- HEM 304 Hemsirelige Ozel Epidemiyoloji 2 0 0 2 1Yariyil
- HEM 306 Hemgirelikte Yonetim ve Liderlik 3 8 0 7 1Yariyil
Secmeli Ders Havuzu*
On sart Kod Ders ad1 T | U L AKTS | Siiresi
- HEM 302.1 | Cocuklarda Felsefe 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.2 | Cocuk ve Ergen Ruh Saghg 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.3 Aile Planlamasi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 302.4 Tamamlay101 ve Alternatif Uygulamalar ve | 2 0 0 4 1Yariyil
Hemgirelik
- HEM 302.5 | Aile I¢i Siddet ve Kadina Yénelik Siddet 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.6 | Géniilliilik Calismalar 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.7 | Okul Saghg: Hemsireligi 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.8 | Biyoistatistik ve Bilisim Teknolojileri 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.9 | Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi 210 0 4 1Yariyil
- HEM 302.10 | Ceza ve Adalet Sistemi Hemsireligi 2 0 0 4 1Yariyil
*Bu donemde 6grenci 2 tane se¢meli ders almak zorundadir.
1.4. Dordiincii Y1l Programm
1.4.1. Dordiincii Y1l Giiz Donemi
Zorunlu Dersler
On sart Kod Ders ad T | U L AKTS | Siiresi
) HEM 419 Ruh Saghigi ve Hastaliklar Hemsireligi 5 8 0 13 1 yariy1l
) HEM 417 Mesleki Uygulamalar-1 1] 24 0 17 1 yariy1l
1.4.2. Dordiincii Y1l Bahar Donemi
Zorunlu Dersler
On sart Kod Ders ad1 T | U L AKTS | Siiresi
- HEM 420 Toplum Sagligi Hemsireligi 50 8 0 13 | 1yanyil
- HEM 418 | Mesleki Uygulamalar-IT 1| 16| © 13 | Lyanyl




Secmeli Ders Havuzu*

On sart Kod Ders ad1 T | U L AKTS | Siiresi
- HEM 402.1 | Evde Bakim Hemsireligi 210 0 4 IYariyil
) HEM 402.2 Palyatif Bakim ve Hemsirelik 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.3 Gogmen ve Miilteci Sagligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.4 Hasta ve Calisan Giivenligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.5 Diyaliz Hemsireligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.6 Cocuk Diyabet Hemsireligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.7 | Yogun Bakim Hemsireligi 210 0 4 IYariyil
- HEM 402.8 Geriatri Hemsireligi 2 0 0 4 1Yariyil
- HEM 402.9 | Saghk Sistemi ve Saglik Politikalar 210 0 4 1Yariyil
- HEM 402.10 | Toplumsal Cinsiyet ve Saglik 2 0 0 4 1Yariyil

*Bu donemde 6grenci 1 tane se¢meli ders almak zorundadir.




2.2024-2025 EGIiTIM OGRETIM YILI BAHAR DONEMi DERS iCERIKLERI

Birinci Y1l Bahar Donemi
Zorunlu Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi IT

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ATA 102

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
21.03.2025

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Dr. IRMAK KARABULUT YILDIRIM

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii:

Ogr. Gor. Dr. IRMAK KARABULUT YILDIRIM

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2
Dersin Amacr:

Ogrencilerin, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin hangi kosullarda kuruldugu, Atatiirk'iin biiyiik devlet adamu, inkilapgt
kisiligi ve onderligi, Tiirk toplumunu ¢agdas milletler seviyesine ¢ikarmak igin gergeklestirilen Atatiirk Tlke ve
Inkilaplari, devletin ve toplumun yeniden yapilanmas1 sonucu toplumda meydana gelen siyasi, sosyal, iktisadi ve
kiiltiirel gelismeler ile i¢ ve dis siyasi olaylara iligkin bilgileri edinmelerini saglamak. Yasadigi Cagi ve iginde
yasadig1 diinyay1 anlamalarina katkida bulunmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Atatiirk inkilaplarinin siyasi, sosyo-ekonomik ve ve sosyo-kiiltiirel boyutlarina iliskin teorik bilgileri kazanir.
2. TBMM'NIN acilisindan cok partili siyasal yasama gecis donemindeki tarihi asamalar1 degerlendirebilir.

3. Atatiirk ilkelerini bilimsel veriler 1s1g1nda kavrar ve yorumlar.

4. Tirkiye Cumbhuriyeti Devleti'nin bdlgesindeki siyasi, iktisadi, askeri, konumu degerlendirebilir.

5. Konuya iligkin 6grendigi teorik bilgilere dayanarak giincel olaylar1 yorumlayabilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 20
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1. Refik TURAN, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi
2 .Mustafa Kemal Atatiirk, Nutuk

2 .Mustafa Kemal Atatiirk, Atatiirk'iin Bitiin Eserleri
3.Serafettin Turan, Tiirk Devrim Tarihi

4.Fahir Armaoglu, XX. Yiizyil Siyasi Tarihi
5.Selahattin Tansel, Mondrostan Mudanyaya Kadar
Yardimec kaynaklar:

1. Durmus Yalg¢in vd., Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-I1
2. Bernard Lewis, Modern Tiirkiye’nin Dogusu

3. Ergiin Aybars, Tiitkiye Cumhuriyeti Tarihi I

4. Sina Aksin, Tiirkiye’nin Yakin Tarihi

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Dr. IRMAK KARABULUT YILDIRIM
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 1725




Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi
ve Kullanilan
Materyal
1. Birinci TBMM ’nin agilmasi Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
KARABULUT YILDIRIM
2. Lo < Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
gﬁizl;hczgiﬁler;‘lm kurulmast, Dogu ve KARABULUT YILDIRIM
3. Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Bat Cephesi KARABULUT YILDIRIM
4. Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Lozan Barig Antlagmasi KARABULUT YILDIRIM
5. Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Saltanatin Kaldirilmasi KARABULUT YILDIRIM
6. Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Cok partili doneme gecis ¢aligmalari KARABULUT YILDIRIM
7. Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Hukuk Alaninda Yapilan inkilaplar KARABULUT YILDIRIM
8. Egitim ve Kiiltiir Alaninda Yapilan Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Inkilaplar KARABULUT YILDIRIM
9. Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Sosyal Alaninda Yapilan inkilaplar KARABULUT YILDIRIM
10. Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Ekonomik Alaninda Yapilan Inkilaplar KARABULUT YILDIRIM
11. | Atatiirk Déneminde Tiirkiye’nin Dig Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Politikasi KARABULUT YILDIRIM
12. | Ikinci Diinya Savasi’na Gidis ve Tiirk Dis Ogr. Gér. Dr. IRMAK UZEM
Politikasi KARABULUT YILDIRIM
13. Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Atatiirk ilkeleri KARABULUT YILDIRIM
14. | Atatiirk ilkeleri IT Ogr. Gor. Dr. IRMAK UZEM
Atatiirk Sonras1 Tiirkiye KARABULUT YILDIRIM
Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazanimlar ile iliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS5 PK6 PK7 PK8 PK9 PK10
OK1 5 4 4 2 5 2 5
OK2 5 3
OK3 5 2 5 5 4 5 5
OK4 5 4 2
OK5 5 5 | 3 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida

aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 2 | 14 28




Uygulama

Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 1 10 10
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Toplam iy yiikii (saat) 60
Dersin AKTS kredisi 60/30=2 AKTS
Toplam s yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: TURK DILIi 11
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: TDB 102
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
21.03.2025 Zorunlu X Secmeli []
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gér. MERYEM SAHIN
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:
Ogr. Gér. MERYEM SAHIN
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:

On lisans ve lisans diizeyinde 6grenim goren dgrencilere dilin dogal isleyisinden hareketle Tiirkcedeki tiimce
yapilarinin genel 6zelliklerine iliskin bilgi vermek, yazili ve sdzIlii anlatim uygulamalariyla 6grencilerin anlama
ve anlatim becerilerini gelistirmek amaglanir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Tiirkgedeki tiimce yapilarini ve isleyis 6zelliklerini animsar

2. Sozlii ve yazili anlatimin gereksendigi isleyis 6zelliklerini uygular
3. Yaz tiirlerini siniflandirir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:
1. Divan-u Lugati't-Tiirk
2. Dede Korkut Hikayeleri
3. Kutadu Bilig
4. Atabetii'l Hakayik




5. Orhun Kitabeleri

6. Uygulamali Tiirk Dili ve Kompozisyon
Yardimci kaynaklar:

1. Ders Notlar

2. Metin tiirleriyle ilgili 6rnek metinler
Web Siteleri:-

Telefon Numarasi: 0242 510 60 39
E-mail: meryem.sahin@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. MERYEM SAHIN

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular

Ogretim Elemam

Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal

Tiimceyi olusturan yapilarin 6zellikleri

Ogr. Gor. MERYEM

1| Ve Tiirkeedeki kullanis bigimleri SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
. o Ogr. Gor. MERYEM :
2. | Tumce Bilgisi SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt

Tiimceyi olusturan yapilarin
3. | ¢Oziimlenmesi

Ogr. Gér. MERYEM

Powerpoint, anlatim, slayt

SAHIN
Tiimceyi olusturan yapilarin Ogr. Géor. MERYEM .
4. coziimlenmesi SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
5 SozIi anlatima yonelik kurumsal Ogr. Géor. MERYEM Powerboint. anlatim. slavt
" | bilgiler SAHIN rpoint, - S1ay
i Ogr. Gor. MERYEM .
6. | Sozli anlatim uygulamalari SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
S Ogr. Géor. MERYEM .
7. | Yazili metin tiirleri SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
8. Ara Smav
9. | Kompozisyon olugturma metodlar1 Ogr. GgrA.I_I\I/IH%RYEM Powerpoint, anlatim, slayt
10. | Yazili metin olusturma uygulamalar1 Ogr. GgrA.PI\éiRYEM Powerpoint, anlatim, slayt
Ogr. Gér. MERYEM :
11. | Anlatim Bozukluklari SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
12 Anlatim bozukluklarina iligkin Ogr. Gér. MERYEM Powerpoint. anlatim. slavt
" | uygulamalar SAHIN rpomt, Sy
13 Bilimsel igerikli metinlerin dilsel Ogr. Gér. MERYEM Powerpoint. anlatim. slavt
' | yontem bakimindan incelenmesi SAHIN werpoint, Sy
Bilimsel igerikli metin yazarken Ogr. Gér. MERYEM .
14. uyulmasi gereken dilsel kurallar SAHIN Powerpoint, anlatim, slayt
15. Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK1 PK2 | PK3 PK4 PK5 | PKé6 PK7 PKS$ PK9 PK10
OK1 - 5 - - 3 - - 5 - -
OK2 2 5 - - - 4 2 5 - -
OK3 - - 5 5 - 5 - - 5 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlariin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida

aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.
Katki Diizeyleri;

1- Cok diisik  2- Diisiik

3 -Orta4- Yiiksek

5- Cok yiiksek




AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 1 10 10
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Toplam iy yiikii (saat) 60

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS

Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Yabanci Dil II (ingilizce)

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: ING 102

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
21.03.2025

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli []

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. ORUC DIM

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii:
Ogr. Gér. ORUC DIM

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 0

Dersin Amaci:

Ogretilen yabanc1 dili A1-A2 seviyesinde dogru olarak anlayabilme, okuyabilme ve konusabilmedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Ogrenci Verb to be Present ve subject pronouns konularini 8grenir ve kullanabilir.
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. Ogrenci subject pronouns ve imperatives konularini dgrenir ve kullanabilir

. Ogrenci possessives ve possessive adjectives konularmi 6grenir ve kullanabilir

. Ogrenci have got, has got plural nouns definite and indefinite articles konularini 6grenir ve kullanabilir
. Ogrenci there is there are some, any konularin1 &grenir ve kullanabilir

. Ogrenci prepositions of time and place konusunu 6grenir ve kullanabilir

. Ogrenci imperatives konusunu 6grenir ve kullanabilir

. Ogrenci can, cant konusunu 6grenir ve kullanabilir

. Ogrenci simple present tense konusunu 6grenir ve kullanabilir

10. Ogrenci object pronouns konusunu égrenir ve kullanabilir

11. Ogrenci frequency adverbs konusunu 6grenir ve kullanabilir

12. Ogrenci be going to future yapisini dgrenir ve kullanabilir

13. Ogrenci predictions with be going to konusunu 6grenir ve kullanabilir
14. Ogrenci want/would like to konusunu &grenir ve kullanabilir.

15. Ogrenci obligations konusunu dgrenir ve kullanabilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri




Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Simavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

New Total English (Pearson Publishing)
Yardimc kaynaklar: -

Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. ORUC DIM
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 7238
E-mail: oruc.dim@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi
ve Kullanilan
Materyal

1. Insanlarin ve nesnelerin nereden oldugunu séyleme Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
Aile hakkinda bilgi paylasimi1 Meslek hakkinda
konusma Basit iletisim baslatma Kisisel bilgi formu
doldurma

2. | Giinliik aktivitelerden bahsetme Diger insanlarin Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM

aktivitelerinden bahsetme Giinliik nesnelerden
bahsetme Tatilden bahsetme Cilimle baglaglari

3. | Bos zaman aktivitelerinden bahsetme, Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
Yeteneklerden bahsetme, Telefon mesaj1 birakma,
Insanlarin yeteneklerinden bahsetme, Kisa mesaj
yazma.

4. Miktar bahsetme, Yeme aligkanliklari ve hayat Ogr. Gor. ORUC DIiM UZEM
tarzindan konusma, Restoranda yemek siparisi,
Insanlardan bir sey talep etme ve verme, Kendini ve
diger insanlar tanitma

5. | Ev hakkinda konusma, Sahip olduklarin hakkinda Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
konusma, Yasadigin yeri betimleme, Ev egyalarindan
bahsetme, Resmi olmayan mail yazimi

6. | Gegmisten bahsetme 2.Ziyaret ettigin bir sehri Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
tanitma 3. Hayatindaki ge¢mis olaylar1 anlatma 4.
Saticidan {iriin talep etme 5. Ciimle baglaglari

7. _ Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
Konu tekrar ve pratik

8. Ara siav

9. Basit hikaye anlatimi, Insanlar1 betimleme, Giinler ve | Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM

aylardan bahsetme, Basit betimlemeden insan1
tanima, Bir hikayeye cevap yazma.

10. | Insanlarm su an ne yaptigindan bahsetme, Giyimden | Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
bahsetme, Hava kosullarindan bahsetme, Sorunlar ve
¢Oziimler hakkinda konusma, Posta kart1 yazma.

11. | Kiyaslama yapma, Kisisel tercihlerden bahsetme, Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM
Oneri verme ve &nerilere tepki verme, Biyografi
yazma

12. | Bilet rezervasyonu yapma, Kisisel deneyimlerden | Ogr. Gér. ORUC DIM UZEM

bahsetme, Tarif verme, Bir olay1 betimleme




13. | Isaret ve kurallar1 anlama, Egitimden bahsetme, Ogr. Gor. ORUC DIiM UZEM
Talimatlar verme ve anlama, Online mesaj yazma " .
14. | Niyet, plandan bahsetme, Sebeplerden bahsetme, Ogr. Gor. ORUC DIM UZEM
Onerilen planlari tartigma, tesekkiir mesaj1 yazma
Final sinavi
Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9 PK10
OK1 2 5 5 2 5 - 5 4 - 3
OK2 - - - - - 3 4 - - 5
OK3 5 - 5 - - 5 - - 3 -
OK4 - 4 - 5 2 5 - - - 4
OK5 5 - 3 5 - - 5 5 - 5
OK6 5 - 5 4 3 5 - 5 4
OK7 - 3 4 - - 5 - 3 4 -
OK8 - 5 - - 3 - - 5 - -
OK9 2 5 - - - 4 2 5 - -
OK10 - - 5 - 5 - - 5 5
OK11 5 - 5 4 - 3 5 - 5 4
OK12 - 3 4 - - 5 - 3 4 -
OK13 - 5 - - 3 - - 5 - -
OK14 2 5 - - - 4 2 5 - -
OK15 - - 5 5 - 5 - - 5 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 1 10 10
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Toplam Iy yiikii (saat) 60
Dersin AKTS Kredisi 60/30=2 AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30




Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Hemsirelik Esaslari

Dersin Diizeyi: 1. Siuf 2. yanyil Dersin Kodu: HEM 104

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: | Dersin Tiirii: Zorunlu X  Se¢meli

13.03.2025

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Dr. Ogr. Uyesi Hatice GULSOY
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati: 5 saat Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Hatice GULSOY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 11

5 8 4 Dersin AKTS Kredisi: 15

Dersin Amaci: Bireyin saghigini etkileyecek tiim gevresel faktorlerin denetiminde giivenliginin saglanmasi ve
stirdiiriilmesine yonelik hemsirelik bakimi ve uygulamalarini kavrama, hemsirelik siireci dogrultusunda veri toplama,
tanilama, planlama, uygulama ve degerlendirme yapabilme, insan gereksinimlerini gz Oniine alarak bireye bakim
verebilecek temel diizeyde bilgi ve becerilerini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler,

1. Hemsirelik esaslarina iliskin kuramsal yapiy1 bilir ve neden sonug iliskisini agiklar,

2. Mesleki temel kavramlari bilme, hemsirelik, ¢evre, saglik/hastalik ve insan kavramlari arasindaki iliskiyi kurabilir,
3. Saglikli/hasta bireyin genel durumuna ait sistemli ve siirekli veri toplar, bireyin bakim gereksinimlerini belirler,
hemsirelik girisimlerini planlar ve uygular, hemsirelik bakiminin sonuglarini degerlendirir,

4. Hasta birey ve ailesinin bakimini planlar, uygular, sonucunu degerlendirir.

5. Medikal ve cerrahi asepsi tekniklerini uygular, enfeksiyonu onlemeye yonelik hemsirelik uygulamalarinda
bulunur,

6. Saglik/hasta bireyin hijyenik gereksinimlerini fark eder, bireyin hijyenik aligkanliklarmni dikkate alarak bakim
gereksinimlerini yerine getirir,

7. Viicut mekanigi ilkelerini dogru kullanarak, bireyin hareket etmesine yardimei olur,

8. Bireyin yagam bulgularini dogru olarak 6lgerek, normal olmayan yasam bulgularinda uygun hemsirelik bakimina
karar verebilir ve uygun sekilde kayit edebilir,

9. Yasam aktivitelerinin siirdiiriilmesine yonelik sorunlar1 belirleyebilme, bu sorunlara iliskin uygun hemsirelik
girigimlerini planlar, uygular ve degerlendirir,

10. Oral, lokal ve parenteral ilaglar1 uygun sekilde uygular,

11. Bireyin yeterli ve dengeli beslenmesinin saglanmasi ve siirdiiriilmesine yonelik, enteral ve parenteral yoldan
beslenme gereksinimini yerine getirir,

12. Oliimii yaklasan bireye ve 6liimden sonra birey/ailesine bakim verir,

13. Hemgirelik Esaslari ile ilgili tiim gelismeleri izler ve arastirmanin dnemini kavrar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile
uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Siav X %25
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar X %25
Final Sinav1 X %350
Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

1. Sabuncu N, Ilhan S.E., Kog, Z, Giilsoy H, Saglam, Z. Hemsirelik Bakimmin Temelleri, Alter yayincilik,
2022.

2. Aylaz, R, Yakinei C, Yildiz E. Hemsirelik Uygulama Beceri Rehberi. Akademi Basin ve Yayincilik,2024.

3. Sabuncu N, Ay FA.(Ed).Klinik Beceriler: Saghigin Degerlendirilmesi ve Takibi.1. Baski. Istanbul, Nobel
Tip Kitapevleri Ltd.Sti.; 2010.s. 612-622. ISBN-978-975-420-729

4. Craven RF, Hirnle CJ. (2003): Fundamentals of nursing: human health and function. 4th ed. Lippincott
Williams&Wilkins, Philadelphia; p1068- 1100.




9.
10.

11.

Potter PA, Perry GA. (2003): Fundamentals of nursing : concepts , process, and practice. 4th ed. Mosby

camp., Missouri ; p:1301-1337.

Elkin MK, Perry AG, Potter PA. (2000): Nursing interventions and Clinical skills. 2 nd ed. Mosby camp.,

St.Louis; p. 167-190 ; 791-801.

Harkreader H. (2004): Fundamentals of Nursing-Caring and Clinical Judgment. Harkreader H., Hogan M. A.
(Eds), Second Edition, Elsevier Science, St. Louis; p: p:661-668
Roper N, Logan W, Tierney A. (1998). The Elements of Nursing: A Model for Nursing Based on a Model
of Living. 4th ed, Churcill Livingstone, London.
Taylor C, Lillis C, Lemone P. (2007). Fundamentals of Nursing. 2nd ed, Lippincott Company
Atabek Asti T, Karadag A (Ed). Hemsirelik Esaslart Hemsirelik Bilimi ve Sanati. Akademi Basin ve

Yayncilik, Istanbul, 2012

Atabek Ast1 T, Karadag A (Ed). Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri. Nobel Tip Kitabevleri, Adana,

2011.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Hatice GULSOY
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60/4333
E-mail: hatice.gulsoy@alanya.edu.tr

HAFTALIK DERS PROGRAMI
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullamlan
Materyal
1. | Dersin ve klinik uygulamanmn Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartigma,
tanitimi GULSOY aragtirma, soru-cevap
2. | Hemsirelik Siireci Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartigma,
GULSOY aragtirma, soru-cevap
3. | Kisisel Hijyen ve Uygulamalari Dr. C")gr."Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartisma,
GULSOY aragtirma, soru-cevap
4. | Asepsi- Antisepsi Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
GULSOY yontemi (kahoot )
5. | Yasamsal Bulgular Dr. Ogr. Uyesi Hatice Dfers Al’.llatlml, Aktif grenme
GULSOY yontemi (Kavram haritast
olusturma )
6. Oral Ilag Uygulamalari, _ Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartigma,
Lokal Yerel Ilaglarin .. aragtirma, soru-cevap
GULSOY
Uygulanmasi
7. | Parenteral Ilag Uygulamasi Dr. Ogr. Uyesi Hatice D"ers Al’.llatlml, Aktif grenme
GULSOY yontemi (Kavram haritast
olusturma, kahoot )
8. | Intravendz Uygulamalar Dr. Ogr. Uyesi Hatice Dfers Ar}latmn, Aktif grenme
GULSOY yontemi (Kavram haritasi
olusturma )
9. Yara ve Hemsirelik Yaklasimlari Dr. C")gr."Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartisma,
Basing Yaralari GULSOY aragtirma, soru-cevap
10. | Perioperatif Bakim Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Sicak Soguk Uygulamalar GULSOY yontemi (kahoot )
11. | Sindirim Sistemi Uygulamalari Dr. C")gr."Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartisma,
GULSOY arastirma, soru-cevap
12. | Solunum Sistemi Uygulamalari Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartigma,
GULSOY arastirma, soru-cevap
13. | Uriner Sistem Uygulamalari Dr. Ogr. Uyesi Hatice D"ers Al’.llatlml, Aktif grenme
GULSOY yontemi (Kavram haritast
olusturma )
14. | Uyku ve Dinlenme Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ders Anlatma, sunum, tartisma,
Oliim ve Basa Cikma GULSOY aragtirma, soru-cevap




Dersin Ogrenme Kazanmimlarimn Program Kazanimlari ile iliskisi

P|PK|PK | PK | PK|PK|PK|PK|PK|PK|PK|PK|PK|PK]|PK
K| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
OK1 ; 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK2 51 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4
OK3 51 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK4 515 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK5 51 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4
OK6 51 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4
OK7 51 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4
OKS8 51 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK9 51 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OKI10 | 5| 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK11 | 5| 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4
OKI12 | 5| 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK13 | 5| 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 6 40 240
Uygulama 2 40 80
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 20 20
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 30 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligsma (ders materyallerinin, makalelerin 1 20 20
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 30 30
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Toplam Iy yiikii (saat) 110
Dersin AKTS Kredisi 450/30=15
Toplam Is yiikii (saat) / 30




Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Kendini Tanima ve Tletisim Yénetimi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM 108

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
21.03.2025

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli []

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Candan Terzioglu

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Dog¢. Dr. Candan Terzioglu

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu derste, insan1 tanima ve insan davranislarina yonelik bilgi edinme, kendini tanima, iletigim
becerilerinin kavram ve ogelerini 6grenme, genel ve 6zel durumlarda iletisim becerilerini etkin olarak

kullanabilme amag¢lanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Kendi tanimanin kisilerarasi ve hasta-hemsire iletisimi agisindan 6nemini agiklayabilir.
2. Iletisimi etkileyen faktorler ve iletisim tiirlerini tanimlayabilir.

3. Hemsirelikte kisilerarasi iletisimin dnemini agiklayabilir.

4. Yardim edici iletisim becerilerini kisilerarasi ve hasta-hemsire iligkilerinde agiklayabilir.

5. Ozel durumlarda iletisim becerilerini agiklayabilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/Uygulama X 20
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Terakye, G. 2008; Hasta Hemsire iliskileri, Zirve, Ofset. Ankara.

Giirhan N., Okanli A. (2019). Yasamin sirr1 iletisim, Ankara Nobel Kitabevleri

Yardimc kaynaklar:

1. Ustiin, B., Akgiin, E., Partlak N. 2005; Hemsirelikte Iletisim Becerilerinin Ogretimi, Okullar Yaymevi, izmir.

2. Schuster, P.M., (2000), Communication: The key to the therapeutic relationship, Philadelphia: F.
A.Davis Company

3. Dékmen U. Kiigiik Seyler. Sistem Yayncilik, 2006.

4, Ciiceloglu, D. (2002). insan ve Davranisi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

5. Baltas Z, Baltas A. Bedenin Dili. Remzi Kitabevi. Istanbul 2000.

6. Dékmen, U. (1996), iletisim Catismalar1 ve Empati, Sistem Yayincilik, Istanbul.

Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Doc. Dr. Candan Terzioglu
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 / 4323
E-mail: candan.terzioglu@alanya.edu.tr




Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullamlan
Materyal
1. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
. Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Derse Giris ve Ders Tanitimi
2. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
A A . Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Iletisim ve Iletisim Diizeyleri
3. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
L ) Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Iletisim Tiirleri
4. ) Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Benlik Kavrami Terzioglu dgrenme yontemleri, rol play
Savunma Mekanizmalari
5. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
o Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Kendini ve insan1 Tanima
6. Dog. Dr. Candan Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
. Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Empati
7. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
) o Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Dinleme becerisi
8. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
) Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Davranis tiirleri
9. Etkili ve Etkisiz fletisim Teknikleri Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Iletisimi Engelleyen Bireysel ve Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Cevresel Kosullart
10. . Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Catiyma ve atiyma ¢dzlimi Terzioglu ogrenme yontemleri, rol play
11. } o Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Hemsire hasta/birey iliskileri ve Terzioglu ogrenme yontemleri, rol play
iletigimi
12. | . . L Dog. Dr. Candan Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
lliskide Giiclik ~ Yaratan ~ Hasta Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
Davraniglari
13. | . o Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Ozel durumlarda iletisim Terzioglu 6grenme yontemleri, rol play
14. 5 ) o Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Genel degerlendirme ve geri bildirim Terzioglu sgrenme yontemleri, rol play

Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazamimlar ile iliskisi

PK| PK | PK | PK | PK |PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 s 5 s 5 5 5

OK2 5 5 5 5 5

0OK3 5 5 5 5 5

OK4 5 5 5 5 5

OKS > 5 5 5 5

0K6

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik  2- Diisiik

3 -Orta4- Yiiksek

5- Cok yiiksek




AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 8 8
Final sinavina hazirlik 1 8 8
Toplam iy yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 60/30 2AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Kitap Okuma ve Film izleme Listesi

Sira Filmler Kitaplar
Sayisi
1 Patch Adams (1998) Avucunuzdaki kelebek
Yazar: Ahmet Serif Izgoren
2 The Doctor (1991) Su hortumlu diinyada fil yalniz bir hayvandir
Yazar: Ahmet Serif zgoren
3 A Beautiful Mind (2001) Mart1 Jonathan Livingston
Yazar: Richard Bach
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Genel Beslenme
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM106
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
21.03.2025 Zorunlu X Se¢meli
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof..Dr. Meltem SOYLU
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Prof. .Dr. Meltem SOYLU
Teori Uygulama Laboratuvar | Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Bu dersin amact; 6grencilere beslenme bilimine girig, beslenme ve saglik iliskisi, besin gruplari,
makro ve mikro besin 6gelerine genel bakis, tiiketilmesi ve kaginilmasi gereken besinler ile temel beslenme
ilkelerini 6gretmektir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari
Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;
1. Beslenme ile saghigin korunmas1 ve gelistirilmesi arasindaki iliskiyi kavrayabilecektir.
2. Besin ve beslenme ile ilgili temel kavramlar1 6grenecektir.
3. Besin gruplarini bunlar1 olusturan besinleri ve besin 6gelerini tantyacak ve yeterli ve dengeli 6giinler
planlayabilecektir.




4. Makro besin 6gelerinin protein, yaglar ve ¢esitli karbonhidratlarin (nisasta, seker ve diyet lifleri gibi),
besin kaynaklarini, yapilarini ve viicut igindeki fonksiyonlarini agiklayabilecektir;
Mikro besin dgelerinin vitamin ve mineral g¢esitlerini, besinsel kaynaklarmi ve viicut igerisindeki

Besinlerin satin alma, hazirlanma, pisirilme ve saklama yontemlerini 6grenecektir.
Obezite ve neden oldugu saglik sorunlarii ve obezite saptama yontemlerini 6grenecektir.

5.
fonksiyonlarini tanimlayabilecektir;
6. Tiiketilmesi gereken besinleri ve miktarlarini 6grenecektir.
7. Sakimilmasi gereken besinleri ve miktarimi 6grenecektir.
8. Besinlerin etiketini okumay1 6grenecektir.
9.
10.
11. Siirdiiriilebilir beslenme kavramini 6grenecektir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1)Beslenme. Baysal A., Hatiboglu Yayevi, 12. Baski, Ankara,2010.

2)Tiirkiye Beslenme Rehberi, 2022

Yardimer kaynaklar: Ogretim elemani ders sunumlari, ilgili makaleler ve web siteleri

Web Siteleri:

1)saglik.gov.tr/

2)www.fao.org/
3)www. beslenmevediyetdergisi.org

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:

Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 /20

E-mail: meltem.soylu@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Program

Hafta Konular

Ogretim Elemam

Egitim Yontemi ve Kullamlan
Materyal

1. | Beslenme ve Saghk iliskisi-1

Prof. Dr. Meltem
SOYLU

2. | Beslenme ve Saglik iliskisi-2

3 | Besin, Besin Gruplari

4 | Akdeniz Diyeti

5 | Karbonhidratlar ve Proteinler Ozellikleri,
kaynaklari, sindirimi, emilimi,
gereksinmeler, yetersiz ve asir1 alima iligkin

sorunlar

Sunum, tartisma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap



http://www.eatright.com/
http://www.fao.org/

6 | Yaglar ve Mikro besin dgeleri: Ozellikleri,
kaynaklar1, sindirimi, emilimi,
gereksinmeler, yetersiz ve asir1 alima iligkin
sorunlar

7 | Sakinilmasi gereken besinler

8 | Ara sinav

9 | Tiiketilmesi gereken besinler

10 | Besinlerin satin alma, hazirlanma, pigirilme
ve saklama yontemleri,

12 | Obezite ve enerji dengesi,

13 | Besin etiketi okuma

14 | Siirdiriilebilir beslenme

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartisma, soru-cevap

Sunum, tartisma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Sunum, tartigma, soru-cevap

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazamimlan ile iliskisi

Toplam s yiikii (saat) / 30

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OK2 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OK3 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OK4 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OK5 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OKe6 3 2 2 2 1 2 2 3 3
OK7 3 2 2 2 1 2 2 3 3
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftah Siiresi Toplam Iy yiikii
k (Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2,5 35
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 12 12
Final sinavina hazirlik 1 12 12
Toplam Is yiikii (saat) 89
Dersin AKTS Kkredisi 3




Birinci Yil BAHAR Doénemi

Secmeli Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Saglik Sosyolojisi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: AHS206
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
21.03.2025 Zorunlu [1  Sec¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii Do¢.Dr. Figen ALP YILMAZ
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:

Bu ders, saglik hizmetleri ile toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi arasindaki iliskiyi kurmayi, saglik hizmetlerinde
verimliligi artirmaya yonelik davranig gelistirmeyi dgretir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlar
1. Saglik-hastalik ile toplum arasindaki iligskiyi kavrayabilme
Saglik-hastalik olgusunu etkileyen toplumsal faktérleri kavrama
Saglik-hastaligin kiiltiirel degerler ile iliskisini kurabilme
Hastalik davraniginin sosyolojik nedenlerini kavrayabilme,
Saglik hizmeti verimliligini gelistirecek biling olusturabilmesi hedeflenmektedir.

nk v

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum/Uygulama

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Cirhinlioglu, Zafer. Saglik Sosyolojisi. Nobel Yaynlari, 2001.
Saltik, Ahmet.Saglik Sosyolojisi Ders Notlar1 Ankara,2012

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ

Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 /4325




Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

. Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,

1. Dersin tanitim: YILMAZ Power point sunusu
2 tsa?i}r;loll?ljlye ﬁlrilrii/sosy()lo] 1stin Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

) ¢ gelly YILMAZ Power point sunusu
3 Saglik Sosyolojisi Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

YILMAZ Power point sunusu
4 Bedenin Toplumsal Siireci Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,

: YILMAZ Power point sunusu
.. Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

> Toplumsallagma Siireci YILMAZ Power point sunusu
e - Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,

6. Sosyokiiltiirel Boyutlariyla Saglik YILMAZ Power point sunusu
- Hastalik Kavrami Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

’ YILMAZ Power point sunusu
Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

8. | Arasmav YILMAZ Power point sunusu
9 Aile ve Saglik Kavrami Dog.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

: YILMAZ Power point sunusu
e - Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

10 | Kiiltiir ve Saghk YILMAZ Power point sunusu
- Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

11. | Spor ve Saghk YILMAZ Power point sunusu
g e e s Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

12. | Saglik Iletisimi ve Medya YILMAZ Power point sunusu
Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

13. | Hasta Haklan YILMAZ Power point sunusu
. < Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

14. | Gog ve Saglik YILMAZ Power point sunusu
. - .. . Dog¢.Dr. Figen ALP Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,

15. | Dersin Degerlendirilmesi YILMAZ Power point sunusu

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazamimlar ile iliskisi

PK| PK | PK | PK |PK |PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 5 5 5 5 5 5

OK2 5 5 5 5

0K3 3 5 s 5 4 5

OK4 5 5 5 5 5 5

OKS > 5 5 5 5 5 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida

aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik

2- Diisiik

3 -Orta4- Yiiksek

5- Cok yiiksek




AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 30
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 4 14 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik 1 30 30
Toplam s yiikii (saat)
Dersin A.KTS kredisi 125/30 4
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Halk Oyunlari

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM 102.5

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

21.03.2025

Dersin Tiirii:

Zorunlu [ Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin KARADEMIR

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin KARADEMIR

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amacr:
Halk oyunlari ile ilgili temel beceriler edinebilmek, oyunlar ile ilgili koordinasyonu gelistirebilmek, Halk
oyunlarini tanitarak, oynamaya istekli hale getirebilmektir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Anadolu folkloru hakkinda goriis kazanir

2. Yoresel halk kiiltiirleri ve farkliliklar1 konusunda bilgi sahibi olur
3. Halk oyunlarmin ¢esitliligi hakkinda bilgi sahibi olur

4. Sahneleme ve oyun oynama yetenegi kazanir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile
uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Smavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Simavi X 60

Derse Katilm




Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1. Folklora Giris, Dog. Goktan AY , ITU Devlet Konservatuar 1990 Istanbul
2. Sahneleme de yapilan yanligliklar, Ahmet CAKIR - Sahneleme iizerine diisiinceler, Serif BAYKURT

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin KARADEMIR

Telefon Numarasi1:0242 510 60 60/6233
E-mail: mehmet.karademir@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamall
KARADEMIR calismalar
Folklor tanim
2. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Ritim ve algilama ¢alismalart, KARADEMIR calismalar
uzuvlarimizi ritmik kullanma
3. Oyun ve halk oyunu tanimi, nigin Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
oynariz Figiir ¢aligmalari, El - Kol KARADEMIR caligmalar
koordinasyonu
4. Halk oyunlarimizi tanima- Y dresel Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Farkliliklar- Figiir ¢aligmalari, El - KARADEMIR calismalar
Kol koordinasyonu
5. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Yoresel farkliliklar ve bu farkliliklarin KARADEMIR caligmalar
nedenleri, Yoresel figlir 6grenme
6. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Halk Oyunlarinin siiflandirilmast. KARADEMIR calismalar
Bar tiirii Yoresel figiir 6grenme
7. Halk Oyunlarinin siniflandirilmasi. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Halay ve kagik tiirii Yoresel figiir KARADEMIR galismalar
O0grenme
8. ARA SINAV
9. Halk Oyunlarinin siniflandirilmasi. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Horon ve karsilama tiirli yoresel figiir KARADEMIR caligmalar
O0grenme
10. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Halk Oyunlarmin siniflandirilmasi KARADEMIR caligmalar
Zeybek tiirii yoresel figiir 6grenme
11. | Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali
Ogrenilen oyunlarin, tavri ve oynanis KARADEMIR caligmalar
sekilleri hakkinda galigmalar
12. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamal
Halk oyunlarinin sahnelenmesi KARADEMIR caligmalar
- Sahneleme tiirleri ve farkliliklar
13. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamal
KARADEMIR calismalar
Uygulamali Caligmalar
14. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bilgin Anlatim, uygulamali

Uygulamali Caligmalar

KARADEMIR

calismalar




Dersin Ogrenme Kazanmimlarimn Program Kazanimlari ile iliskisi

PK1 PK2 | PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9 PK10
0K1 5 5 5 4 - 4 - - - 5
OK2 - - - - 4 - - 4 5 5
OK3 - 3 - 5 - - 4 - - -
OK4 5 - 5 - - - 5 - 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin
14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 30 30
Final sinavina hazirlik 1 40 40
Toplam Iy yiikii (saat) 118
Dersin A.KTS kredisi 5
Toplam Is yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Yoga
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 102.6
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
21.03.2025 Zorunlu [1  Sec¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Emriye GUMUS
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Bu dersin amaci hem fiziksel hem de zihinsel saglig1 gelistirmek, esneklik ve gii¢ kazandirmak, stres
ve anksiyeteyi azaltmak, konsantrasyonu artirmak, igsel dengeyi bulmak ve genel olarak yasam kalitesini
iyilestirmektir. Yoga, beden, zihin ve ruh arasindaki uyumu saglamak amaciyla nefes teknikleri (pranayama), fiziksel
pozlar (asana), meditasyon ve farkindalik pratigi gibi cesitli 6gretileri birlestirir.




Dersin Ogrenme Kazanimlari

1. Yoga kavramini bilir
2. Yoga felsefesini bilir

3. Dogrun

efes alig verigini bilir

4. Meditasyon egzersizini Bilir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile
uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Simav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sina

A\

60

Derse Kat

1lim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
Cetin Cetintag-280 saat Temel yoga egitmenlik egitim kitab1

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Embriye GUMUS

Telefon Numarasi:0242 510 60 60
E-mail: embriye.gumus@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yoéntemi ve

Kullanilan Materyal

1. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoga Kavrami caligmalar

2. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoga Felsefesi galismalar

3. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoganin Basamaklari galigmalar

4, Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoganin Basamaklari caligmalar

5. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Nefes caligmalar

6. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Nefes Egzersizleri caligmalar

7. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Nefes Egzersizleri caligmalar

8. ARA SINAV HAFTASI

9. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Meditasyon caligmalar

10. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Meditasyon caligmalar

11. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoga Pratigi caligmalar

12. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoga Pratigi caligmalar

13. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Yoga Pratigi caligmalar

14. Ogr. Gor. Emriye GUMUS Anlatim, uygulamali
Uygulamali Caligmalar caligmalar




Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK1 PK2 | PK3 PK4 PK5 | PK6 | PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 5 5 5 4 - 4 - - - 4
0K2 - 5 - - 4 - 5 4 5 4
OK3 - 3 - 5 - - 4 - - -
OK4 5 5 5 - - - 5 5 - 4
OK 5 - 3 - 5 4 - 4 5 - 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Smav ders saatleri igerisinde gergeklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 30 30
Final sinavina hazirlik 1 40 40
Toplam Is yiikii (saat) 118
Dersin AKTS kredisi )

Toplam i yiikii (saat) / 30




1.2. ikinci Y1l Program
1.2.2. ikinci Y1l Bahar Dénemi

Zorunlu Dersler

Boliim Adi: Hemgirelik Dersin Adi: Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 202

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

24.01.2023 Zorunlu m  Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Prof. Dr. Hayriye UNLU
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL

Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 9
5 8 0 Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Bu ders, koruyucu saglik hizmetleri ve biitiinciil goriis dogrultusunda cerrahinin ilkeleri,
kavramlari, kurallar1 ve sistemlerin cerrahi girisim gerektiren hastaliklar1 ve hemsirelik bakimlarma yonelik
giincel ve kanita dayali bilgi, beceri ve tutum kazandirir

Dersin Ogrenme Kazamimlari

1. Cerrahi hastaliklart hemsireligi alanina 6zgii giincel temel kavramlar, kurallar ve ilkelerine iligkin
giincel ve kanita dayal bilgiyi bilir

2. Cerrahi hastaliklar1 hemsireliginin temel kavram, ilke ve kurallarin biitiinciil yaklagimla hasta
bakiminda kullanabilir

3. Cerrahi hastaliklarin hemsireliginde giincel ve kanita dayali uygulamalari bilimsel problem ¢6zme
stirecini kullanarak uygulayabilir

4. Cerrahi girisim gerektiren hastaliklarin bakimi sirasinda alan 6zgii kullanilan arag, gereg¢ ve kaynaklari
bilir ve kullanir.

5. Cerrahi girigsim gerektiren hastaliklarin bakimi sirasinda alaniyla ilgili ulusal ve uluslararasi mesleki ve
etik ilkeler ve degerlere uygun davranir.

6. Hastanin sagligina iliskin alinan kararlar1 hasta ile ilgili olarak yararlilik agisindan analiz eder, hastanin
kendi bakimini saglayabilmesi i¢in etkili bir egitim ve danigmanlik ortami geligtirir.

Derse Devam Zorunlulugu: Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne goére teorik
derslere ve uygulamaya devam etme zorunlulugu vardir.

[MADDE 24 — (1) (Degisik:RG-20/9/2018-30541 Miikerrer) Teorik derslere % 70, teorik ve uygulamasi
birlikte olan derslere, laboratuvar ve atolye gibi bagimsiz uygulamah derslere % 80 oraminda devam
zorunludur. Bu sartlar1 saglayamayan 6grencilere DZ notu verilir. Saghk kurumlarindan alinan saghk
raporlar: toplam devamsizlik siiresinden diisiilmez. Devam kosulunu saglamayan ve/veya dersi veren
ogretim elemanimin ders icin belirleyip boliim baskanhginin onayi ile yariyll basinda ilan ettigi sartlar
saglamayan 6grenciler yariyil sonu sinavina giremezler.] DZ=Basarisiz devamsiz

Ayrica Universitemiz Senato Egitim Komisyonunun 21.06.2023 tarihli 02/01 nolu toplant: kararina gore;
Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Siav ve Basar1 Degerlendirme Yonergesi Madde 8’de degisiklige
gidilerek; 2023-2024 Egitim Ogretim yih Giiz Yariyih itibariyle uygulamal mesleki derslerden basarisiz
olan 6grenciler bu dersleri yeniden almasi durumunda derse devam kosulu aranacaktir.

(https://saglikbf.alanya.edu.tr/duyuru/duyuru/ )

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Anlatim, soru-cevap, beyin firtinasi, aragtirma, klinik uygulama ve vaka tartisma

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)



https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne
https://saglikbf.alanya.edu.tr/duyuru/duyuru/

Dersin degerlendirilmesi; Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf) dogrultusunda
yapilacaktir.

[MADDE 24 — (2) Bir dersin basari notu; o derse ait yariyil i¢i sinavlari, kisa sinavlar, arazi ¢aligmasi, uygulama,
odev, proje, atdlye, seminer, devam, laboratuvar gibi yartyil i¢i ¢calismalari ve yariyil sonu smavi ile belirlenir.
Her yariyilin ilk haftasinda, o yariyil agilacak derslere ait basar1 degerlendirme sistemi; yariyil i¢i ¢alismalarimin
tiirleri, sayisi, yariyil i¢i ¢aligmalariin basari notuna katkisi ve yartyil sonu simnavinin basari notuna katkilarinin
hangi oranlarda olacagi gibi hususlar g6z 6niinde bulundurularak dersi veren 6gretim elemani tarafindan ders
katalog formu iizerinden &nerilir. ilgili béliim bagkanligmin olumlu gdriisii iizerine kesinlesir ve ilan edilir]

Dersin basar1 notu; bir ara smav, klinik uygulama degerlendirmesi ve bir yariyll sonu smavi ile
belirlenecektir. Asagidaki tabloda ara sinav, klinik uygulama ve yartyil sonu simavin basart notuna katkis1 yer
almaktadir

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav 2 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Klinik Uygulama 1 30
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi 1 50
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:
1. Unlii H. (2022). Hemsirelik Saha Rehberi. 2 Cilt. Ayrintt Basim Yayin ve Matbaacilik. Ankara.
2. Karadag, M., Bulut H., (2019) Cerrahi Hemsireligi Kavram Haritas1 ve Akis Semali, Vize Yay.
3. Aksoy G, Kanan N, Akyolcu N (2012) Cerrahi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevi. istanbul.

Yardimer kaynaklar:
4. Erdil F., Ozhan Elbas N., (2008). Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi. Ankara.
5. Karadakovan A., Aslan F.E., (2014). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. Ankara: Akademisyen
Kitabevi.
Ozhan Elbas N. (2016), Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1, Giines Yay.
Rothrock. J.C. (2011) Alexander’s Care of The Patient In Surgery, Mosby
Dirksen L., Bucher H., (2014) Medical Surgical Nursing, Mosby.
Brunner & Suddarths Medical Surgical Nursing, (2010). Wolters Kluwer Health. Philadelphia.

O X

Web Siteleri:
1. Ulusal ve uluslararasi siireli yaymlar

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Telefon Numarasi: 0 242 5106145 Dahili: 4327

E-mail: serife.kursun@alanya.edu.tr



https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)

Haftahk Ders Program

Egitim Yontemi

Hafta | Tarih Saat Konular Ogretim Elemam ve Kullanilan
Materyal
08:30-09:15 | Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligine Giris - Sunum, soru-
Prof. Dr. H.U.
09:30-10:15 Konuya devam cevap
03.02.2025
. 10:30-11:15 Konuya devam
Pazartesi -
1 11:30-12:15 Klinik Uygulama Tanitim1 Sunum, vaka
: ) ) (Klinik Formlarin Tanitimi) Dog. Dr. S.K.K. sunumu, soru-
12:15-13:30 Konuya devam cevap
Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
gg;oze}i%is 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog¢. Dr. S.K.K, soru-cevap,
3 Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
08:30-09:15 Yara lyilesmesi ve Hemsirelik
Bakimi
09:30-10:15 Konuya devam
10022025 716:30-11:15_| Konuya devam Dog. Dr. SKK, | Sunum soru-
Pazartesi - T cevap
Cerrahide Sok ve Hemsgirelik
2. 11:30-12:15
Bakimi
12:15-13:30 Konuya devam
13.02.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog¢. Dr. S.K.K, soru-cevap,
$ Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Cerrahide Sivi-Elektrolit
08:30-09:15 Dengesizliklerinde Hemsirelik
Bakimi
09:30-10:15 Konuya devam
:’Zz():rfeoszls 10:30-11:15 | Konuya devam Prof. Dr. H.U Sung:\l/,asoru—
3 Cerrahide Asit-Baz P
) 11:30-12:15 Dengesizliklerinde Hemsirelik
Bakimi
12:15-13:30 Konuya devam
20.02.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartismasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr. S.K.K, soru-cevap,
$ Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
08:30-09:15 Perioperatif Bakim
09:30-10:15 Konuya devam
f::lzojrfgszls 10:30-11:15 | Konuya devam Prof. Dr. HU Sungéi\ll;lsoru-
4 11:30-12:15 Konuya devam P
) 12:15-13:30 | Konuya devam
27.02.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartismasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr. S.K.K, soru-cevap,
$ Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
08:30-09:15 Saglik lemetl ile Hl$k1]1"
Enfeksiyonlar ve Kontrolii - Sunum, soru-
Prof. Dr. HU ’
09:30-10:15 Konuya devam cevap
03.03.2025
. 10:30-11:15 Konuya devam
Pazartesi - - "
5. 11:30-12:15 Cerrahide Agr1 Kontrolii ve S
) ) Hemsirelik Bakimi Dog. Dr. S.K.K. unz:];soru—
12:15-13:30 Konuya devam P
06.03.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartismast,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr. S.K.K, soru-cevap,
$ Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Sinir Sisteminin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemgirelik Bakimi
6. | 32025 170930.10:15 | Konuya devam Dog. Dr. $.KK, | Sunum soru-
azartes 10:30-11:15 Konuya devam cevap
11:30-12:15 Konuya devam
12:15-13:30 Konuya devam




13.03.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartismast,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Solunum Sisteminin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi
:’leojrfeoszls 09:30-10:15 | Konuya devam Prof. Dr. H.U. Sun;l;r\l/,als)oru—
7 10:30-11:15 Konuya devam
) 11:30-12:15 Konuya devam
12:15-13:30 Konuya devam
Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
f)gf;ﬁgis 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog¢. Dr. S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
8. 22 MART-28 MART 2025 - ARA SINAV HAFTASI
31'03'202.5 08:30- 13:30 | Ramazan Bayram - Tatil
Pazartesi
Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
% gigt;‘:is 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr. S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Sindirim Sisteminin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi
gZzo:rie?szl“ 09:30-10:15 | Konuya devam Dog. Dr. S.K.K. Sunz:},eli)oru—
10:30-11:15 Konuya devam
11:30-12:15 Konuya devam
10. 12:15-13:30 Konuya devam
10.04.2025 - Prof. Dr. H.U. Vaka tartismasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Kalp-Damar Sisteminin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi
:,‘:lf:r'fe“szis 09:30-10:15 | Konuya devam Prof. Dr. H.U Sun;‘g; ISDO“"
10:30-11:15 Konuya devam
11. 11:30-12:15 Konuya devam
12:15-13:30 Konuya devam
17.04.2025 - Prof. Dr. H.U. Vaka tartismasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Uriner Sistemin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemsgirelik Bakimi
f,:l'z":r'ffszis 09:30-10:15 | Konuya devam Dog. Dr. S.K.K. S““Eg; ;Or“'
10:30-11:15 Konuya devam
12. 11:30-12:15 Konuya devam
12:15-13:30 Konuya devam
2. ARA SINAV
Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
f:;:;:ﬁl(:is 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr. S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Kas-iskelet Sistemin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklar1 ve
Hemgirelik Bakimi
%,gzo:rfeoszls 09:30-10:15 | Konuya devam Prof. Dr. H.U. Sung:];:)oru—
13. 10:30-11:15 Konuya devam
11:30-12:15 Konuya devam
12:15-13:30 Konuya devam
01.03.2025 1 6.00.16:30 | RESMi TATIL

Persembe




Endokrin Sistemin Cerrahi
08:30-09:15 Gerektiren Hastaliklart ve
Hemgirelik Bakimi
09:30-10:15 Konuya devam
gi'gi’i‘:is 10:30-11:15 | Konuya devam Dog. Dr. S.K.K. Sun;l;r\l/,als)oru—
Memenin Cerrahi Gerektiren
14. 11:30-12:15 Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi
12:15-13:30 Yanikta Hemgirelik Bakimi
Prof. Dr. H.U. Vaka tartismasi,
gi'gi’;‘:is 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog¢. Dr. S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
Goziin Cerrahi Gerektiren
08:30-09:15 Hastaliklar1 ve Hemsirelik Prof Dr. HU Sunum, soru-
Bakimi cevap
09:30-10:15 Konuya devam
12.05.202.5 10:30-11:15 Transplantasyonda Hemsirelik
Pazartesi Bakimi
15 Kulak-Burun-Bogaz (KBB)’mn Dog. Dr. S.K.K. Sunum, soru-
12:15-13:30 Cerrahi Gerektiren Hastaliklart cevap
ve Hemsirelik Bakimi
13:30-14:15 Konuya devam
15.05.2025 o Prof. Dr. H.U. Vaka tartigmasi,
Persembe 08:00-16:30 Klinik Uygulama Dog. Dr S.K.K, soru-cevap,
Ars. Gor. E.C.Y. aragtirma
17-28 MAYIS 2025 YARIYIL SONU SINAV HAFTASI
11-18 HAZIRAN 2025 BUTUNLEME SINAVI HAFTASI
Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9 PK10
OK1 4 - - - 2 - 3 - -
OK2 4 4 - 4 - 3 3 - - 2
OK3 - - - - - - 4 - -
OK4 - - 4 - - - - - -
OK5 - - - - - 3 - - -
OK6 3 4 3 4 - - 3 - 3 3

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 5 70
Uygulama 14 8 112
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 2 2 4
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 10 4 40
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 8 112
okunmasi vb.)




Vize smavina hazirlik 2 15 30

Final simavina hazirlik 1 30 30
Toplam s yiikii (saat) 400
Dersin AKTS kredisi 13

Toplam s yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: ilkyardim
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 204
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
21/03/2025 Zorunlu X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. TUBA SULE CANKAYA TOY
Dersin Onkosulu: YOK Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 5 Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. TUBA SULE CANKAYA TOY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 4
3 0 2 Dersin AKTS Kredisi: S

Dersin Amaci:
Bu ders, ani hastalik ya da herhangi bir kazaya maruz kalan birey/toplumun sagligini koruma, yagamlarimi
kurtarma ve siirdiirmeye yonelik yapilacak ilk yardim uygulamalarina iliskin bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Ik yardim tanimlar ve ilkelerini agiklar.
[k yardim arag-gereglerini bilir.
Ilkyardimda ortam1 ve hastay1 degerlendirmeyi agiklar.
Farkli durumlara yonelik ilk yardima uygulamalarini siralar.
Farkli durumlara iligkin ilk yardima uygulamalarini yapma konusunda beceri kazanir.
Ik yardim uygulamalar sirasinda etik kurallara uyar.

A

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme ydntemleri,
Laboratuvar uygulamasi

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar X 20
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

l.ilge A. (edt) (2016). Temel ik Yardim ve Acil Bakim. Goktug Yaymncilik, Amasya.
2. Dramali A, Kaymak¢1 S, Ozbayir T, ve ark. (2003). Temel Ilk Yardim Uygulamalari, Ege Universitesi
Basimevi, [zmir.
3. Erden S (Edt) (2021). Saghk Bilimlerinde ilk Yardim ve Uygulamalari. Ozyurt Matbaacilik. Ankara
4. Erdil F, Bayraktar N, Senol-Celik S (2010) Temel Ik Yardim.Efil Yaymnevi. Ankara
5. Inan HF, Kurt Z, Kubilay 1 (2011) Temel ilk Yardim Uygulamalar1 Egitim Kitab1. Saglik Bakanligi Temel
Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii ilk Yardim ve Acil Saghk Hizmetleri Daire Baskanhigi, Ankara.
6. Karcioglu O, Yilmaz S. (edt) (2022). Ik Yardim Olgularla Temel Yasam Destegi. Ema T1p Kitabevi, Istanbul.
7. http://www.ilkyardim.org.tr/ilk-yardim-egitim-videolari.html




Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Ogr. Gor. TUBA SULE CANKAYA TOY
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 7028
E-mail: tuba.cankaya@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta | Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullamilan Materyal
Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
1 Ik yardim giris ve temel kavramlar TOY Soru-Cevap
Lab. Uygulamasi
Olay Yeri ve Hasta/Yaralnm Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
2| Degerlendirilmesi ToY Soru-Cevap
& Lab. Uygulamasi
Eriskinlerde Temel Yasam Destegi ve Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
3 . TOY Soru-Cevap
Havayolu Tikaniklarinda Ilk Yardim
Lab. Uygulamasi
Cocuklarda Temel Yasam Destegi ve Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
4 : TOY Soru-Cevap
Havayolu Tikaniklarinda Ilk Yardim
Lab. Uygulamasi
5 Bebeklerde Temel Yasam Destegi ve Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Soru-Cevap
Havayolu Tikaniklarinda [k Yardim TOoY Lab. Uygulamasi
Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
6 Kanamalarda ve Sokta 1k Yardim TOY Soru-Cevap
Lab. Uygulamasi
Kirik, Cikik ve Burkulmalarda ik Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
7 ardim TOY Soru-Cevap
Y Lab. Uygulamasi
ARA SINAV HAFTASI
Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
: TOY Soru-Cevap
8 Yaralanmalarda Ilk Yardim
Lab. Uygulamast
Araglar
Hayvan Isirmalarinda ve Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
9 . : TOY Soru-Cevap
Zehirlenmelerde Ik Yardim
Lab. Uygulamasi
Yabane1 Cisim Kacmalar ve Suda Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
10 Bogsulmalar TOY Soru-Cevap
£ Lab. Uygulamasi
Yanik, Donma ve Sicak Carpmasinda Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
11 | ; TOY Soru-Cevap
Ik Yardim-1
Lab. Uygulamasi
Yanik, Donma ve Sicak Carpmasinda Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
12 | TOY Soru-Cevap
Ik Yardim-2
Lab. Uygulamast
Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
13 | Biling Bozukluklarinda ilk Yardim TOY Soru-Cevap
Lab. Uygulamasi
Yaralimn Kaza Ortamimdan Ogr. Gor. Tuba Sule CANKAYA | Diiz Anlatim
14 Cikarilmasi ve Tagimmasi ToY Soru-Cevap
3 Lab. Uygulamasi

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazamimlan ile iliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 - - 4 - - - - - 4
OK2 - - - - 3 - - 4 -
OK3 3 4 3 4 - - 3 - 3 3




Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 3 - 45
Uygulama - 2 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam fs yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 1 14
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 1 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 2 7 14
Final sinavina hazirlik 2 14 28
Toplam iy yiikii (saat) 11 27 145
Dersin AKTS kredisi 5 AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30 (4,8)
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Deontoloji ve Meslek Etigi
Dersin Diizeyi: 2. Simif 1. yariyil Dersin Kodu: HEM 208
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: | Dersin Tiirii:
13.03.2025 Zorunlu X Secmeli
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Hatice
GULSOY
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: 3 saat Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Hatice GULSOY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Bu ders saglikli ve hasta bireye yonelik tiim uygulamalarda insanin saglik ve yasam hakkinin en
onemli deger olarak benimsenmesi, tiim hemsirelik degerlerinin verilen bakima yansitilmasi, hemsirelikte etik
alaninda temel yaklagimlarin uygulanmasi konusunda bilgi ve beceri kazandirir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler,

. Etik ile iligkili kavram, ilke ve degerleri agiklayabilir.

. Etik siniflandirma, kuramlar ve etik karar verme siirecini kavrayabilir.

. Hemgirelik etik kodlar1, bakim felsefesi ve degerleri ile iliskisini analiz edebilir,

. Hastalarda 6zgiir irade ile ilgili uygulama konularinda hemsirelik girisimlerini agiklayabilir,

. Teknoloji kullaniminin etik yonlerini ve hemsirelik ile iliskisini agiklayabilir,

. Cagdas bakim ve tedavi girisimlerinin etik yonlerini analiz edebilir,

. T1bbi hatalarin 6nlenmesinde hemsirelik girisimlerini agiklayabilir,

. Saglik bakim sistemi i¢inde olusan etik sorunlari analiz edebilir.

0NN L AW —

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri




Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Sinav

X

%40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X %60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1. Margaret H.B., Alvita K.N., (Ceviri Editérleri: Sule E.A., Nefise B., Ukke K.), Cagdas Hemsirelikte

Etik, Istanbul T1p Kitabevi, 2013.

Ayla Unsal (Ed.). Hemsirelik Tarihi Deontoloji ve Etik. Akademi Basin ve Yaymcilik, 2021.
Selva E.S., Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelikte Etik Ilkeler, Nobel Tip Kitabevi, 2012.
Giilsen T., Ayse F.O., Etik Konulardan Segmeler, Istanbul Tip Kitabevi, 2013.

Nk w

Pres.
6. Chitty KK. (2001). Professional Nursing Concepts and Challenges. W.B. Saunders Company.
7. Hogan M (2018). Nursing Fundamentals Reviews and Rationals. Pearsn Education Inc. USA
Yardimer kaynaklar:

Benjamin M., Curtis J. (2010).Ethics in Nursing, Cases, Principles and Reasoning. Oxford University

1. Potter AP, Perry AG, Stockert PA, Hall AM, Ostendorf WR, eds. (2017). Fundamentals of Nursing. 9th

ed. St Louis, Missouri: Elseiver. )
2. Terakye G., Ocak¢1 A.F. (2013). Etik Konulardan Se¢gmeler. Istanbul Tip Kitapevi.
3. Thomson IE., Melia KM., Boyd KM., Horsburgh D. (2007). Nursing Ethics. Elsevier Limited.

Ders Ogretim Uyesi Iletlslm Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Hatice GULSOY
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60/4333
E-mail: hatice.gulsoy@alanya.edu.tr

HAFTALIK DERS PROGRAMI

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. | Etik ve Iliskili Kavramlar Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
GULSOY tartigma, aragtirma, soru-cevap
2. | Evrensel Etik Ilkeler ve Degerler Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
GULSOY tartigma, aragtirma, soru-cevap

3. | Etik Smiflandirma, Etik Kuramlar ve Etik | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,

Karar Verme GULSOY tartisma, arastirma, soru-cevap

4. | Hemsirelikte Mesleklesme ve Hemsirelik | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Degerleri GULSOY yontemi (kahoot )

5. | Hemgsirelik Etik Kodlar1 Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif grenme

GULSOY yontemi (Kavram haritast
olusturma )

6. | Hastalarda Ozgiir Irade 1le Tigili | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
Uygulama Konular1 ve Hemsirelik 1- GULSOY tartisma, arastirma, soru-cevap
Otonomi ve Paternalizm, Bilgilendirilmis
Onam

7. | Hastalarda Ozgiir irade 1ile Tlgili | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Uygulama Konulari ve Hemsirelik 2- GULSOY yontemi (Kavram haritasi
Yasam ve Saghkla Hglll Seg:im]er Olusturma’ kahoot )




8. | Teknoloji Kullaniminin Etik Yénleri ve | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Hemgirelik GULSOY yontemi (Kavram haritast
olusturma )
9. | Cagdas Bakim, Tedavi Girisimleri ve Etik | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
Yonleri 1- Yardimer Ureme Teknikleri, GULSOY tartigma, arastirma, soru-cevap
Klonlama, Kiirtaj, Dogum Kontrolii
10. | Cagdas Bakim, Tedavi Girisimleri ve Etik | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Yoénleri  2- Doku  ve  Organ GULSOY yontemi (kahoot )
Transplantasyonu, Ampiitasyon,
Hibernasyon, Otenazi, Beyin Oliimii,
Oliim, Otopsi
11. | Tibbi Hatalar ve Hemsirelik Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
GULSOY tartigma, arastirma, soru-cevap
12. | Saghk Ekonomisinin Etik Boyutu ve | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,
Hemgirelik GULSOY tartigsma, aragtirma, soru-cevap
13. | Kiiresel Saghik Bakim Hizmetleri, Etik ve | Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatimi, Aktif 6grenme
Hemsirelik GULSOY yontemi (Kavram haritasi
olusturma )
14. | Ders Degerlendirmesi Dr. Ogr. Uyesi Hatice | Ders Anlatma, sunum,

GULSOY

tartigma, arastirma, soru-cevap

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazanimlar ile iliskisi

PK|PK | PK | PK | PK | PK | PK [ PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
OK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4
OK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4
OK5 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4
OK6 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4
OK7 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4
OKS8 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida

aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 3 40 120
Uygulama 0 0 0
Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)




Sayist Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 10 10
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 0 0 0
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 0 0 0
okunmasi vb.)
Vize smavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Toplam iy yiikii (saat) 120
Dersin AKTS Kkredisi 120/30=4
Toplam I yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Diyabet Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM 202.1

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
03/02/2025

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Sec¢meli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof. Dr. Hayriye UNLU

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Prof. Dr. Hayriye UNLU

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Bu dersin amaci 6grencilere, diyabetli bireyin yonetimi ve egitimi konusunda bilgi ve beceri

kazandirmay: ve diyabet hemgireligi ile ilgili ulusal
vermektir.

ve uluslararasi alandaki ilerlemeler konusunda bilgi

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Diyabet Hemsiresinin rol ve sorumluluklarini bilir.

2. Diyabet hastaliginin tani tedavi ve hemsirelik bakim1 ve 6nlenmesi konusunda teorik ve uygulama bilgisi

kazanir.

3. Diyabet hastalig1 konusunda 6grendigi teorik ve uygulama bilgisini hemsirelik bakimi planina yansitir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1.0zcan S., Erdogan S., Diyabet Hemsireligi. Nobel T1p Kitabevi, 2020.

Yardimea kaynaklar:

1. Akdemir, N., Birol, L. (2020) i¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Ankara, Akademisyen Kitabevi.
2. TEMD: Diabetes Mellitus ve Komplikasyonlarinin Tani, Tedavi ve izlem Kilavuzu-2019.
3. Karadakovan, A., Aslan, F.E. (2020). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. Ankara: Akademisyen Kitabevi.




Web Siteleri:
1. https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/guides/documents/diabetes-mellitus_2022.pdf
2. https://www.turkdiab.org/admin/PICS/webfiles/2023 diyabet tani ve tedavi rehberi.pdf

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Prof. Dr. Hayriye UNLU
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 /4319

E-mail: hayriye.unlu@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal
1. | Diyabet Hemsireligi Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
2. | Diyabetin Tan1 Kriterleri, Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Etiyolojik Siniflamasi, Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
3. | Diyabetin Klinik Donemleri ve Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Fizyopatolojisi, Tip 2 Diyabetin Soru-Cevap
Epidemiyolojisi, Onlenmesi ve Gorsel-Isitsel Araglar
Erken Tanist
4. Diyabette Insiilin Tedavisi Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Gérsel-Isitsel Araglar Zihin Haritas
Grup Caligmasi
5. | Diyabette Insiilin Tedavisi Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Oral Antidiyabetik ve Diger Gérsel-Isitsel Araglar Zihin Haritas
Ilaglarla Tedavi Grup Caligmasi
6. | Diyabette Tibbi Beslenme Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Tedavisi Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
7. | Diyabet ve Egzersiz Yonetimi Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Gérsel-Isitsel Araglar
8. | Diyabetin Akut ve Kronik Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Komplikasyonlari Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
Grup Caligmasi
Zihin Haritast
9. | Diyabetin Akut ve Kronik Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Komplikasyonlari Soru-Cevap
Gérsel-Isitsel Araglar
10. | Ozel Durumlarda Diyabet Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Yonetimi (Seyahat, Soru-Cevap
Baglslklama, Cinsellik, Gebellk) Gérse]_isitse] Araglar
11. | Diyabette Ayak Bakimi Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
12. | Diyabette Psikososyal Sorunlar Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
Soru-Cevap
Gorsel-Isitsel Araglar
13. | Diyabette Kendi Kendini Izleme | Prof. Dr. Hayriye UNLU | Diiz Anlatim
ve Yonetimi Soru-Cevap



https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/guides/documents/diabetes-mellitus_2022.pdf

Diyabet Oz Yénetim ve Egitim Gorsel-Isitsel Araglar
Destegi Grup ¢aligmasi

14. | Diyabetli Bireyin Hemsirelik Prof. Dr. Hayriye UNLU | Vaka Tartismasi
Bakim Plani Grup c¢alismast

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazamimlari ile iliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 | PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 5 - 5 5 4 - - - 3 -
0K2 - - 3 - - - - 5 - -
OK3 5 - - - - - - 5 - 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarimi karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama - - -
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 1 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 8
Final sinavina hazirlik 14
Toplam Is yiikii (saat)
Dersin AKTS Kkredisi 4 AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Bagimlilik ve Bagimlilikla Miicadele
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 202.7
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Sec¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Candan Terzioglu
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftahik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dog. Dr. Candan Terzioglu
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:
Bu derste, bagimlilikla ilgili koruyucu faktorlerin ve risk faktorlerinin, biyolojik, kisisel ve sosyal baglamda ele
alinmasi ve dnlemeye yonelik miidahale programlar1 konusunda farkindalik saglanmasi amaclanmaktadir.




Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Bagimliliga iliskin temel kavramlar agiklar.
Bagimliliga neden olan faktdrleri siralar.
Bagimlilikta tedavi yaklagimlarini tanimlar.
Bagimliligin 6nlenmesini drneklerle agiklar.
Bagimlilikta rehabilitasyon ¢aligmalarini drneklerle agiklar

nhwh

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X % 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X %20
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X % 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1. Tarhan, N. Bagimlilik Sanal veya Gergek. Timas Yayinlari. 2019 Ankara.
2. Ogel, K. Bagimlilik ve Tedavisi Temel Kitabi. Kiiltiir Sanat Yaymcilik 3.Baski. 2020 Istanbul
3. Ogel, K. (2010). Sigara, Alkol ve Sigara Kullanim Bozukluklari: Tani, Tedavi ve Onleme. Yeniden Yayinlar::
[stanbul.
Yardimer kaynaklar:
1. Caliskan, M. Madde Bagimliliginin Biyo-Psiko-Sosyal ve Hukuksal Analizi. Beta Yayimncilik 2018.
2. Kalyoncu, A.(2009). Plastik Diisler. Kapital Yaynlar1: Istanbul.
3.SaglikliYasam ve Bagimlilikla Miicadele Calisma Grubu Bagimlilikla Miicadele Alt Calisma Grubu Raporu
2018. Ankara
4. Fiendel H. Internet Bagimlilig1. (Ceviri Atilla Dirim). iletisim Yaymcilik. 2015. istanbul.
5. Seving, C. ve E. Erbay(2008). Madde Bagimlilarinin Tedavi Sonrasi Sosyal Yasama Uyumlari Ve Sosyal
Hizmet Uygulamalari. Bagimlilik Dergisi. C.9. s.1.
6. Cilga, 1.(2009). Madde ve Madde Kullanimu ile Miicadelede Ulusal Politika Ve Strateji Ornekleri. Toplum Ve
Sosyal Hizmet. 20(1):7-22.
7.DiClemente, Carlo C. Bagimlilik ve Degigsim. (Ceviri editorii: Muzaffer Sahin). Nobel Akademik Yaymcilik.
2016. Ankara.
Web Siteleri:
1. https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/tutun-mucadele-bagimlilik
2. http://www.narkotik.pol.tr/TUBIM/Documents/STRATEJ%C4%B0%20BELGES%C4%B0 2016-
2018 TR.PDF

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Candan Terzioglu
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 / 4323
E-mail: : candan.terzioglu@alanya.edu.tr

Haftahik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Elemam | Egitim Yontemi ve Kullanmlan
Materyal
1. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Giris, dersin tanitilmasi, bagimliligin Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
tarihgesi, bagimlilikla iligkili temel play
kavramlar ve tani1 kriterleri.



https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/tutun-mucadele-bagimlilik

Dersin genel degerlendirmesi ve geri
bildirim

Terzioglu

2. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
Bagimliliga neden olan faktorler play
(Etiyoloji): Biyolojik etkenler

3. Dog. Dr. Candan | Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimliliga neden olan faktorler Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
(Etiyoloji): Psikolojik ve sosyal etkenler play

4. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimlilikta risk faktorleri ve koruyucu Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
faktorler play

5. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimlilik tiirleri: Davranigsal Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
bagimliliklar 1 (internet, teknoloji) play

6. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimlilik tiirleri: Davranigsal Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
bagimliliklar 2 (kumar, iliski vs) play

7. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,

Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
Bagimlilik tiirleri: Madde Bagimliligi-1: play
Alkol bagimliligi

8. Dog. Dr. Candan Sunum, tartisma, soru cevap,
Bagimlilik tiirleri: Madde Bagimhligi-2: Terzioglu aktif §grenme yontemleri, rol
Diger psikoaktif maddeler (sigara, play
kafein,vs)

9. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,

Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
Bagimliligin neden oldugu temel sorunlar play
(Fiziksel, ruhsal ve sosyal)

10. Dog. Dr. Candan Sunum, tartisma, soru cevap,
Bagimlilikta Tedavi Yaklagimlar1: Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
Farmakolojik tedaviler, psikoterapiler play
(BDT, MG, degisim modelleri)

11. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimliligin énlenmesi: Sosyal Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
politikalar, ulusal eylem planlari, yasalar, play
risk gruplarmnin belirlenmesi

12. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,
Bagimhhgin  onlenmesinde  iletisim Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
becerilerinin  gelistirilmesi: ~ Atilganlik, play
hayir deme, stres yonetimi

13. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,

N Terzioglu aktif 6grenme yontemleri, rol
Bagimlilikta rehabilitasyon play
14. Dog. Dr. Candan Sunum, tartigma, soru cevap,

aktif 6grenme yontemleri, rol
play

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazammlar ile iliskisi

PK| PK | PK | PK |PK |PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

0OK1 5 4 5 4 4 4

OK2 5 4 5 4 4 4

OK3 5 4 5 4 4 4

OK4 5 4 5 4 4 4

OK5 5 4 5 4 4 4




Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 1 1
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 14 14
Final sinavina hazirlik 1 14 14
Toplam s yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 115/30 4 AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Transkiiltiirel Hemsirelik
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 202.8
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
31.01.2025 Zorunlu [ Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftahk Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:
Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:
Bu dersin sonunda 6grencilerin, kiiltiirleraras1 hemsirelik modelleri, kiiltiirel yeterliligin hemsirelik egitimi ve

uygulamasina entegrasyonu ve kiiltiirlin saglik tizerine etkilerini 6grenmeleri amaglanmstir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;
Kiiltiirleraras1 hemsireligi tanimlar
Kiiltiirlerarasi hemsirelik modellerini agiklar
Kiiltiirlerarasi bakig acistyla ¢cocuk yetistirmenin 6nemini agiklar
Kiiltiiriin iletisim siireci tizerindeki etkisini agiklar,
Kiiltiiriin saglik ve hastalik iizerindeki etkisini agiklar

A el

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)




Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X %40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Uygulama

Final Simavi X %60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ders Igin Onerilen Kaynaklar:

1.Sevig U., Tanriverdi G. (2011) Kiiltiirleraras1 Hemsirelik. istanbul Tip Kitabevi. ISBN:9786054499106
2.Tanriverdi G. (2016) Hemsirelerde Kiiltiirel Yeterliligi Gelistirme Yaklasim ve Onerileri. COMU Yayinlari
3.Tanriverdi G. (2019) Farkli Dinler ve Hemsirelik Yaklagimlart. Nobel Akademik Yayncilik.
ISBN:9786050331806

4.Tanriverdi G. (2020). Tiirkiye’de Farkli Kiiltiirler ve Saglik Yaklasimlar1 Saglik Calisanlarina Oneriler. Rating
Academy Yayinlar1 ISBN:9786257047197

5.Bolsoy N, Sevil U (2006). Saglik-hastalik ve kiiltiir etkilesimi. Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu
Dergisi, 9(3): 78-87. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2932

6.Hotun Sahin, N., Onat Bayram, G. ve Avci, D. (2009). Kiiltiirlere duyarli yaklasim: transkiiltiirel hemsirelik.
Hemgirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 6 (1):2-7.

7.Tanrtverdi G (2017). Hemsirelerde kiiltiirel yeterliligi gelistirmeye yonelik yaklagim ve Oneriler. Florence
Nightingale Hemsirelik Dergisi, 25(3):227-236.

8.Basli M, Bekar M, Civelek I (2018). Kiiltiirleraras: hemsirelikte kullanilan modeller ve kiiltiirel yeterlilik siireci
modelini anlamak. Necmettin Erbakan Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 1(1):1-7.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/neufhsj/issue/38481/435286

9.Tanrverdi, G. (2017). Hemsirelikte yeni bir model dnerisi: Cevre odakl kiiltiirel yeterlilik modeli. Journal of
Human Sciences, 14(4):4658-4670

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:
Telefon Numarasi: 0 242 510 60 60 / 4325

E-mail:
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal
1. -Dersin tanitimi Girig, tanigma, dersin | Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
tanitim1 insan ve Kiiltiirel Yapi YILMAZ Power point sunusu
Saglik ve Hastalik Kavrami
2. . Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Saglik ve Hastaligi Etkileyen YILMAZ Power point sunusu
Kiiltiirel Farkliliklar
3 Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
] L YILMAZ Power point sunusu
Din, Kiiltiir ve Saglik Iligkisi
4 Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
L YILMAZ Power point sunusu
Gog, Kiiltiir ve Saglik Iliskisi
5. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
YILMAZ Power point sunusu
Kiiltiir ve Beslenme
6. . oo Do¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Kiiltiirleraras1 Hemsirelikte Temel YILMAZ Power point sunusu
Kavramlar
7. o . Do¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
Kiiltirleraras .Hemslr.ehgln Ta.nl.m1., YILMAZ point sunusu
Amaci, Onemi ve Tarihsel Gelisimi
8. Ara siav




9. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

o . YILMAZ Power point sunusu
Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Modelleri
10 Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
. YILMAZ Power point sunusu
Kiiltiirlerarasi Iletigim
11. ) Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Kronik Hastaliklarda Kiiltiirel YILMAZ Power point sunusu
Yaklagim
12. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
YILMAZ Power point sunusu
Cocuk Bakiminda Kiiltiirel Yaklagim
13. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
. YILMAZ Power point sunusu
Ureme Sagligi ve Kiiltiirel Yaklagim
14. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Kiltiirel Bakis Acistyla Agr, Kiiltiir YILMAZ Power point sunusu
ve Oliim
15. Dog¢.Dr.Figen ALP | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
YILMAZ Power point sunusu

Dersin Degerlendirmesi

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile fligkisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PKe6 PK7 PK8 PK9 | PK10

OK1 s 5 5 5
0K2 4
OK3 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 30 30
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 126/30 4
Toplam Is yiikii (saat) / 30




1.3. Ugiincii Y1l Program
1.3.1. Uciincii Y1l Bahar Dénemi

Zorunlu Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
28.01.2025 Zorunlu X Secmeli [J

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Dijle AYAR

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii

Dog. Dr. Dijle AYAR

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 9

5 8 - Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci:

Bu ders, temel saglik hizmetleri felsefesi dogrultusunda ¢ocuk sagligina iliskin temel bilgi ve ilkeleri, pediatri
hemsireligine iligkin rol ve islevleriyle biitiinlestirerek saglikli/hasta cocuk ve ailesini biitiinciil bir yaklagimla ele
almay1, cocuk ve ailesinin sagliginin gelistirilmesi, korunmasi ve siirdiiriilmesini amaglar.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

OK 1. Cocuk hemsireliginin felsefe, rol ve islevlerini agiklayabilme

OK 2. Diinya’da ve Tiirkiye’de ¢cocuklarin durumunu tanimlayabilme- Cocuk haklariyla tartisabilme

OK 3. Dénem 6zelliklerine gore gocugun biiyiime gelisme 6zelliklerini (fizyolojik, mental, psikososyal)
degerlendirebilme, normalden sapmalar1 tanimlayabilme

OK 4. Cocuk hastanin bakim gereksinimlerini (veri toplama, verileri analiz etme, sonug kriterleri, tani, girigim,
degerlendirme) karsilayabilme

OK 5. Cocuk ve ailesinin saghig1 gelistirme, siirdiirme, korumaya yonelik gereksinimleri belirleyebilme ve
karsilayabilme

OK 6. Yasa uygun fizik muayene yapabilme, degerlendirebilme, normalden sapmalari tanimlayabilme ve saglik
ekibi ile paylasabilme

OK 7. Cocuk hastanin ilag istemini yorumlama ve tartisabilme

OK 8. Cocuklarda siv1 elektrolit dengesini bilme, degerlendirebilme, normalden sapmalar1 tanimlayabilme ve
saglik ekibi ile paylagabilme

OK 9. Kronik hastaliklarin ve hastaneye yatmanin ¢ocuk ve aile iizerine etkisini tanimlayabilme ve uygun
hemsirelik bakimini gergeklestirebilme

OK 10. Cocuklarda agr1 yonetimi ve hemsirelik bakimini planlayabilme

OK 11. Cocukluk caginda saglhkli beslenmeyi ve beslenme bozukluklarinda hemsirelik bakim ilkelerini
aciklayabilme

OK 12. Sistemlere gore sik goriilen cocuk hastaliklarini ve uygun hemsirelik bakimini aciklayabilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Uygulama X 30
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50
Derse Katilim




Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1. Cavusoglu H (2013). Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi. 1-2 cilt. Sistem Ofset, Ankara.

2- Toriiner E.K, Biiyiikgoneng L. (2012). Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik Yaklasimlari. Goktug Yayincilik.
3-Polat S., Giirol A. (2018). Cocuklarda Agr1 Yénetimi Hemsireler ve Saglik Profesyonelleri I¢in Bir Rehber.
Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danigmanlik Tic. LTD. STI. Ankara.

4-Dagoglu T, Gérak G (2002). Temel Neonatoloji ve Hemsirelik Ilkeleri.

5.Savager S, Yildiz S (2009). Hemsireler icin Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ogrenim Rehberi. Istanbul Medikal
Yayncilik., Istanbul

7- Bal Yilmaz H, Bolisik B, Conk Z. editorler. (2021). Pediatri Hemsireligi. Akademisyen Kitabevi.

8- Bindler R.C., Ball JJW. (2014). “Clinical Skills Manual for Principles of Pediatric Nursing” Cocuk hemsireligi
Klinik Uygulamalar Becerileri Kitab1. Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanlik Tic. LTD. STi. Ankara
9- Diizkaya S.D., Evcimen D.K. Akay H., Keskin O.N. Yakut T. (2015). Cocuk Hemsireligi Protokolleri. Nobel
Akademik Yaymcilik Egitim Danismanlik Tic. LTD. STi. istanbul

10- Bolisik B., Yardimci F., Didisen Akgay N (2015). Pediatrik Cerrahi Hastasina Hemsirelik Bakimi. Nobel
Akademik Yaymcilik Egitim Danismanlik Tic. LTD. STI. Ankara

11- Karabdciioglu M., Yilmaz L.H., Duman M. (2012). Cocuk Acil Tip Kapsamli ve Kolay Yaklagim. Istanbul

Tip Kitabevi, Istanbul.
Yardimec kaynaklar:-
Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Dijle AYAR
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 /4321
E-mail: dijle.ayar@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal
1. | Cocuk Saglig1 Hemsireligi, Felsefesi, Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, video
Amaglari, Rolleri, Temel Kavramlari AYAR gosterimi
Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk
Saglig1 ve Etkileyen Faktorler
2. | Cocuklarda Biiyiime ve Gelisme Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, video
AYAR gosterimi
3. | Cocuklarda Oykii Alma ve Fizik Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, video
Muayene AYAR gosterimi
4. Cocuklarda Ilag Uygulamalar1 ve Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, problem
Hemsirelik Bakimi1 AYAR ¢Ozdiirme
5. | Cocuklarda Stvi-Elektrolit Dengesi ve Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, problem
Hemsirelik Bakimi1 AYAR ¢Ozdiirme
6. | Cocukluk Caginda Bagisiklama Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap
AYAR
7. | Yas Donemlerine Gore Cocukla Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap, problem
Tletisim AYAR ¢Ozdiirme
Cocuk ve Ailesinin Hastaneye
Yatmaya Yonelik Tepkileri ve
Hemgirelik Bakimi
8. | Ara Smav Dog. Dr. Dijle
AYAR
9. | Cocuklarda Beslenme ve Beslenme Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Bozukluklarinda Hemsirelik Bakimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarin tartigma




Hematolojik Hastaliklar Hemsirelik
Bakimi- Dersin Degerlendirilmesi

AYAR

10. | Cocuklarda Agr1 Yonetimi ve Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Hemgirelik Bakimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
11. | Cocuklarda Solunum Sistemi Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
12. | Cocuklarda Norolojik Sistem Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
13. | Cocuklarda Endokrin Sistem Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
14. | Kardiyo-vaskiiler Sistem Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,
Sorunu/Problemi Olan Cocuk ve AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
Hemgirelik Bakimi tanilarini tartigma
15. | Cocuklarda Onkolojik ve Dog. Dr. Dijle Sunum, tartigma, soru-cevap,

vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile fligkisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PKS PKo6 PK7 PKS8 PK9 PK
10
OK1 5 5 5
OK2 5
OK3 5 5
OK4 5 5
OKS 5 5 5
OKe6 5 5 5
OK7 5 5 5
OK8 5 5 5
OK9 5 5
OK10 5
OK11 5
OK 12 5 5 5
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 5 70
Uygulama 14 8 112
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 2 2




Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 12 168
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 18 18
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Toplam iy yiikii (saat) 392
Dersin AKTS kredisi 13
Toplam I yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik

Dersin Adi: Hemsirelige Ozel Epidemiyoloji

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM 304

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

26.01.2024

Zorunlu X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

AKGUN

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Do¢. Dr. Senay

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Bu ders, Epidemiyolojik yontemleri ve bu yontemlerin uygulanma alanlarinda kullanimini 6gretir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Bu dersi bagartyla tamamlayan 6grenciler,
1. Epidemiyolojinin tanimi, epidemiyoloji ile ilgili temel kavramlari ve epidemiyolojinin tarihsel

gelisimini agiklar.

S wb

Epidemiyolojik yontemleri tanimlar.
Epidemiyolojik yontemlerin yararini tartisir.
Epidemiyolojik yontemlerin nerede, ne zaman, nasil kullanilacagini ifade eder.
Epidemiyolojik arastirma yontemlerinin 1s1gmda yapilmis ¢aligmalar tartigir.
Toplum sagligini etkileyen etmenlerin etken-cevre-insan ozelliklerine gore neden-sonug iliskisini
aciklayan arastirma epidemiyolojik aragtirma yontemlerini planlar.

7. Epidemiyolojik arastirma sonuglarint yorumlar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Yiiz yiize teorik sunum, makale incelemeleri ve problem ¢oziimleri kullanilarak yiriitilmektedir.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum 20
Proje

Uygulama

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:




TEZCAN, S.,(2006). “Epidemiyoloji”. Halk Sagligi Temel Bilgiler (Ed: Cagatay Giiler; Levent Akin). 1.bs.
Ankara : Hacettepe Universitesi Hastaneleri Basimevi.

Kublay, G., Emiroglu, O.N., Orsal, O., Tokur-Kesgin, M. (2021) Saglik Bilimlerinde Epidemiyoloji. Amasya:
Goktug Yayinevi.

Yardimci kaynaklar:

Ders Notlar:

Web Siteleri:
Epidemiyoloji ile ilgili edu, gov uzantisina sahip internet adresleri

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Dog. Dr. Senay AKGUN
Telefon Numarasi: 0242 510 61 45 /4331
E-mail: senay.akgun@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Programi

Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Materyal

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

1. Epidemiyolojinin Tanimu, Dog. Dr.
Kavramlari ve Tarihsel Senay AKGUN
Gelisimi

2. Epidemiyolojik Yaklagim Dog. Dr. Senay AKGUN . Anlatim Yontemi
. Soru Cevap
. Kavram Haritasi

. Ornek Makale Incelemesi

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

3. Epidemiyolojide Kullanilan Dog. Dr. Senay AKGUN
Veri Kaynaklari

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

4. Tanimlayici Epidemiyoloji Dog. Dr. Senay AKGUN

. Anlatim Y Ontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas:

. Ornek Makale Incelemesi

5. | Analitik Epidemiyoloji Dog. Dr. Senay AKGUN

6. Deneysel Epidemiyoloji Dog. Dr. Senay AKGUN . Anlatim Yontemi
. Soru Cevap
. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

7. Siirveyans ve Taramalar Dog. Dr. Senay AKGUN
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Vize Haftasi

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas1

. Ornek Makale Incelemesi

9. Bulasic1 Hastaliklar Dog. Dr. Senay AKGUN
Epidemiyolojisi

10. | Salgin Epidemiyolojisi Dog. Dr. Senay AKGUN . Anlatim Yontemi
. Soru Cevap
. Kavram Haritasi

. Ornek Makale Incelemesi

11. | Bulasict Olmayan Hastaliklar Dog. Dr. Senay AKGUN
Epidemiyolojisi

. Anlatim Yontemi

. Soru Cevap

. Kavram Haritas:

. Ornek Makale Incelemesi

12. | Kaza Epidemiyolojisi Dog. Dr. Senay AKGUN . Anlatim Yontemi

. Soru Cevap
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3. Kavram Haritast
4. Ornek Makale Incelemesi
13. | Kronik Hastaliklar Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Y&ontemi
Epidemiyolojisi 2. Soru Cevap
3. Kavram Haritast
4. Ornek Makale Incelemesi
14. | is Epidemiyolojisi Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Y&ontemi
2. Soru Cevap
3. Kavram Haritasi
4. Ornek Makale Incelemesi
15. | Yasam Tarzi1 Degisikliklerin Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Y&ntemi
Izlenmesi 2. Soru Cevap
Epidemiyolojik Veri Tabanlar1 3. Kavram Haritas1
Epidemiyolojide Etik Konular 4. Ornek Makale Incelemesi

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazanimlari ile iliskisi

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
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OK2 {
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligsma (ders materyallerinin, makalelerin 14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 30 30
Toplam s yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 72/30 2AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30




Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Hemsirelikte Yonetim ve Liderlik

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 308

Dersin Tiirii:
Zorunlu X Secmeli []

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Candan TERZIOGLU

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati: 3 saat Ders Koordinatorii

Dog. Dr. Candan TERZIOGLU

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 7

3 8 0 Dersin AKTS Kredisi: 7

Dersin Amaci:

Yonetim ve hemsirelik hizmetleri temel kavramlarint ve ilkelerini, tilkemiz saglik hizmetleri ydnetiminin
gereksinimlerini tanimlayabilen ve degerlendirebilen, yonetim siireglerini bilen ve uygulayabilen, hemsirelik
yonetiminde cagdas yaklasimlari bilen ve uygulayabilen, hemsirelikle ilgili yasal diizenlemeleri bilen ve
degisikleri takip eden, hemsirelik hizmetlerinde bilgi, beceri, tutumlara sahip lider hemsireler olma becerisini
kazanma

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Yonetim ve hemsirelik yonetimine iligkin temel kavramlari tanimlayabilme

2. Hemgirelik hizmetleri yonetimi, felsefesini ve standartlarini kavrayabilme

3. Hemsirelik hizmetleri yonetimini, yonetim bilimi ilke ve kuramlarina gére yorumlayabilme
4. Yonetici hemsirenin rol ve islevlerini kavrayabilme

5. Yonetime yardimer teknikleri kullanma becerisi gelistirebilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/Uygulama X 30
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1. Tatar Baykal U, Ercan Tiirkmen E. (Edt). Hemsirelik Hizmetleri Y&netimi. 1. Baski. Istanbul: Akademi Basin,
2022.

2. Ekici D. Saglik Bakim Hizmetinin Yonetimi. 2.Baski, Ankara: Sim Matbaacilik.

3. Ekici D. Saglik Hizmetinde Y 6netsel Sorunlarin Analizi 2.Baski, Ankara: Sim Matbaacilik .

4. Tatar Baykal U, Ercan Tiirkmen E. (Edt). Hemgirelik Hizmetleri Yonetimi. 1. Baski. istanbul: Akademi Basin,
2014.

5. Beylik U, Avci K. Saglikta Kalite Yonetimi ve Akreditasyon, 1. Baski , Ankara: Gazi Kitapevi,2019.

6. Uyer G, Kocaman G, Hemsirelik Hizmetleri Yénetim El Kitab1, Kog Universitesi Yayinlar1,2016.

7. Ekici D. Saglik Hizmetinde Toplam Kalite Yonetimi. 1. Baski, Ankara: Sim Matbaacilik, 2013.

8. T.C. Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Saglikta Kalite ve Akreditasyon Daire Baskanlig1.
Saglikta Kalite Standartlar1 SKS Ulasim linki: https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/TR-52460/guncel-
standartlar.html

9. Sullivan, J.E., Decker, J.P. Effective Leadership and Management in Nursing, Fifth Edition, Prentice Hall Inc.,
New Jersey, 2000.




10. Finkelman, A. Professional Nursing Concepts: Competencies for Quality Leadership (4th Ed.), Jones &
Bartlett Learning. Burlington, 2019.
11. Marriner Tomey, A. Guide to Nursing Management and Leadership, (8th Ed.), Mosby Elsevier, 2009.
Yardimci kaynaklar:
Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Doc. Dr. Candan TERZIOGLU
Telefon Numarasi: 0242 510 60 60 / 4323
E-mail: candan.terzioglu@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. Dog. Dr. Candan Anlatim, Soru-Yanit, Tartisma
Ders izlencesinin ve ders isleyisinin TERZIOGLU Problem Cdzme, Omek Olay
paylasilmasi Analizi
Yonetim Kavrami ve Kuramlari
Sorun C6zme ve Karar Verme
Ornek Olay Analizi
2. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
Yonetim  Siireci ve Hemsirelik TERZIOGLU Soru-Yanit, Tartisma
Hizmetlerinin Yo6netimi
3. | Saglik Sistemi Saglik Politikalar1 ve Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
Hemsirelik ile flgili Yasal TERZIOGLU Tartisma, Soru-Yanit
Diizenlemeler
4. Saglik Hizmetlerinde Kalite ve Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
Akreditasyon TERZIOGLU Tartigma, Soru-Yanit
Hasta ve Calisan Giivenligi ve T1bbi
Hata
5. . Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
Iletisim Yonetimi TERZIOGLU Tartigsma, Problem Cozme
Catisma Yonetimi
6. Dog. Dr. Candan Grup Calismasi, Anlatim,
Insan Kaynaklar1 Yénetimi TERZIOGLU Ornek Olay, Tartisma,
Hemsire Insan Giiciiniin Planlamast, Problem C6zme
7. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
TERZIOGLU Soru-Yanit, Tartisma
Hemygire Bakim Sunum Ydntemleri
8. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
TERZIOGLU Ornek Olay, Tartisma,
Hemgirelerin Egitimi ve Kariyer Problem Cozme
Gelisimi
9. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
TERZIOGLU Ornek Olay, Tartisma,
Problem C6zme
Performans (Basar1) Degerlendirme
10. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
) TERZIOGLU Soru-Yamt, Tartisma
Liderlik/Onderlik
11. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
TERZIOGLU Soru-Yanit, Tartisma
Motivasyon/Giidiileme
12. Dog. Dr. Candan Grup Caligmasi, Anlatim,
Tiikenmislik ve Is Doyumu TERZIOGLU Soru-Yanit, Tartisma
13. | Saglik Hizmetlerinde Ekip Dog. Dr. Candan Anlatim, Soru-Yanit, Tartisma
TERZIOGLU
Zaman ydnetimi
14. Dog. Dr. Candan Soru-Yanit, Tartisma

Dersin Degerlendirilmesi

TERZIOGLU




Dersin Ogrenme Kazanmimlarimn Program Kazanimlari ile iliskisi

PK| PK | PK |PK | PK | PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 s |3 5 5 s 5 5

OK2 5 5 5 5 5 5

0K3 5 s 5 s 5 5

OK4 5 s 5 s 5 5

OKS > 5 5 5 5 5

OK6

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama 14 8 112
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 14 1 14
Final sinavina hazirlik 14 2 28
Toplam s yiikii (saat)
Dersin AKTS Kkredisi 212/30 7
Toplam I yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Ad1: Saglikta Inovasyon
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 202.9
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
27.03.2023 Zorunlu [1  Secmeli (X)
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 Dersin AKTS Kredisi: 4




Dersin Amacr:

Dersin amag 6grencilerin saglik alaninda girisimci ve yenilik¢i is fikirleri ortaya koymasini desteklemek amaciyla
inovasyon ile ilgili temel kavramlar1 kazandirmak ve 6grencilerin saglik mesleginde degisen kosullara ayak
uydurabilmeleri, saglik alanindaki giincel konular1 yakalayabilmeleri i¢in gerekli planlama ve yonetim bilgi ve
becerilerini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Inovasyon ve girisimcilik ile ilgili temel kavramlari tanimlar.

2. Kreatif yaklagim ve globallesme siirecinde inovatif gelismeler konularini degerlendirir.
3. Saglikta inovasyon, yapay zeka ve yenilik¢i yaklagimlart degerlendirir.

4. Inovatif iiriinlerin pazarlanmasi ve bilgi teknolojileri kullanimii degerlendirir.

5. Fikir iiretme, patent siireci ve marka tescili konularini arastirir ve kavrar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile
uyumlu olmalidir)

Coktan se¢meli, bosluk doldurma ve klasik soru tarzlarini i¢eren sinavlarla degerlendirme yapilacaktir. Bu derste
daha yorum becerisi gelistirme degerlendirme 0l¢iitii olacaktir.

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum/Uygulama

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Saglik Hizmetlerinde inovasyon. Dr. Fatih ORHAN,

Hemsireligin Gelecegi Inovasyon, Isik ATASOY, Serap CETINKAYA OZDEMIR
Yardimec kaynaklar:

Web Siteleri: Mergen programina yiiklenen konu slayt linkleri

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA
Telefon Numarasi: 0505 933 9109
E-mail: fatih.uckaya@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
. Egitim Yontemi ve
Hafta Konular Ogretim Elemani Kullamlan Materyal
Dr. Ogr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

1. Saglikta Inovasyon Giris Fatih UCKAYA anlatim. Kitap, bilgisayar.

5 inovasvon Dr. Ogr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

) Y Fatih UCKAYA anlatim. Kitap, bilgisayar.
L Dr. Ogr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

3. Girisimeilik Fatih UCKAYA anlatim. Kitap, bilgisayar.
. Dr. Ogr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

4. Kreatif yaklagim Fatih UCKAYA anlatim. Kitap, bilgisayar.
Dr. Ogr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

5. Globallesme ve inovasyon

Fatih UCKAYA anlatim. Kitap, bilgisayar.




6. it O Dy | oo e
7| M DOk ey | e e
8. | Patent ve Faydal Model P donrs | oo Ko, g
9. Pazarlama Dr..('jgr. Uyesi Slayt ve tahta iizerinde

F at111 UCI"{AYA anlatim. Kitap, bilgisayar.
DOk Oy | e e
11. Hemsirelik Bakiminda Inovasyon 1?;11? Igjrclli}fﬁs{l A SIISZ;X E}ilt;filz)?lrghili;/ar.
D On Dy, | Sovyeubaerde
D On Dy, | Sevyeuhaerde
4. | Sahkta Inovasyon gelecef P ckonvs |t 1, g,

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazanimlar ile iliskisi

PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 5 5 5 4 5 5 4 5
OK2 5 4 4 5 5 3 5 5 3
OK3 5 3 5 5 5 4 5 5 5
OK4 5 5 4 5 5 4 5 5 3 5
OK5 5 4 4 4 5 5 5
OKe6 5 5 5 3 5 5 3 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1
Vize Sinavi 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmas1 vb.) 14 3 42
Vize sinavina hazirlik 2 4 8
Final sinavina hazirlik 2 4 8
Toplam s yiikii (saat) 84
Dersin A.KTS kredisi 2.8
Toplam s yiikii (saat) / 30 ’




Uciincii Yl BAHAR Dénemi

Secmeli Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: AHS206
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: | Dersin Tiirii:
31.01.2025 Zorunlu [1  Seg¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii Do¢.Dr. Figen ALP YILMAZ
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Bu ders dgrencilerin cinsel saglik ve iireme sagligina (CS/US) iliskin giincel kavramlari anlamalarini, ncelikli
CS/US sorunlarint ve sorunlari etkileyen faktorleri fark etmelerini ve bu alanda hemsirelerin sorumluluklarini
incelemeyi amaglamistir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari
1. CS/US, cinsiyet, toplumsal cinsiyet kavramlarinin tanimini yapma ve dnemini agiklama

2. CSUS sagligini etkileyen politik, ekonomik, kiiltiirel faktorleri bilme
3. Tirkiye'de ve Diinyada dncelikli CS/US sorunlarini siralama

4. Yasam donemlerine 6zgii CSUS sorunlarini siralama

5. CSUS sorunlarma uygun hemsirelik yaklagimlarini bilme

6. CSUS sorunlarinda kullanilan tibbi, destekleyici yaklagimlar agiklama

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav %40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum/Uygulama %60

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

1. Tagkin L. Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi, 13.Baski, Ankara, 2016.

2. Gokmen O., Cigek N. Giiniimiizde Kontrasepsiyon. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2001.

3.Sirin, A, Kavlak O Kadin Saghg1, Bedray Yayincilik, 2.baski, Istanbul, 2016.

4. Okumus H., Mete S., Yenal K., Alus Tokat M., Sercekus P. Doguma Hazirlik, Deomed, 2. Baski, Istanbul,
2014.

5. Beji, NK. Hemsire ve Ebelere Yoénelik Kadi Sagligi ve Hastaliklari. Nobel Tip Kitabevi, istanbul, 2015.

6. Youngkin E.Y., Davis M.S., Women s Health a Primery Care Clinical Guide. Third Edition, Pearson Prentice
Hall, New Jersey, 2004.

7. Wieland Ladewing P.A., London M.L., Davidson M.R., Contemporary Maternal Newborn Nursing Care, 6.
ed., Prentice Hall, New Jersey, 2006.




8. Chapman, L, Durham, R. Maternal-Newborn Nursing: The Critical Components of Nursing Care.
Haftahk Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
L. | Dersin tanitimi Dog.Dr.Figen
Alp Yilmaz
2. Cinsel Saglik ve Ureme Saghginda Tanimlar, Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Kavramlar, Cinsel Alp Yilmaz Power point sunusu
Haklar, Ureme Haklar1 ve Ozgiirliikler
3 ) . . o Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Cinsel Gelisim Kuramlari, Cinsel Kimlik ve Alp Yilmaz Power point sunusu
Bozukluklari
4 ) ) N o Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Cinsellik ve Ureme Sagligi ile Ilgili Etik ve Alp Yilmaz Power point sunusu
Yasal Konular
5. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) Alp Yilmaz Power point sunusu
Saglikli Cinsel Yasam
6. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
. . o Alp Yilmaz Power point sunusu
Ureme Fizyolojisi
7. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) ) ) Alp Yilmaz | Power point sunusu
Cinsel Fonksiyon ve Cinsel Yanit Dongiisii
8. Ara smav
9. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) . ) Alp Yilmaz Power point sunusu
Cinsel Islev Bozukluklari ve Tedavi Yontemler
10 Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) . . L Alp Yilmaz Power point sunusu
Yaglilikta Cinsel Islev ve Ureme Sagligi
... ) ) Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozellikli Gruplarda Cinsel Yasam ve Cinsel Alp Yilmaz Power point sunusu
Sorunlar
12. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) ) ) o Alp Yilmaz Power point sunusu
Cinsellik ve Psikolojisi
13. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
. o ) o Alp Yilmaz Power point sunusu
Infertilite ve Psikolojisi
14. o ) ) ) Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Covid-19 Pandemisinde Cinsellik ve Cinsel Alp Yilmaz Power point sunusu
Saghk
15. Dog¢.Dr.Figen | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
) ) ] Alp Yilmaz | Power point sunusu
Dersin Degerlendirmesi

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile iligkisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 s 5 5

OK2 4

OK3 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;



1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinav1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 30 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik
Toplam s yiikii (saat)
Dersin A.KTS kredisi 126/30 4
Toplam Is yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Aile Planlamasi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302.3
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: | Dersin Tiirii:
31.05.2025 Zorunlu [ Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii:
Dog.Dr. Figen ALP YILMAZ
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Bu derste 6grenciye yeni gelismelerin 15181 altinda, asir1 dogurganligin anne ve g¢ocuk sagligina etkileri,
dogurganligin diizenlenmesinde diinyada ve tilkemizdeki tercih edilen aile planlamas1 yontemleri ile danismanlik
hizmetleri konusunda bilgi ve beceri kazandirilmasi amaglanmistir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Aile planlamasini tanimlayabilme ve amacini agiklar
Aile planlamasinin énemini ve yararlarini kavrar
Diinyada ve Tiirkiye’de niifus politikalarin1 tartigir
Aile planlamas1 yontemlerini tanimlar
Uygun yontem sunabilmek i¢in basvuranin degerlendirmesini yapar
Aile planlamasi yontemleri i¢in bagvuranlara danismanlik yapar

U W

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

I Varsa (X) olarak isaretleyiniz I Yiizde (%)




Ara Sinav

%40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum/Uygulama

%60

Proje

Laboratuvar

Final Sina

V1

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
1. Ulusal Aile Planlamas1 Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgt Ve

Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii, Ankara,2005.
2. Aile Planlamasi Klinik Uygulama El Kitab1, Nobel Kitabevi, Istanbul, 2005.

3. Sirin A.,(ed.)Kadi Sagligi, Bedray Yaymcilik, Istanbul, 2008.
4. Tagkin L.: Dogum Ve Kadin Hastaliklart Hemsireligi.Genisletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4325
E-mail: figen.alp@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemani Egitim Yontemi ve
Kullamilan Materyal
L. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartigma, Powerpoint
Aile Planlamasina Giris sunusu
2. : .. ) Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Aile Planlamasinin Tanimi ve Onemi Yilmaz Tartisma, Powerpoint
sunusu
3 Aile Planlamasinin Amaci Aile Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Planlamasinda Hemsirenin Rol ve Yilmaz Tartigma, Powerpoint
Sorumluluklari sunusu
4 Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Diinyada ve Tiirkiye’de Aile Planlamasi | Yilmaz Tartigma, Powerpoint
Calismalarmin Tarihgesi sunusu
5. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Diinyada ve Tiirkiye’de Niifus Yilmaz Tartigma, Powerpoint
Politikalar: sunusu
6. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartigma, Powerpoint
Aile Planlamasinin Yararlar sunusu
7. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Aile Planlamasi Danigmanligi Yilmaz Tartigma, Powerpoint sunusu
8. Ara sinav
9. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Bagvuran Kisinin Degerlendirilmesi sunusu
10 Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Aile planlamasi ve Cinsellik sunusu
11. | Kombine HormonalKontraseptifler Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yalniz Progesteron Igeren Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Kontraseptifler sunusu
12. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Rahim I¢i Araglar sunusu
13. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Bariyer Yontemler sunusu




14. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,
Dogal Aile Planlamas1 Yontemleri Yilmaz Tartigma, Powerpoint
(DAP) sunusu

15. Dog. Dr. Figen Alp Anlatim, Soru cevap,

Yilmaz Tartisma, Powerpoint
Dersin Degerlendirmesi sunusu

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile liskisi

PK1 PK2 | PK3 | PK4 PK5 | PK6 | PK7 PKS$ PK9 | PKI10
OK1 5 - - - - - - 5 5 5
OK2 - - - 4 - - 5 - - -
OK3 5 4 - - - - - - - 4
OK4 - - - - 5 5 5 3 4 5
OK5 4 - - 5 - - - 5 3

OK6 - - 5 - - - 4 5 5 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 30 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 4 14 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10

Final sinavina hazirlik

Toplam iy yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 125/30 4
Toplam |y yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Ceza Adalet Sistemi Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302.10
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
24.01.2025 Zorunlu [ Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Senay AKGUN
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii




Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Bu dersin amaci ceza adalet sistemi hemsireligi ile ilgili temel kavramlart ve hemsirenin bu sistem igerisindeki
rol ve sorumluluklarina iligkin bilgi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler,

. Ceza adalet sistemi hemsireligi ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilmesi

. Ceza adalet sistemi hemsireligi rol ve sorumluluklarini agiklayabilmesi

. Ceza adalet sistemi hemsireligi uygulamalarinda etik ilkeleri uygulayabilmesi

. Ceza adalet sistemi toplumu igerisindeki saglikli / hasta bireyin haklarini agiklayabilmesi

. Ceza adalet sistemi hemsireligi kapsaminda sunulmasi gereken hemsirelik hizmetlerini planlayabilir

. Ceza adalet sistemi hemsireligi kapsaminda sunulmasi gereken hemsirelik hizmetlerini uygulayabilir

. Ceza adalet sistemi hemsireligi kapsaminda sunulmasi gereken hemsirelik hizmetlerini degerlendirebilir
. Tiirk Ceza Kanunu ve diger kanunlar kapsaminda hemgirenin yasal sorumluluklarinin farkinda olabilir.
9.Ceza adalet sistemi toplumu igerisindeki saglikli / hasta bireyin savunuculugunu yapabilir.

RN AW -

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Yiiz yiize teorik sunum ve soru cevap ile yiiriitiilmektedir.

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 20
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 20
Proje
Uygulama
Final Sinavi X 60
Derse Katilm

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Yardimec kaynaklar:

Ders Notlar:

Web Siteleri:

Ceza Adalet Sistemi Hemsireligi ile ilgili edu, gov uzantisina sahip internet adresleri

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Senay AKGUN
Telefon Numarasi: 0242 510 61 45 /4331
E-mail: senay.akgun@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve
Kullanilan Materyal
1. | Ceza Adalet Sistemi, Ceza Adalet Dog. Dr. 1. Anlatim Yontemi
Sisteminde Saglik Hizmetleri, Ceza Senay AKGUN 2. Soru Cevap
Adalet Sistemi Hemsireligi 3 Kavram Haritasi
4.Ornek Makale Incelemesi
2. | Ceza Adalet Sistemi Hemsireligi ile Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Yéntemi
Ilgili Temel Kavramlar 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
3. | Ceza Adalet Sistemi Hemsgireliginin Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi
Gorev Alanlar1 Ve Sorumluluklar 2. Soru Cevap
(Kanunlar Ve Yonetmelikler) 3 Kavram Haritasi




4.0Ornek Makale Incelemesi

Koruma Memurlari

4. Ceza Adalet Sisteminde Hemsirelik Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Y&ntemi
Stireci 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.Ornek Makale Incelemesi
5. | Ceza Adalet Sisteminde Sagligi Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Y&ntemi
Koruma Ve Gelistirme 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritas1
4.0Ornek Makale Incelemesi
6. | Ceza Adalet Sisteminde Siirveyans Ve | Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi
Taramalar 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale incelemesi
7. | Ceza Adalet Sisteminde Mahpuslar Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi
2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
Vize Haftasi
Ceza Adalet Sisteminde Ceza Infaz Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi
Koruma Memurlari 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
10. | Ceza Adalet Sistemi Toplumunda Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Ydntemi
Diger Bireyler 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
11. | Ceza Adalet Sisteminde Ozel Gruplar Dog. Dr. Senay AKGUN | 1.Anlatim Yontemi
(Cocuklar, Kadinlar, Yasllar Ve 2. Soru Cevap
Cinsel Yo6nelimi Farkli Bireyler 3 Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
12. | Ceza Adalet Sisteminde Ozel Gruplar Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi
(Cocuklar, Kadinlar, Yaslilar Ve 2. Soru Cevap
Cinsel Yo6nelimi Farkli Bireyler 3 Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi
13. | Ceza Adalet Sistemi Hemsireliginde Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Y&ntemi
Tahliye Planlamast 2. Soru Cevap
3.Kavram Haritas1
4.0Ornek Makale Incelemesi
14. | Ceza Adalet Sistemi Hemsireliginde Dog. Dr. Senay AKGUN | 1. Anlatim Ydntemi
Tahliye Sonrasinda Mahpuslara 2. Soru Cevap
Toplum Igerisinde Sunulmast Gereken 3 Kavram Haritasi
Hizmetler 4.0Ornek Makale Incelemesi
15. | Ceza Adalet Sisteminde Ceza Infaz Dog. Dr. Senay AKGUN | . Anlatim Yéntemi

2. Soru Cevap
3.Kavram Haritasi
4.0Ornek Makale Incelemesi

Dersin Ogrenme Kazammlarimin Program Kazanimlari ile iliskisi

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 | PC10
OK1 )

OK2

0K3 2




OK4

OK5 2

OK6 2

OK7 2

OK8 |
OK9

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarimi karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 30 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 30 30
Toplam s yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 126/30 4,2AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30
Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adr: Biyoistatistik ve Bilisim Teknolojileri
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302.8
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
10.04.2025 Zorunlu [T  Se¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr .Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii
Dr. Ogr .Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:
Bu dersin sonunda dgrencilerin; hemsirelik mesleginde bilimsel aragtirma yapmanin énemini kavramasi, temel
istatistiksel analizleri yapabilmesi, arastirmalari elestirel degerlendirebilmesi, epidemiyolojide temel kavram ve
yontemleri bilmesi amag¢lanmaktadir.




Dersin Ogrenme Kazanimlari
Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

Hemygirelikte arastirmanin yeri ve dnemini kavrayabilir,

Arastirma makalesini temel ilkeler dogrultusunda elestirel degerlendirebilir,
Arastirmalarda etik ilkeleri kavrayabilir,

Arastirma verilerinin analizini yapabilir,

Analiz sonuglarinin grafik ve tablolarini olusturabilir,

Analiz sonucu elde edilen bulgular1 yorumlayabilir,

Epidemiyolojiyi ve epidemiyolojideki temel kavramlari tanimlayabilir,
Epidemiyolojik yontemlerin nerede, ne zaman, nasil kullanacagini degerlendirebilir.

PRI =

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Uygulama

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

-Polit DF., Beck CT., Hungler BP. (2016) Resource Manual for Nursing Research: Generating and Assessing
Evidence for Nursing Practice. Tenth Ed Lippincott Williams & Wilkins, USA, ISBN-10: 9781496313355.
-Erdogan S, Nahcivan N, Esin M.N, (2014) Ed. Hemsirelikte Arastirma Siire¢ uygulama ve Kritik, Nobel Tip
Kitabevi, Istanbul, ISBN: 9786053353461

-Arslan O., Bebis H (2016) Hemsirelik Arastirmasmin Esaslari - Hemsirelik Uygulamasi i¢in Kanitin
Degerlendirilmesi, Pelikan Yayinlart ISBN: 9786059160179

-Polit DF, Hungler BP. (2013) Study Guide for Essentials of Nursing Research: Appraising Evidence for Nursing
Practice, Eight Edition, Lippincott Williams & Wilkins, Philadelphia ISBN: 9781451176834

-Wood GL, Haber J: Nursing Research, Methods And Critical Appraisal For Evidence-Bese Practice. Mosby
Elseiver. 2006 ISBN-10: 9780323431316

- Erefe 1.Hemsirelikte Arastirma: Ilke, Siireg ve Yontemler.Odak Ofset,Ankara, 2002. ISBN: 9786056284502

- Siimbiiloglu K, Siimbiiloglu V (2019). Biyoistatistik,17. Baski. Hatipoglu Yayinlari ISBN: ISBN:
9789757527121

- Bonita R, Beaglehole R, Kjellstrom T. (2009). Temel Epidemiyoloji, Saglik Bakanlig1r Yayin No: 758. ISBN:
978-975-590-284-5 https://ekutuphane.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/epidemiyoloji.pdf

- Greenberg RS. (2015). Medical Epidemiology : Population Health And Effective Health Care, Mcgraw Hill
Education, New York, USA. ISBN: 978-0-07-1822725

Yardimc kaynaklar:-

Aksayan S., Bahar Z., Bayik A., Emiroglu O. N., Gorak G., Karatas, Kocaman G., Kubilay G., Sevig U.,
Edi.Erefe 1. (2002). Hemsirelikte Arastirma, Odak Ofset, Istanbul. ISBN: 975-92521-0-4

Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:
Telefon Numarast: 0(242) 510 60 60

E-mail:

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullamlan
Eleman Materyal




1. | Dersin hedeflerinin paylasilmasi Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap
Merve
TURKEGUN
SENGUL
2. | -Dersin Tanitimi -Bilimsel Yontem ve Dr. Ogr .Uyesi Sunum, tartigma, soru-cevap,
Arastirma -Saglik Alaninda Biyoistatistik - Merve video gosterimi
Epidemiyolojinin Tanimi ve Tarihsel TURKEGUN
Gelisimi SENGUL
3. | -Hemsirelikte Arastirmanin Onemi -SPSS Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartigma, soru-cevap,
programina genel bakisg-1 -Epidemiyolojinin Merve video gdsterimi
Kullanim Alanlar1 TURKEGUN
SENGUL
-Aragtirma ve Etik -SPSS programina genel Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
bakis-2 -Saglik ve Hastaligin Olgiilmesi-I Merve problem ¢6zdiirme
TURKEGUN
SENGUL
5. | -Literatiir Tarama, Bilgi Kaynaklar1 ve Bilgi Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartigma, soru-cevap,
Kaynaklarina ulasim -SPSS programinda Merve problem ¢6zdiirme
veri tabani olugturma ve veri girigi -Saglik ve | TURKEGUN
Hastaligin Olgiilmesi-1I SENGUL
6. | -Arastirma Siirecinin Adimlari I: Problemin Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap
Tanimi ve Onemi -Tanimlayict Merve
Istatistikler(frekans, aritmetik ortalama, tepe TURKEGUN
degeri, geometrik ortalama) - SENGUL
Epidemiyolojide Nedensellik
7. | -Arastirma Siirecinin Adimlar1 IT: Yontem: Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
Arastirmanin Amaci, Arastirma Sorulari, Merve problem ¢6zdiirme
Hipotezleri, Bagimli ve Bagimsiz TURKEGUN
Degiskenleri -SPSS programinda frekans SENGUL
tablosu, ortalama, mod, medyan, standart
sapma hesaplamasi - Kiiresel Hastalik Yiikii
8. Ara Smav
9. Tatil
10. | -Arastirma Siirecinin Adimlari II: Arastirma Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
yontemi; evren, 6rneklem ve drnekleme Merve vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
yéntemleri -Onemlilik Testleri I: Tki TURKEGUN tanilarini tartisma
ortalama arasindaki farkin 6nemlilik test, SENGUL
Mann Whitney U testi SPSS uygulamasi -
Bulasic1 Hastaliklar Epidemiyolojisi ve
Siirveyans
11. | Tanimlayici Aragtirma Tasarimlari - Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
Onemlilik Testleri-IV: Pearson Korelasyon Merve vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
analizi, Spearman Korelasyon Analizi- SPSS TURKEGUN | tanilarini tartisma
uygulamasi -Epidemiyolojik Arastirmalar: SENGUL
Kesitsel
12. | -Deneysel ve Yar1 Deneysel Aragtirma Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
Tasarimlar1 -Arastirma verilerinin tablo ve Merve vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
grafiklerle sunulmasi -Epidemiyolojik TURKEGUN | tanilarini tartisma
Arasgtirmalar: Kohort SENGUL
13. | -Ol¢iim Araglarinda Gegerlik ve Giivenirlik - | Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
Hipotezlerin Sinanmasi ve Sonuglarin Merve vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
Yorumlanmasi -Epidemiyolojik TURKEGUN tanilarini tartisma
Aragtirmalar: Vaka-Kontrol SENGUL
14. | Odev sunumlar1 Ornek bilimsel arastirma Dr. Ogr .Uyesi | Sunum, tartisma, soru-cevap,
degerlendirmesi -Epidemiyolojik Merve vaka/olgu gésterimi, hemsirelik
Arastirmalar: Deneysel Arastirmalar TURKEGUN | tanilarini tartisma

SENGUL




15. | Dersin gozden gecirilmesi

Dr. Ogr .Uyesi
Merve
TURKEGUN
SENGUL

Sunum, tartigma, soru-cevap,
vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma

Dersin Ogrenme Kazanimlariin Program Kazanimlari ile iliskisi

Toplam I yiikii (saat) / 30

PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 5 5 5 5
OK2 5 5 5
OK3 5 5 5 5
OK4 5 4 5 5
OK5 5 5 5
OKe6 5 3 5
OK7 5 5 4 5 5
OK8 5 5 5
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 24 24
Final sinavina hazirlik 1 24 24
Toplam Is yiikii (saat) 108
Dersin AKTS Kkredisi 4

Boliim Adi: Hemgirelik

Dersin Adi: Okul Saglig1 Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM

302.7

07.01.2025

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [

Secmeli [1X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Dijle AYAR

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu De

Is: -

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii

Dog. Dr. Dijle AYAR




Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Dersin amaci; okul saghg: hemsiresinin rollerini ve islevlerini ve 6grencilerin bilgi, beceri
kazanmalarin, okul saghk hizmetleri ve saghkh okul ortamim anlamalarim saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

OK 1. Okul saghg1 hemsirelerinin rol ve islevlerini tanimlar.

OK 2. Okul saghgmin temel bilesenlerini inceler

OK 3. Okul gocuklar arasinda saglikla ilgili davranislar1 ve risk faktorlerini tanimlar
OK 4. Okul ¢ocugunun dzelliklerini agiklar

OK 5. Saghkl okul ortamini tanimlar

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X ((")grenciv(")devle.ri ile 40
degerlendirme)

Yoklama Sinavi (Quiz)

Uygulama

Proje

Laboratuvar

Final Smavi X ((")grenciv(")devle?ri ile 60
degerlendirme)

Derse Katilim

Ders icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
Erci, B., Aktiirk, U. (2023). Okul Sagligi Hemsireligi. Nobel Akademik Yaymcilik, 1. Baski.

Akgiil, E., Ergiin, A. (2021). Toplum sagligmin gelistirilmesinde okul sagligi hemsireligi, Halk Saghg:
Hemsireligi Dergisi, 3(2): 141-153.

Altuntas, S., Baykal, U. The Opinions of School Nurses About Their Jobs, Job Environments, Roles and
Responsibilities. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi 2012; 9 (1): 43-50.

Kurt, G., Serdaroglu, H.U., Ozcan, C. (2024). Tiirkiye’de Okul Saglig1 Arastirmalari. Archives Medical Review
Journal, 33(3),198-209 doi:10.17827/aktd.1479971

Bulduk S, Pek H, (2005). Istanbul’da Ozel ilkégretim Okullarinda Calisan Hemsirelerin Rol ve Islevlerinin
Incelenmesi, C.U. Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi, 9 (2); 40-8.

Yardimc kaynaklar:-

Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Dijle AYAR

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 /4321




E-mail: dijle.ayar@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullamlan
Elemam Materyal
1. | Dersin hedeflerinin paylagilmast Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap
AYAR
2. | Okul hemsireligi kavramlari ve rolii Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartisma, soru-cevap,
Okula saglig taramalari AYAR video gdsterimi
3. | Okul ¢ag1 cocuklarinda saglig: gelistirme Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartisma, soru-cevap,
AYAR video gosterimi
4. Okulda Kronik saglik sorunlarina yaklagim Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
AYAR problem ¢6zdiirme
5. | Okul ¢ocuklarinda kaza ve yaralanmalar Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
Okul hemsiresinin kaza yaralanmalarda rolii AYAR problem ¢6zdiirme
ve ilkyardim
6. | Okul ¢cocuklarinda beslenme ve yeme Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartisma, soru-cevap
bozukluklari AYAR
7. | Okul ¢ocuklarinda teknoloji bagimlilig Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartisma, soru-cevap,
AYAR problem ¢ozdiirme
8. Ara Smav
9. Tatil
10. | Okullarda bulasict hastaliklar ve yaklagim Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartisma, soru-cevap,
AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
11. | Okul ¢ocuklarinda zorbalik Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
AYAR vaka/olgu gosterimi, hemgirelik
tanilarini tartigma
12. | Okul saglig1 hemsireliginde afet ve acil Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
durum yonetimi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
13. | Dezavantajli gruplarda okul saglig1 Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
hemsireligi AYAR vaka/olgu gosterimi, hemgirelik
tanilarini tartigma
14. | Tirkiye’de Okul Saglig1 Arastirmalari ve Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,
Okul Saglig1 Projeleri AYAR vaka/olgu gosterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma
15. | Dersin degerlendirilmesi Dog. Dr. Dijle | Sunum, tartigma, soru-cevap,

AYAR

vaka/olgu gdsterimi, hemsirelik
tanilarini tartigma



mailto:dijle.ayar@alanya.edu.tr

Dersin Ogrenme Kazanmimlarimn Program Kazanimlari ile iliskisi

PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 5 5 5
OK2 5
OK3 5 5
OK4 5 5
OK5 5 5 5
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 2 2
(ODEV
TESLI
Mi)
Vize Sinavi 1 2 2
(ODEV
TESLI
Mi)
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 24 24
Final sinavina hazirlik 1 24 24
Toplam Is yiikii (saat) 108
Dersin AKTS Kkredisi 4
Toplam I yiikii (saat) / 30
Béliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Tamamlayici ve Alternatif Uygulamalar ve
Hemgirelik
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302 .4
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Sec¢meli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:




Bu dersin amaci; tamamlayic1 terapi yontemlerinin hemsirelik agisindan degerlendirmesini yapabilme,
hastaliklara uygun yaklasima karar verebilme ve uygulama becerisini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari

Tamamlayici terapi uygulamalarinda fitoterapi, aromaterapi, ozonterapi, proloterapi, kupa terapi, siiliik tedavisi,
akupunktur, apiterapi, yoga, meditasyon, masaj terapi, refleksoloji, osteopati, gevseme teknikleri, reiki,
karyopraktik, mezoterapi ve hemsirelikte tamamlayici terapi teknikleri konu basliklari ele alinacaktir. Bu
konularla ilgili literatiir caligmalari ve yenilikler arastirilacaktir. Tamamlayici terapi uygulamalarindan
hemsirelikte kullanilan tedavi yontemlerinin avantajlar1 ve dezavantajlari, sonuglarinin etkinligi ve kanita dayali
tip uygulamalarinda bu yontemlerin 6nemi hakkinda bilgi sahibi olur ve edindigi bilgilerle elestirel analiz, sentez
ve degerlendirme yetenegini kazanir. Alani ile ilgili bir konuda arastirma tasarlar, uygular ve sonuglandirir.
Hemsirelik alanindaki bir problemi, kurgular, ¢dziim yontemi gelistirir, ¢ozer, sonuglar1 degerlendirir ve
gerektiginde uygular. Bilimsel aragtirma yaparak bilgiye ulasir, bilgiyi degerlendirir, yorumlar ve uygular.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1) Giirsel Velioglu,Tamamlayici Tip Vizyonu, Profil yaymecilik istanbul, 2013
2) Hakan Yalman, Altenatif Tip Yontemleri, Insan Yayinlari, Istanbul, 2004.
Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi FATIH UCKAYA
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4332
E-mail: fatih.uckaya@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Program
Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullamlan
Hafta
Materyal
Dr. Ogr. Uyesi Fatih S Ktif
1 Tamamlayici terapi uygulamalart UCKAYA " Elnum, tarflsma, soru cevap, a t
. giris 6grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
2. Fitoterapi UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
3. Aromaterapi UCKAYA ogrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih .
4 Ozonterapi UCKAYA §9num, tar.t.lsma, soru cevap, aktif
6grenme yontemleri




Dr.

Ogr. Uyesi Fatih

Sunum, tartigma, soru cevap, aktif

5. Proloterapi UCKAYA e N .
dgrenme yontemleri
Dr. Or. Uyesi Fatih Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
6. Kupa terapi (Hacamat) UCKAYA 6grenm’e yélftem’leri P
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
7. Siiliik tedavisi UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
8. Akupunktur ve Apiterapi UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
9. Yoga, Meditasyon ve Hipnoz UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
10. Masaj terapi UCKAYA Ogrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
11. Refleksoloji ve Osteopati UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
12. Gevseme teknikleri ve Reiki UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
13. Karyopraktik ve Mezoterapi UCKAYA Ogrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Fatih | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
14. Hemsirelikte tamamlayici terapiler UCKAYA dgrenme yontemleri

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazammlar ile iliskisi

PK1 | PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS$ PK9 | PKI10
OK1 4 5 4 4 5 5 5
OK2 5 s 5 5 4 5 s
OK3 5 3 s 5 5 5 5
OK4 5 5 s 5 5 4 4
OK5 4 5 s s s 5 s

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 12 12




Vize Smavi 1 12 12

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 3 10 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 12 3 36

okunmasi vb.)

Vize smavina hazirlik

Final smavina hazirlik

Toplam iy yiikii (saat) 118
Dersin AKTS Kkredisi 118/30
Toplam s yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Dordiincii Yl BAHAR Donemi

Zorunlu Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Toplum Sagligi Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 420

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X Sec¢meli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin  Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dog. Dr. Senay
AKGUN

Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati: 5+8 Ders Koordinatorii

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 9

5 8 - Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci:
Bu dersin amaci; halk sagligi ve halk sagligi hemsireligi ile ilgili tanim, temel ilkeler, temel

kavramlar, felsefesi, tarihsel gelisimi, gelisimsel ihtiyaclar ile toplumun sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi,
halk sagligi hemsireligi siireci, kullanilan modeller ve siniflama sistemleri, saglik egitimi, iletisim ve danismanlik,
toplum ve toplu beslenme, toplum sagligi hemsireligi siirecinde etik, kadin saglig1 ve ¢ocuk sagligi, adélesan
sagligi, erkek sagligi, ileri/li¢lincii yas sagligl, yasam sonu bakim, evde bakim, ¢evre sagligi, kiiresel saglik,
olaganiistli durumlarda / kosullarda hemsirelik, toplumda goriilen bulasict hastaliklar, bagisiklama, okul sagligi,
halk sagliginda dezavantajli / kirilgan gruplar, yasama kars: giigliikleri olan bireyler, yerinden edilmis ya da bir
baska iilkeye sigimmig bireyler, saglik turizmi, ceza adalet sistemi toplumu, toplum ruh sagligi hizmetleri,
rehabilitasyon hemsireligi, endiistri sagligi hemsireligi, konularinda gerekli teorik bilgi ve uygulamalar
Ogretmektir.

Ayni zamanda bu ders uygulamasi kapsaminda toplum sagligi hemsiresinin birey, aile ve toplumun
cikabilecekleri en iist saglik diizeyine ¢ikmalarinda rol oynayarak toplumun saglik diizeyinin yiikseltilmesinde
etkili bir rol oynayarak, politikalarin olusturulmasinda liderlik yaparak, olaganiistii durumlarda hizlica organize
olarak ilk miidahale ekipleri igerisinde yer alarak, primordial korunma diizeyinden yasam sonu déneme kadar
proaktif yaklagim sergileyerek dogum oncesinden 6liim sonrast doneme kadar her asamada hemsirelik bakimi
planlayarak sunabilen toplum sagligi hemsireleri yetistirmeyi ve ulusal saglik sisteminin igerisinde aktif rol

alabilmelerini amaglamaktadir.

Dersin Ogrenme Kazamimlar

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler,




1. Halk saglig1 ve hemsirelik biliminin temel kavramlarimi bilir.

2. Birey, aile ve toplum diizeyinde hemsirelik girisimlerini planlar ve uygular.

3. Birey, aile ve toplumun sagligini koruma, siirdiirme, tedavi ve rehabilite etmede gerekli mesleki bilgi,

tutum ve beceriye sahip olur.

4. Ulusal saglik bakim sisteminin isleyisini kavrar.

Toplumun tiim yas gruplarinin sagligini degerlendirir.

Toplum sagligi hemsireligi uygulama alanlarina (Aile saghigi, okul saglig, is sagligi, yash sagligi,

toplum ruh saglig1 ve evde bakim) yonelik halk/toplum sagligi hemsiresinin rollerini agiklar.

Hizmet sunumunda hemsirelik siirecini uygular, yasal ve etik kurallara uyar.

Diger saglik disiplinleri, meslektaslar1 ve toplum liderleri ile igbirligi yapar.

Saglig1 koruyan ve gelistiren saglik programlari planlar.

0. Toplum sagligint etkileyen olagan ve olagandist (afet, salgin vb.) durumlarda bakim o6nceliklerini
belirler, durum / olay / afetlere hazirlik agsamasindan iyilestirme siirecine kadar aktif rol alir ve ayni
zamanda kriz yonetiminde rol alir.
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Yiiz yiize teorik/saha uygulamasi/6dev/sunum olarak, rol-play, uygulamay1 gdsterme ve yaptirtma, sahada aktif
okul saglig1 hizmetlerini sunma ve raporlandirma seklinde yiiriitiilmektedir.

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 10
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 10
Proje
Uygulama X 30
Final Sinavi X 50
Derse Katihm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar: '
1. Erkin, O., Kalkim, A., G6l, I. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi, 2021.
. Erci, B. Halk Sagligi Hemsireligi. 2016.
3. Giiler C, Akin L (ed) Halk Sagligi Temel Bilgiler, Hacettepe Universitesi Yaymlari, Hacettepe
Universitesi Basimevi, 2006.
4. Erdogan S, Nahcivan N, Esin N, Demirezen E, Cosansu G, Bulduk S, Secginli S, Oztiirk N. Halk Saglig1
Hemygireligi Dersi Uygulama Rehberi, Istanbul Universitesi Yayinlart No: 4588, istanbul, 2005.
5. Maurer FA, Smith CM. Community/ Public health Nursing practice Health for families and populations.
Fourth edition. Saunders Elseiver, St.Louis, 2009.
6. Oztek z, Kubilay G, Toplum Saghig1 Hemsireligi, Palme Yayincilik, Ankara, 2008.
. Bertan M, Giiler C(ed),Halk Saglig1 Temel Bilgiler, Giines Kitabevi, Ankara, 1995.
8. Erefe E, Bayik A, Bahar Z, A. Ozsoy S, Tiirkistanli E, Uysal A, Ugurlu Z, Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Halk Saghgi Hemsireligi Ders Notlari,Bornova-izmir,1998.
9. Usluer G, Leblebicioglu H, Unal s(ed) Asilama ve Profilaksi El Kitabi, Bilimsel T1p Yaynevi, Ankara,
2005.

Yardimc kaynaklar:

Ders Notlarn

Web Siteleri:

Halk Saghgi / Toplum Saghg ile ilgili edu, gov uzantisina sahip internet adresleri

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Doc. Dr. Senay AKGUN
Telefon Numarasi: 0242 510 61 45/ 4331 E-mail: senay.akgun@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve
Elemani Kullanilan Materyal




1. | Dersin Tamtim ve isleyisin A¢iklanmasi Dog. Dr. 1. Anlatim Yontemi
Halk Saghg Hemsireligi Senay AKGUN | 2. Soru Cevap
Eaﬂz Sag%lgl Hemsirelisi 3. Tartigma
alk Saglig1 Hemsireligi .
Halk Sagligi Hemsireliginde Kavram, Kuram ve 4. Beyin Firtinast
Modeller
2. | Halk Saghg Hemsireligi Bilim ve Sanati Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Halk Sagligi Hemsireligi Siireci AKGUN 2. Soru Cevap
Halk Saglig1 Hemsireligi ve Etik 3. Tartisma
Halk Saglig1 Hemsireliginde Kullanilan Siniflama 4. Beyin Firtmast
Sistemleri / Omaha Siniflama Sistemi '
Halk Sagligi Hemsireliginde Arastirma ve Istatistik
Halk Saglig1 Hemsireliginde Epidemiyoloji
Halk Sagligi Hemsireligi Siirecinde Iletisim ve
Danigmanlik
3. | Kiiresel Saghk Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Kiiresel Toplumda Saglik (Uluslararasi Saglik ve AKGUN 2. Soru Cevap
Uluslararas1 Saglik Kuruluslar) 3. Tartisma
Ulusal Saglik ve Ulusal Saglik Kuruluslar 4. Beyin Firtinast
Temel Saglik Hizmetleri / Basamakli Saglik Hizmeti '
Sagligin Korunmasi ve Geligtirilmesi
Erken Tan1 ve Saglik Taramalari
Toplumun Degerlendirilmesi
Demografi ve Halk Sagligi Hemsireligi
Toplum Temelli Hemsirelik
Saglikta Esitsizlikler
Aile Saghg1 Hemsireligi Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Okul Saghg Hemsireligi AKGUN 2. Soru Cevap
Saghk Egltlml 3 Tartlsma
Saghk Okuryazarhg 4. Beyin Firtmast
5. | Gelisimsel Thtiyaclar ile Toplumun Saghginin Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Korunmasi ve Gelistirilmesi 1 AKGUN 2. Soru Cevap
Gebe Sagyg{ 3. Tartigma
gziﬁi 2221111211 4. Beyin Firtinast
Addlesan Sagligt
6. | Gelisimsel ihtiyaclar ile Toplumun Saghgnin Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Korunmasi ve Gelistirilmesi 2 AKGUN 2. Soru Cevap
ETIII: Saglhgl 3. Tartigma
rkek Saghigi .
Uciin Yas Saglig1 / Toplumda Geriatrik 4. Beyin Firtinasi
Degerlendirme
7. | Genetik ve Halk Saghgi Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yontemi
Bulagic1 Hastahiklar AKGUN 2. Soru Cevap
Bagisiklama 3. Tartisma
4. Beyin Firtinast
8. Vize Haftasi
9. | Kronik Hastaliklar 1. Anlatim Yontemi
Geriatri / Gerontoloji Hemsireligi 2. Soru Cevap
Cevre Saghgi Hemsireligi 3. Tartisma
Iklim ve Cevre Krizi 4. Beyin Firtinast
10. | Toplum Ruh Saghg Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yontemi
Toplum Saghg1 Hemsireliginde Bagimliliklarin AKGUN 2. Soru Cevap
Yonetimi 3. Tartisma
4. Beyin Firtinast
11. | Afet Hemgsireligi Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
insan ve Teknoloji Kaynakh Afetler AKGUN 2. Soru Cevap
Toplum Saghg: Hemsiresi / Toplum Saghgin 3. Tartisma
Yonetimi 4. Beyin Firtinast




12. | Endiistri Hemsireligi Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yontemi
Evde Bakim Hemsireligi AKGUN 2. Soru Cevap
Ceza Adalet Sisteminde Hemsirelik 3. Tartisma
4. Beyin Firtinasi
13. | Halk Saghg1 Hemsireligini Etkileyen Faktorler Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Halk Sagligi Hemsireliginde Politika ve Yasalar AKGUN 2. Soru Cevap
Is_la%(lllk Ekonomisi 3. Tartisma
aklar .
Manevi Bakim 4. Beyin Firtinasi
Kiiltiirleraras1 Hemsirelik
14. | Kirilgan / Dezavantajh Gruplar Dog. Dr. Senay 1. Anlatim Yo6ntemi
Yasama / Toplumsal Hayata Katilim A¢isindan AKGUN 2. Soru Cevap
Séasall?:.l I.(a;“.s;3 f}iig::iikleris O}:lull( / Ozel 3. Tartisma
ereksinimli Bireyler ve Sagh .
Yoksulluk ve Saghk ) 4 Beyin Firtiast
Yerinden Edilmis ya da Bir Baska Ulkeye Siginmis
Bireylerin Sagligi
Gili¢ Kosullar Altindaki Cocuklar
Cinsel Yonelim ve Saglik
15. | Saghk Egitimi, isbirligi ve Liderlik, Bilisim, Saghk Dog. Dr. Senay
Okuryazarhg AKGUN
Saglik Egitimi
Saglik Okuryazarligi ve Ciktilari
Halk Saglig1, Bilisim ve Sosyal Medya
Halk Saglig1 Hemsireliginde Isbirligi ve Liderlik
Dersin Ogrenme Kazanmimlarimin Program Kazammlari ile iligkisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PCS PCo PC7 PC8 PC9 PC10
OK1 5
0K2 5 3 3
0K3 5 2
OK4 5 2
OK5 5
OK6 3
OK7 5
OK8 5 5
0OK9 4
OK10 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarinin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 5 70
Uygulama 14 8 112

Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)




Sayist Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)

Final Sinavi
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 10 140
okunmasi vb.)
Vize smavina hazirlik 1 40 40
Final sinavina hazirlik 1 50 50
Toplam iy yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 412/30 13AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Mesleki Uygulamalar 11

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 418

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

16.01.2025 Zorunlu: X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dog. Dr. Dijle AYAR

Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Dog. Dr. Candan TERZIOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA

Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 9
1 16 0 Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Hemsirelik egitimi boyunca kazanmis oldugu bilgi ve becerileri kullanarak, uygun goriilen
kliniklerde, mesleki ve etik ilkelere bagli kalarak, bakimi planlama, uygulama, ekip ¢alismasi gibi bagimsiz
calisma becerilerini kullanma yeterliligi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Hemsireligi alaninda 6grendigi teorik bilgileri uygulamada kullanir.
Hasta ve ailesinin egitim gereksinimlerini belirleme ve egitimi planlar.
Alani ile ilgili yapilan arastirmalari takip etme ve sonuglarini paylasir.
Tedaviye yonelik ¢cagdas girisimleri ve hasta haklarini ve etik yaklagimlar bilir.
Saglikli birey/hastaya biitlinciil yaklagimda bulunur.

el

Derse Devam Zorunlulugu: Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne gore teorik
derslere ve uygulamaya devam etme zorunlulugu vardir.

[MADDE 24 — (1) (Degisik:RG-20/9/2018-30541 Miikerrer) Teorik derslere % 70, teorik ve uygulamasi
birlikte olan derslere, laboratuvar ve atolye gibi bagimsiz uygulamali derslere % 80 oraninda devam
zorunludur. Bu sartlar saglayamayan 6grencilere DZ notu verilir. Saghk kurumlarindan alinan saghk
raporlar: toplam devamsizlik siiresinden diisiilmez. Devam kosulunu saglamayan ve/veya dersi veren
o0gretim elemaninin ders i¢in belirleyip boliim baskanhginin onay ile yariyil basinda ilan ettigi sartlar
saglamayan 6grenciler yariyil sonu sinavina giremezler.] DZ=Basarisiz devamsiz

Ayrica Universitemiz Senato Egitim Komisyonunun 21.06.2023 tarihli 02/01 nolu toplant1 kararina gore;
Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Smav ve Basar1 Degerlendirme Ydnergesi Madde 8’de degisiklige
gidilerek; 2023-2024 Egitim Ogretim yil Giiz Yariyil itibariyle uygulamah mesleki derslerden basarisiz
olan égrenciler bu dersleri yeniden almas1 durumunda derse devam Kkosulu aranacaktir.

(https://saglikbf.alanya.edu.tr/duyuru/duyuru/ )



https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne
https://saglikbf.alanya.edu.tr/duyuru/duyuru/

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Dersin degerlendirilmesi; Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf) dogrultusunda
yapilacaktir.

[MADDE 24 — (2) Bir dersin basar1 notu; o derse ait yariyil i¢i sinavlari, kisa sinavlar, arazi ¢aligmasi, uygulama,
odev, proje, atolye, seminer, devam, laboratuvar gibi yariyil i¢i ¢alismalar1 ve yartyil sonu smavi ile belirlenir.
Her yartyilin ilk haftasinda, o yariyil agilacak derslere ait basar1 degerlendirme sistemi; yariyil i¢i galigmalarinin
tiirleri, sayisi, yariyil i¢i ¢aligmalarinin basar1 notuna katkisi ve yariyil sonu siavinin basari notuna katkilarinin
hangi oranlarda olacagi gibi hususlar géz oniinde bulundurularak dersi veren 6gretim elemani tarafindan ders
katalog formu iizerinden énerilir. Ilgili béliim baskanligmin olumlu gbriisii iizerine kesinlesir ve ilan edilir]

Dersin basar1 notu; vaka ddevi ve sunumu, klinik uygulama degerlendirmesi ve yariyil sonu sinavi ile
belirlenecektir. Asagidaki tabloda 6dev/sunum, klinik uygulama ve yariyil sonu sinavin basart notuna katkisi yer
almaktadir.

Gruplarin vaka o6devi ve sunum puanlari; dersin 6gretim elemanimin (%70) ve gruplarin (%30)
degerlendirmesi seklinde olup, grup iiyelerinin puanlari grup ici cahisma degerlendirme raporuna gore
bireysel olarak verilecektir.

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum/ X 20
Uygulama X 30
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50
Derse Katilm

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1. Carpenito-Moyet, L.J. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitab1 (Cev. F. Erdemir) (On Ugiincii Baski). Istanbul:
Nobel Tip Kitabevleri.

2. Birol, L. (2016). Hemsirelik Siireci: Hemgirelik Bakiminda Sistematik Yaklagim. izmir:Etki Matbaacilik.

3. Wilkinson, J.M., Barcus, L. (2018). Pearson Hemsirelik Tanilar1 El Kitab1 (Cev. S. Kapucu, i. Akyar, F.
Korkmaz. ) (On Birinci Baski1). Ankara: Pelikan Yaymevi.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Telefon Numarasi: 0242 5106060/4327

E-mail: serife. kursun@alanya.edu.tr



https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)

Haftahk Ders Program

Egitim Yontemi ve

Hafta Konular Ogretim Elemani Kullamilan Materyal
03.02.2025 Klinik Uygulama Vaka tartigmasi, soru cevap
04.02.2025 Klinik Uygulama Vaka tartigmasi, soru cevap

1. iri .

05.02.2025 Eirlfﬁ(gul rlsl’llama Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup

(16:30-17:15) e KURSUN KURAL calismasi, tartigma

formlarinin tanitilmast

10.02.2025 Klinik uygulama Vaka tartigmasi, soru cevap

2 11.02.2025 Klinik uygulama Vaka tartismasi, soru cevap
) 12.02.2025 I:Iemsirelik siireci ve Dog. Dr. Serife Sunum, vaka tartismasi, soru-

(16:30-17:15) Ornek vaka tartigmasi KURSUN KURAL cevap, beyin firtinasi

17.02.2025 Klinik uygulama *

3 18.02.2025 Klinik uygulama *

) 19.02.2025 Grup 1 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
:30-17: caligmasl, tartisma
16:30-17:15 P KURSUN KURAL 1
24.02.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
4 25.02.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
) 26.02.2025 Grup 2 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
:30-17: caligmasi, tartisma
16:30-17:15 P KURSUN KURAL 1
03.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
5 04.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
) 05.03.2025 Grup 3 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL calismasi, tartisma
10.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
6 11.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
) 12.03.2025 Grup 4 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL calismasi, tartisma
17.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
7 18.03.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
) 19.03.2025 Grup 5 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL calismasi, tartisma

8. 22-28 MART 2025 ARA SINAV HAFTASI
31.03.2025 Ramazan Bayram

9 01.04.2025 Ramazan Bayram

) 02.04.2025 - Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) Ornek vaka tartigmast KURSUN KURAL calismasi, tartigma
07.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap

10 08.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap

) 09.04.2025 Grup 6 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL calismasi, tartisma
14.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
1 15.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
) 16.04.2025 Grup 7 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL calismasi, tartisma
21.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap

12 22.04.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap
?13 60?? 0%(1)551 5) Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayram
28.04.2025 Klinik uygulama Vaka tartismasi, soru cevap

13 29.04.2025 Klinik uygulama Vaka tartismasi, soru cevap

) 30.04.2025 Grup 8 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL caligmasi, tartigma
05.05.2025 Klinik uygulama * Vaka tartismasi, soru cevap

14 06.05.2025 Klinik uygulama * Vaka tartismasi, soru cevap

) 07.05.2025 Grup 9 vaka sunumu Dog. Dr. Serife Sunum, soru-cevap, grup
(16:30-17:15) P KURSUN KURAL caligmasi, tartigma

15 12.05.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap

) 13.05.2025 Klinik uygulama * Vaka tartigmasi, soru cevap




14.05.2025
(16:30-17:15)

Dog. Dr. Serife
KURSUN KURAL
17-28 MAYIS 2025 YARIYIL SONU SINAVLARI
11-18 HAZIRAN 2025 BUTUNLEME SINAVLARI
* Klinik Sorumlu Ogretim Elemanlar1: Dog. Dr. Dijle AYAR, Dog. Dr. Figen ALP YILMAZ, Dog. Dr. Serife KURSUN
KURAL, Dog. Dr. Candan TERZIOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA, Aras. Gor. Dr. Fatma Ozlem UNER, Aras.
Gor. Dr. Fadime TORU, Aras. Gor. Esra Cemile YILMAZ

Ders degerlendirme Soru-cevap, tartisma

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK$8 PK9 | PKI10
OK1 5 5 5 4 5

OK2 5 5 5 5

OK3 5 5 5 5

OK4 5 5

OK5 5 5 4 5 5 5 5 5

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazamimlarimin program kazanimlarin karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri; 1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi | Toplam I yilki
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 1 14
Uygulama 14 16 224

Smavlar (Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diisiiriilmelidir)

Siiresi | Toplam Is yiiki
Sayisi (Saat) i (Saai)yu

Final Smavi1 1 1 1

Vize Sinavi - - -

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 1 1
Ders dis1 etkinlikler

Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.) 14 5 70

Vize sinavina hazirlik - - -

Final sinavina hazirlik 1 65 65
Toplam Is yiikii (saat) 375
Dersin AKTS kredisi 13

Toplam i yiikii (saat) / 30

Dordiincii Yl BAHAR Donemi

Secmeli Dersler

Boliim Adi: Hemsirelik Dersin Adi: Yogun Bakim Hemgireligi

Dersin Diizeyi:

Dersin Kodu: HEM 402.7

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Sec¢meli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii:
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 4




Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grenciye, yogun bakim hemsiresinin gorev, rol ve sorumluluklarini kavratmak,
yasami tehdit edici saglik sorunlart olan kritik hastalarin bakimi ile ilgili giincel ve kanit temelli bilgiler
kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
1. Yogun bakim hemsiresinin gorev, rol ve sorumluluklarini 6grenir.
Yogun bakim iinitelerinin seviyelerini ve 6zelliklerini agiklar.
Yogun bakim iinitesinde karsilasilabilecek yasal ve etik sorunlari agiklar.
Yogun bakim hastasiin bakim gereksinimlerini belirler.
Yogun bakim hastasimin bakiminda kullanilacak kanit temelli bakim girisimlerini grenir.

Al

Derse Devam Zorunlulugu: Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne gore teorik
derslere ve uygulamaya devam etme zorunlulugu vardir.

[MADDE 24 — (1) (Degisik:RG-20/9/2018-30541 Miikerrer) Teorik derslere % 70, teorik ve uygulamasi
birlikte olan derslere, laboratuvar ve atdlye gibi bagimsiz uygulamali derslere % 80 oraminda devam
zorunludur. Bu sartlar1 saglayamayan 6grencilere DZ notu verilir. Saghk kurumlarindan alinan saghk
raporlar: toplam devamsizlik siiresinden diisiilmez. Devam kosulunu saglamayan ve/veya dersi veren
6gretim elemaninin ders icin belirleyip boliim baskanhi@inin onay ile yariyil basinda ilan ettigi sartlar
saglamayan 6grenciler yariyil sonu sinavina giremezler.] DZ=Basarisiz devamsiz

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Anlatim, soru-cevap, beyin firtinast

Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Dersin degerlendirilmesi; Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav
Yonetmeligi (https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf) dogrultusunda
yapilacaktir.

[MADDE 24 — (2) Bir dersin basar1 notu; o derse ait yartyil i¢i sinavlari, kisa sinavlar, arazi ¢alismasi, uygulama,
odev, proje, atdlye, seminer, devam, laboratuvar gibi yariyil igi ¢aligmalari ve yariyil sonu sinavi ile belirlenir.
Her yariyilin ilk haftasinda, o yariyil agilacak derslere ait basar1 degerlendirme sistemi; yartyil igi ¢alismalarinin
tirleri, sayisi, yartyil igi ¢alismalarinin basari notuna katkist ve yartyil sonu sinavinin basart notuna katkilarmin
hangi oranlarda olacag1 gibi hususlar géz oniinde bulundurularak dersi veren 6gretim elemani tarafindan ders
katalog formu iizerinden &nerilir. Tlgili béliim baskanliginin olumlu gériisii {izerine kesinlesir ve ilan edilir]

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1. Eng, N. (Edt.) (2021). Yogun bakim hemsireligi. 1. Bask1. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri, s. 1-295.
2. Durmaz Akyol A. (Edt.) (2017). Yogun bakim hemsireligi. 1. Baski. Istanbul: Istanbul Medikal Yaymcilik,
s. 1-909.
Yardimec kaynaklar:
1. Durmaz Akyol A. (Edt.) (2020). Yogun bakim hemsireligi. 1. Baski. Istanbul: Istanbul Medikal Yayincilik,
s. 1-909
2. Resmi Gazete. (2011). Hemsirelik Yonetmeligi’nde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik (RG Tarih:
2011, Say1: 27910). Erigim: https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/04/20110419-5.htm.
Web Siteleri:
1. Tiirk Yogun Bakim Hemsireleri Dernegi web sayfasi
2. Tiirk Yogun Bakim Dernegi
3. Ulusal/Uluslararasi siireli yayinlar



https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)’ne
https://www.alanya.edu.tr/media/kskp3dpr/egitim-ogretim-ve-sinav.pdf)

4. Tirkiye Klinikleri Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi - Ozel Konular Yayin Arsivi
Klinikleri (turkiyeklinikleri.com)
Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Telefon Numarasi: 0 242 5106145 Dabhili: 4327
E-mail: serife. kursun@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Osretim Egitim Yontemi ve
Hafta | Tarih Saat Konular & Kullanilan
Elemam
Materyal
Derse giris
1. Ocsa'roi'nzlgis 14:30-16:15 Yogun Bakim Uniteleri ve DSOI% Ilzr. Anlatim, soru-cevap
i Ozellikleri .
12.02.2025 ) ) Yogun Bakim Hemsireligine Genel Dog. Dr.
2. Carsamba 14:30-16:15 Bakis SKK. Anlatim, soru-cevap
19.02.2025 ) ) Hasta ve Ailenin Yogun Bakim Dog. Dr.
3. Carsamba 14:30-16:15 Deneyimine Yaniti SKK. Anlatim, soru-cevap
26.02.2025 ) ) Yogun Bakim Unitesinde Hasta Dog. Dr.
4. Carsamba 14:30-16:15 Haklar1 ve Etik Konular S.K.K. Anlatim, soru-cevap
05.03.2025 ) ) Yogun Bakim Unitesine Hasta Dog. Dr.
5. Carsamba 14:30-16:15 Kabulii ve Nakli SKK. Anlatim, soru-cevap
12.03.2025 . . Yogun Bakim Hastasinin Dog. Dr.
6. Carsamba 14:30-16:15 Hemodinamik izlemi S.K.K. Anlatim, soru-cevap
19.03.2025 ) ) - . Dog. Dr.
7. Carsamba 14:30-16:15 Yogun Bakim Hastasinda Analjezi SKK. Anlatim, soru-cevap
8. 22-28 MART 2025 ARA SINAV HAFTASI
02.04.2025 ) ) - Dog. Dr.
9. Carsamba 14:30-16:15 Yogun Bakim Hastasinda Sedasyon SKK. Anlatim, soru-cevap
09.04.2025 ) ) Yogun Bakim Hastasinda Sivi- Dog. Dr.
10. Carsamba 14:30-16:15 Elekirolit SKK. Anlatim, soru-cevap
16.04.2025 ) ) Yogun Bakim Hastasinda Asit Baz Dog. Dr.
11. Carsamba 14:30-16:15 Dengesi SKK. Anlatim, soru-cevap
23.04.2025 ) ) . . Dog. Dr.
12. Carsamba 14:30-16:15 RESMI TATIL SKK. Anlatim, soru-cevap
30.04.2025 ) ) - Dog. Dr.
13. Carsamba 14:30-16:15 Yogun bakim hastasinda beslenme SKK. Anlatim, soru-cevap
Yogun Bakim Hastasinda Sik
14. Oczl'roz'nzlgis 14:30-16:15 Gortilen Enfeksiyonlar ve Kanit DSOI% Ilzr. Anlatim, soru-cevap
3 Temelli Onleme Girisimleri T
14.05.2025 ) ) N . Dog. Dr.
15. Carsamba 14:30-16:15 Degerlendirme SKK. Anlatim, soru-cevap
17-28 MAYIS 2025 YARIYIL SONU SINAVLARI
11-18 HAZIRAN 2025 BUTUNLEME SINAVLARI

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile iligkisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PK8 PK9 PK10
OK1 4 4 4 4 - - - 4 - -
OK2 4 - - - - - - - - -
OK3 4 - - - - 4 - - - -
OK4 4 4 - - - - 4 4 4 -
OK5 4 4 4 4 2 - 4 4 4 3

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlariin program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida
aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek


https://www.turkiyeklinikleri.com/journal/cerrahi-hastaliklari-hemsireligi-ozel-konular/460/issue-list/tr-index.html
https://www.turkiyeklinikleri.com/journal/cerrahi-hastaliklari-hemsireligi-ozel-konular/460/issue-list/tr-index.html

AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam {s yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 16 16
Final sinavina hazirlik 1 24 24
Toplam iy yiikii (saat) 112
Dersin AKTS kredisi 4

Toplam s yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: Hemgirelik

Dersin Adi: Cocuk Diyabet Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: HEM 402.6

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:
01.01.2025

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Dijle AYAR

Dersin Onkosulu: -

Onkosul Oldugu Ders: -

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii
Dog. Dr. Dijle AYAR

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 - -

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Ogrenciyi ¢ocuk diyabet hemsireligi ile ilgili kavramlar konusunda bilgilendirmek, dgrencide
diyabetli ¢ocuk ve ad6lesanin sagligini etkileyen faktorlere ve sagliktan sapma durumlarina yonelik ¢ocuk diyabet

hemsireligi anlayisi gelistirmektir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1. Tip 1 diyabetin tanimi, siniflandirmasini yapabilmesi

A

Tip 1 diyabet bakimi ve izlemine yonelik temel bilgileri agiklayabilmesi

Tip 1 diyabetli cocuk/adélesan ve ailenin egitimini planlayabilmesi

Tip 1 diyabetli gocuk/ addlesan ve ailesine yonelik hemsirelik bakimini planlayabilmesi
Tip 1 diyabetli addlesanin yetiskin bakima gecisini kavrayabilmesi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri




Degerlendirme Yoéntemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smay X (Odev ile degerlendirme 40
yapilacaktir)
Yoklama Sinavi (Quiz)
Uygulama
Proje
Laboratuvar
Odev X (Final smavi 6dev ile 60

degerlendirilecektir)

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1.Cavusoglu H. (2015). Cocuk Sagligi ve Hemsireligi: Endokrin Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik bakimi.
Sistem Ofset Basimevi. 11. Baski, Ankara.

2.Conk Z., Bagbakkal Z., Yilmaz Bal H., Bolistk B. Pediatri Hemsireligi. Cocuklarda Endokrin Sistem
Hastaliklar1 ve Hemsirelik bakimi. Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara.

3.Mayer-Davis et al. (2018). Definition, epidemiology, diagnosis and classification of diabetes in children and
adolescents. Pediatric Diabetes, 19 (27), 7-19.

4.Couper et al. (2017). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Stages of type 1 diabetes in children
and adolescents. Pediatric Diabetes, 19 (27), 20-27.

5.Zeitler et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Type 2 diabetes mellitus in youth.
Pediatric Diabetes, 19 (27), 28—46.

6.Phelan et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Diabetes education in children and
adolescents. Pediatric Diabetes,19 (27), 75-83.

7.Danne et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Insulin treatment in children and
adolescents with diabetes. Pediatric Diabetes, 19 (27), 115-135.

8.Smart et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Nutritional management in children
and adolescents with Diabetes. Pediatric Diabetes, 19 (27), 136—154.

9.Wolfsdorf et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Diabetic ketoacidosis and the
hyperglycemic hyperosmolar state. Pediatric Diabetes,19 (27), 155-177.

10.Abraham et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Assessment and management of
hypoglycemia in children and adolescents with diabetes. Pediatric Diabetes,19 (27), 178—192.

11.Adolfsson et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Exercise in children and
adolescents with diabetes. Pediatric Diabetes, 19 (27), 205-226.

12.Delamater et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Psychological care of children
and adolescents with type 1 diabetes. Pediatric Diabetes, 2018, 19 (27), 237-249.

13.Bratina et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Management and support of
children and adolescents with type 1 diabetes in school. Pediatric Diabetes, 19 (27), 287-301.

14.Sherr et al. (2018). ISPAD Clinical Practice Consensus Guidelines 2018: Diabetes Technologies. Pediatric
Diabetes, 19 (27), 302-325.

15.American Diabetes Association (2018). Children and Adolescents: Standards of Medical Care in Diabetes—
2018. Diabetes Care, 41(1), S126-S136

16.Yayinc1 C., Sahin 1., Kavruk H. (2016). Sahibinden Diyabet Oykiileri. Akademisyen Tip Kitabevi. Tiirkiye
Diyabet Vakfi.

17.Tuncer M., Cinaz P. (2008). Giincel Cocuk Saglig1 Pediatrik Endokrinoloji. RNA yayincilik. Ankara.
18.0zer E. (2013). Diyabetliler i¢in hayat: Kolaylastirma Kilavuzu. Pasifik Ofset. 4. Baski, Istanbul
19.Kandemir N., Alisifoglu., Ozon A., Géng N. (2008). Diyabetle Elele Diyabet Egitim Kitabi. Alp Ofset
Maatbacilik, Ankara.

Yardimea kaynaklar:-

Web Siteleri:-

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dog. Dr. Dijle AYAR
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4321
E-mail: dijle.ayar@alanya.edu.tr




Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Dersin hedeflerinin paylasiimasi Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru-cevap
Dijle AYAR
2. | Cocuk ve Adodlesanlarda Diyabetin Tanimi1 Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru-cevap, video
ve Smiflandirilmasi Dijle AYAR | gésterimi
3. | Cocuk ve Adolesanlarda Tip 1 Diyabetin Dog. Dr. Sunum, tartisma, soru-cevap, video
Evreleri Dijle AYAR | gosterimi
4. | Diyabetli ¢cocuklarda glikoz izlemi ve insiilin Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru-cevap,
tedavisi Dijle AYAR | problem ¢dzdiirme
5. Diyabetli gocuklarda beslenme yonetimi ve Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru-cevap,
Hemsirelik Yaklagimi Dijle AYAR | problem ¢dzdiirme
6. Diyabetli ¢ocuklarda fiziksel egzersiz ve Dog. Dr. Ogrenci sunumlari
Hemsirelik Yaklagimi Dijle AYAR
7. Adolesanlarda Tip 1 Diyabet ve Hemsirelik | Dog. Dr. Ogrenci sunumlari
Yaklagimi Dijle AYAR
8. Ara Sinav (Odev ile degerlendirme Dog. Dr.
yapilacaktir) Dijle AYAR
9. Tip 1 Diyabette Diyabetik Ketoasidoz ve Dog. Dr. Ogrenci sunumlari
Hemysirelik Yaklasimi Dijle AYAR
10. Tip 1 Diyabette Hipoglisemi ve Hemsirelik Dog. Dr. Ogrenci sunumlari
Yaklagimlari, Akut Hastalik Durumunda Dijle AYAR
Diyabet Yonetimi ve Hemsirelik Yaklasimi
11. Tip 1 Diyabette Mikrovaskiiler ve Dog. Dr. Ogrenci sunumlar1
Makrovaskiiler Komplikasyonlar ve Dijle AYAR
Hemsirelik Yaklagimi
12. Okulda Diyabet Yo6netimi ve Hemsirelik Dog. Dr. Ogrenci sunumlar1
Yaklagimi1 Dijle AYAR
13. Tip 1 Diyabette Psikososyal Sorunlar ve Dog. Dr. Ogrenci sunumlari
Hemsirelik Yaklagimi Dijle AYAR
14. Dersin degerlendirmesi Dog. Dr.
Dijle AYAR

Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlari ile iligkisi

PK1 PK2 PK3 PK4 PK5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK
10
OK1 5 5 5
OK2 5
0K3 5 5
OK4 5 5
OK5 5 5 5




Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimn program kazanimlarim karsilama diizeyini asagida

aciklanan katki

Toplam I yiikii (saat) / 30

AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam fs yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 2 8 16
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik (6dev ile degerlendirme) 1 24 24
Final sinavina hazirlik (6dev ile degerlendirme) 1 24 24
Toplam iy yiikii (saat) 120
Dersin AKTS kredisi 4




