Dokiiman No FR.348
ADDj n
M a Ve, ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
Y’ -~ -
ferat
3 q.-z,?ﬁ@.‘—) £ DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
G N -
Vi psis® Revizyon No 0
Sayfa 1/126
Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: ATATURK ILKELERI VE INKILAP
REHABILITASYON TARIHI IT
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: ATA 102
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu X  Secmeli [J

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Dr. Irmak KARABULUT

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. Dr. Irmak KARABULUT

Teori

Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Ogrencilerin, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin hangi kosullarda kuruldugu, Atatiirk'iin biiyiik devlet
adami, inkilape1 kisiligi ve dnderligi, Tiirk toplumunu ¢agdas milletler seviyesine ¢ikarmak i¢in gergeklestirilen
Atatiirk ilke ve Inkilaplari, devletin ve toplumun yeniden yapilanmasi sonucu toplumda meydana gelen siyasi,
sosyal, iktisadi ve kiiltlirel gelismeler ile i¢ ve dig siyasi olaylara iliskin bilgileri edinmelerini saglamak. Yasadigi
Cag1 ve i¢inde yasadig1 diinyay1 anlamalarina katkida bulunmak.

Dersin Ogrenme Kazammlan Siyasi Inkilaplar: Saltanatin Kaldirilmasi, Cumhuriyetin Ilani, Halifeligin
Kaldirilmasi, Anayasal Hareketler, Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri, Hukuk Alaninda Yapilan inkilaplar Ve
Yeni Hukuk Diizeni, Egitim Ve Kiiltiir Alaninda Yapilan inkilaplar, Sosyal Alanda Yapilan Inkilaplar, Ekonomik
Alanda Yapilan Inkilaplar, Atatiirk Dénemi Tiirk Dis Politikas1 (1923-1938) , Atatiirk Ilkeleri: Cumhuriyetcilik,
Milliyetcilik, Halkgilik, Devletcilik, Laiklik, inkilapcilik, Biitiinleyici ilkeler, Atatiirk Sonrasi Tiirkiye (I¢ Ve Dis
Siyasi Gelismeler)

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Hazirlayan Sistem Onay!i Yiardirlik Onayi
Bolim Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Final Sinav1 X 60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

1) Durmus Yalg¢in vd., Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11

2) Fahir Armaoglu, XX. Yiizy1l Siyasi Tarihi

3) Serafettin Turan, Tiirk Devrim Tarihi

4) Mustafa Kemal Atatiirk, Nutuk

5) Mustafa Kemal Atatiirk, Atatiirk'in Biitiin Eserleri

6) Ali Thsan Gencer, Sabahattin Ozel, Tiirk 1nk11ép Tarihi

7) Bernard Lewis, Modern Tiirkiye’nin Dogusu

8) Sina Aksin, Tiirkiye’nin Yakin Tarihi

9) Stanford Shaw, Osmanli Imparatorlugu ve Modern Tiirkiye

Dog. Dr. REFIK TURAN, Yrd. Dog. Dr. Muhammet SAHIN, Dog. Dr. Mustafa SAFRAN, Yrd. Dog. Dr. Edip
Semih YALCIN, 1997.

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 1725

E-mail: irmak karabulut@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Dr. IRMAK KARABULUT

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Siyasi alanda yapilan inkilaplar (Saltanatin Ogr. Gér. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
kaldirilmasi, Ankara'nin baskent olusu, IRMAK
Cumbhuriyetin ilan1 ve Halifeligin KARABULUT
kaldirilmasi)
2. | Cok Partili hayata gecis denemeleri: Ogr. Gér. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi'nin IRMAK
kurulusu, Seyh Sait Isyani, Takrir-i Siikun KARABULUT
yasasl ve Atatiirk'e suikast tesebbiisii
3. | Anayasal hareketler:1921, 1924 Ogr. Gor. Dr. Anlatim, Power point sunusu
Anayasalari, Hukuk alanindaki gelismeler IRMAK
KARABULUT
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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4. Egitim ve Kiiltlir alaninda gerceklestirilen Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
inkilaplar IRMAK
KARABULUT
5. | Sosyal alanda yapilan inkilaplar Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
IRMAK
KARABULUT
6. | Osmanli Devletinin Birinci Diinya Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
Savasinda Savastigi Cepheler, Osmanli IRMAK
Devletinin Paylagma Tasarilar1, Birinci KARABULUT
Diinya Savaginin Sonuglari
7. | Izmir iktisat Kongresi, Cumhuriyetin ilk Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
yillarinda ekonomi politikasi, 1929 Diinya IRMAK
Ekonomik Buhrani'nin yansimasi olarak KARABULUT
Tiirkiye'de devlet¢i ekonomi politikalarinin
giindeme gelmesi ve 1. Bes Yillik Kalkinma
Programi
8. | Atatiirk dénemi Tiirk dis politikast (1923- Ogr. Gor. Dr. Anlatim, Power point sunusu
1938 doneminde Tiirk-Ingiliz, Tirk-Sovyet, | IRMAK
Tiirk-Fransiz, Tiirk-Italyan iliskileri) KARABULUT
9. | Atatiirk donemi Tiirk dis politikasi (1923- Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
1938 déneminde Tiirk-ingiliz, Tiirk-Sovyet, IRMAK
Tiirk-Fransiz, Tiirk-Italyan iliskileri) KARABULUT
10. | Atatiirk Ilkeleri (Cumhuriyetgilik, Laiklik, Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
Milliyetgilik, Halkg¢ilik, Devletgilik, IRMAK
Inkilapgilik) KARABULUT
11. | Atatiirk lkeleri (Cumhuriyetcilik, Laiklik, Ogr. Gér. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
Milliyetgilik, Halk¢ilik, Devletgilik, IRMAK
Inkilapeilik) KARABULUT
12. | Atatiirk Sonrasi Tiirkiye: Inénii Donemi ig Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
ve Dis gelismeler IRMAK
KARABULUT
13. | Atatiirk Sonras: Tiirkiye: inénii Donemi i¢ Ogr. Gér. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
ve Dig gelismeler IRMAK
KARABULUT
14. | Atatiirk Sonras1 Tiirkiye: Inonii Dénemi I¢ Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
ve Dis geligsmeler IRMAK
KARABULUT
15. | Atatiirk Sonrast Tiirkiye: Inonii Dénemi I¢ Ogr. Gor. Dr. | Anlatim, Power point sunusu
ve Dis geligsmeler IRMAK
KARABULUT
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlar ile iliskisi
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 8 2 16

okunmasi vb.)

Vize sinavina hazirlik

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 46
Dersin AKTS kredisi 46/30
Toplam Iy yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adi: FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON

Dersin Adi: ANATOMI 11

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 102

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X  Secmeli [J

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Ogr. Gor. Dr. Tahir Fatih Dikici

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 6

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. Dr. Tahir Fatih Dikici

kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 5
4 2 Dersin AKTS Kredisi: 6
Dersin Amaci:

Viicudun temel yapist ile sistemleri olugturan yap1 ve organlarin anatomik 6zellikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Onemli norovaskiiler yapilarm yerlesimini bilir.

Tim viicut sistemlerin genel morfolojisini agiklar.
Belirgin kaslarin yerlesim ve fonksiyonlarini tanimlar.
Sinir sisteminin genel yapisini ve terminolojisini hatirlar.
Viicut sistemlerinin genel fonksiyonlarini bilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1

60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Prof. Dr.SEZGIN ILGI,Dorland’s Gray's Anatomi Cep Sézliigii/Atlasi, Giines Kitabevi, 2010

Yardimer kaynaklar:

1) Insan Anatomisi, Prof. Dr.Mehmet Yildirim Anatomi, Prof. Dr. Mustafa Sarsilmaz Anatomi, Cilt 1,

2) Prof. Dr.Kaplan Arinci, Prof. Dr.Alaadin Elhan Anatomi, Cilt 2,

3) Prof. Dr.Kaplan Arinci, Prof. Dr.Alaadin Elhan Clinical Oriented Anatomy,

4) KL. Moore Sobotta Insan Anatomisi Atlasi
5) Netter Insan Anatomisi Atlast

6) Gilroy Anatomi Atlasi

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Ogr. Gor. Dr. Tahir Fatih Dikici

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 7023

E-mail: fatih.dikici@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Sinir Sistemine giris Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme ydntemleri
Dikici
2. | Merkezi Sinir Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | $grenme yontemleri
Dikici
3. | Merkezi Sinir Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | $grenme yontemleri
Dikici
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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4. Periferik Sinir Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
5. | Otonom Sinir Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
6. | Dolasim sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
7. | Dolasim sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
8. | Solunum Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme ydntemleri
Dikici
9. | Sindirim Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | ¢grenme yontemleri
Dikici
10. | Sindirim Sistemi Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
11. | Uriner Sistem Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | $grenme yontemleri
Dikici
12. | Genital Sistem Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | §grenme yontemleri
Dikici
13. | Endokrin sistem Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici
14. | Duyu Organlar Ogr. Gor. Dr. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Tahir Fatih | 6grenme yontemleri
Dikici

Dersin Ogrenme Kazammlarimin Program Kazammlar ile iliskisi

PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
_ 1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
?Kl 5
OK2 5
OK3 5
OK4 5
OK5 5
OK6
OK7
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazamimlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 4 56
Uygulama 14 2 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 14 14
Vize Sinavi 1 12 12
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 166
Dersin AKTS kredisi 166/30
6 AKTS

Toplam i yiikii (saat) / 30

Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE

REHABILITASYON

Dersin Adi: FIZYOLOJI 11

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 104

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu 0X  Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




DERS TANITIM FORMU

Dokiiman No

FR.348

ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
Revizyon Tarihi -

Revizyon No 0

Sayfa 9/126

Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 4

Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Teori Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 4

4 0

0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Viicut hiicre, doku, organ ve sistemlerin normal ¢aligsma prensiplerinin 6grenilmesi

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1 Organ sistemlerinin fizyolojik islevlerini tanimlar.
2 Fizyolojik kosullarda hiicreler/dokular arasindaki iliskiyi ve etkilesimi agiklar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

1) Guyton & Hall Tibbi Fizyoloji, John E. Hall, Giines T1p Kitapevleri, 2017
2) Tibbi Fizyoloji, William F. Ganong, Nobel T1p Kitapevleri, 2014.
3) Tibbi Fizyoloji Klinik Tibbin Temelleri, Istanbul Tip Kitabevi, 2017

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4335

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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E-mail: seher.ulker@alanya.edu.tr
Haftahik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Sindirim Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
2. | Sindirim Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
3. D.r.. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Metabolizma Uyesi ogrenme yontemleri
SEHER
ULKER
4. Bosaltim Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
5. | Bosaltim Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
6. | Merkezi Sinir Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
7. | Merkezi Sinir Sistemi Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER
8. | Duyu Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
9. | Endokrin Sistem Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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SEHER
ULKER
10. | Endokrin Sistem Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
11. | Ureme Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER
12. | Ureme Fizyolojisi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER
13. | Genel Tekrar Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER
14. | Genel Tekrar Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
SEHER
ULKER

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi

PK|PK | PK | PK | PK | PK | PK [ PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 40 4 | 3| 4| 4| 4| 4] 4 3

OK2 4 4 | 3| 4| 4] 4 4 3

OK3

OK4

OKS5

OK6

OK7

OKS8

OK9

OK10

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Toplam T yiikii (saat) / 30

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 4 56
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 10 10
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam I yiikii (saat) 118
Dersin AKTS kredisi 118/30
4 AKTS

Boliim Adz: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: NORMAL MOTOR GELiSIM
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 106
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu ['X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. AYSE UNAL
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dog¢. Dr. AYSE UNAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Amaci:

Fetiis doneminden cocukluk donemine kadar hareket ve fonksiyon gelisiminin kavranmasimni ve pediatrik
fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarina hareket ve fonksiyon gelislim ozelliklerini kullanmak {izere
aktarmay1 saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar
Normal hareket ve fonksiyon gelisimi ilgili terminoloji ve kavramlar, Gelisim Teorileri, Normal ve anormal
hareket ve fonksiyonun gelisim, Refleks ve duyu gelisimi, Motor gelisim basamaklar1

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1) Cech DJ, Martin ST. Functional Movement Development Across the Life Span, Elseiver, Saunders, 2012.

2) Piontell A. Development of Normal Fetal Movements: The First 25 Weeks of Gestation, Springer, 2010.

3) Normal Development of Functional Motor Skills, Alexander R. 2007.

4) Burns RY. Principles of physiotherapy management. In: Burns RY, Macdonald J, eds. Physiotherapy and the
Growing Child. London: WB Saunders 1996.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Doc. Dr. AYSE UNAL
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4329

E-mail: ayse.unal@alanya.edu.tr

Haftahik Ders Program

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemanm Materyal

1. Normal hareket ve fonksiyon gelisim ile Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ilgili terminoloji AYSE UNAL | Power point sunusu

2. Normal hareket ve fonksiyon gelisim Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
parametreleri AYSE UNAL | Power point sunusu

3. Gelisim Teorileri Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
AYSE UNAL | Power point sunusu

4. Hareket gelisiminin kinezyolojik yonden Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Incelenmesi AYSE UNAL | Power point sunusu

5. Motor kontrol, 6grenme ve modelleri Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
AYSE UNAL | Power point sunusu

6. Refleks ve duyu gelisimi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
AYSE UNAL | Power point sunusu

7. Refleks ve duyu gelisimi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
AYSE UNAL | Power point sunusu

8. Motor gelisimi etkileyen muskuloskeletal Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
faktorler AYSE UNAL | Power point sunusu

9. Motor gelisimi geligimi etkileyen Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
kardiyopulmoner faktorler AYSE UNAL | Power point sunusu

10. Hareket ve fonksiyon gelisimini etkileyen Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
noromotor faktorler AYSE UNAL | Power point sunusu

11. Hareket komponentleri Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
AYSE UNAL | Power point sunusu

12. Diizeltme, koruma ve denge reaksiyonlart, Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
postiiral reaksiyonlar AYSE UNAL | Power point sunusu

13. Diizeltme, koruma ve denge reaksiyonlart, Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
postiiral reaksiyonlar AYSE UNAL | Power point sunusu

14. Infant Dénem ve 0-36 ay motor ve Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
fonksiyonel gelisim AYSE UNAL | Power point sunusu

Dersin Ogrenme Kazammlarimin Program Kazammlar ile iliskisi

PK|PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

OK1 4 3 | 3| 4| 2| 4|5

OK2 51 s 5|5 |5 |5]|s

OK3 4 | s | 3| 5| 4|5 |2

OK4 305 |5 | 4|5 | 3]s

OK5

OK6

OK7

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolim

Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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0OK9

OK10

OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazamimlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 | 1
Vize Sinavi 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 5 5 25
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 10 1 10
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 7 2 14
Final sinavina hazirlik 14 2 28
Toplam {s yiikii (saat) 87
Dersin A'KTS kredisi 87/30
Toplam Is yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Béliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: ISI-ISIK VE HIDROTERAPI
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 108
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu: X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




DERS TANITIM FORMU

Dokiiman No FR.348

ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
Revizyon Tarihi -

Revizyon No 0

Sayfa 16/126

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Teori Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0

0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci:

amaclamaktadir.

Ders, ogrencilere 1s1, 151k ve hidroterapi modaliteleri, fizyolojik etkiler, pratik yontemler, endikasyonlari,
kontrendikasyonlari, tehlikeleri ile ilgili fiziksel prensipler hakkinda temel teorik ve pratik bilgileri vermeyi

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Yiizeysel sicaklik ajanlarinda ve hidroterapi modalitelerinde fizyoterapétik ve rehabilitatif yaklagim.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

1) Kaythan H, Dolunay N. " Isi-Isik Su " H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO Yayinlar1 Ankara 1992.
2) Scully RM, Barnes MR. " Fiziksel Terapi " Philadelphia, 1989.

3) Prentice WE. " Spor Hekimliginde Terapotik Yontemler ', 1990.
4) Campion MR. " Yetigkin Hidroterapi " Heinemann Tip Kitaplart. Oxford 1990.

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4326

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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E-mail: ozlem.nur@alanya.edu.tr
Haftalik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Inflamasyon ve onarim .Qgr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
2. | Agri teorisi ve fizyoterapi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
3. | Ist ve 15181n fiziksel 6zellikleri, yiizeyel 1s1 Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ajanlarinin fizyolojik etkileri Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
4. | Infraruj ve laser Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
5. | Ultraviyole ve helyoterapi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
6. | Soguk uygulama Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
7. | Hidroterapi ile ilgili fiziksel ve fizyolojik Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
prensipler Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
8. | Hidroterapi ile ilgili fiziksel ve fizyolojik Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
prensipler Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
9. | Mekanik Uyari ile su uygulamalari Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
10. | Nemli sicaklik yontemleri ve Fluidoterapi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
11. | Pratik Calisma Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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12. | Pratik Calisma Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartismasi
TOK
13. | Havuz tedavisi ve su i¢i egzersizler Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
14. | Fizyoterapide kaplica tedavisi, Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
hidroterapide kullanilan testler Ozlem Nur Power point sunusu, vaka tartigmasi
TOK
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OKl1 4 | 4 5 4 4 3 3 4 4
OK2 3 0 3| 5| 4| 5| 4| 5| 5|43
0K3 3 4 4 4 5 4 4 4 4 3
OK4 20 3 | 4 | 3] 5|3 | 4133 |3
OKS 413 14 | 3521313134
OKé6 51 3 3 4 | 3 3 4| 3] 2|5
OK7 4 4 | 3 | 4| 4] 3|3 ]| 4]5]|2
OKs3 3| 5 3 3 4 | 4 | 4 | 4 | 4 3
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik

2- Diisiik

3 -Orta4- Yiiksek

5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler

Haftalik

Siiresi
(Saat)

Toplam Is yiikii
(Saat)

Ders igci etkinlikler

Teorik

14

28

Uygulama

Sinavlar

(Siav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 3 10 30
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 12 12
Final sinavina hazirlik 1 24 24
Toplam {s yiikii (saat)
Dersin AKTS Kkredisi 96/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 3 AKTS
Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: PATOLOJI
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Dersin Kodu: FTR 110
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu (X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatori
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:

Hastaliklarin fizyopatolojik mekanizmalarini anlatmak.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Cesitli viicut sistemlerine ait patolojik durumlar hakkinda temel kavramlar ifade eder
Hiicrenin geri doniisiimlii ve geri doniisiimsiiz patolojik durumlarini tanimlar
Inflamasyon kavramini ve doku iyilesmesi siire¢lerini tanimlar

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum X 40

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Robbins Temel Patoloji. 8. Basim,Cevikbas U (¢eviri editorii). Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti. 2008
Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine, Gary D. Hammer, Stephen J. McPhee,
McGraw-Hill, 2014

Yardimer kaynaklar:
Pathophysiology of Disease Stephen J.McPhee,MD Veterinary Pathophysiology: Edited by Robert H.Dunlop,
Charles-Henri Malbert

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Seher ULKER
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4335

E-mail: seher.ulker@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Hiicresel Adaptasyonlar, Hiicre Zedelenmesi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
2. | Hiicre Oliim Mekanizmalar1, Hiicre Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Yaslanmasi Uyesi Power point sunusu
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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SEHER
ULKER
3. | Inflamasyon ve Yara lyilesmesi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
4. Kalp Damar Sistemi ve Iliskili Hastaliklar Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
5. ' Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Kan ve Iliskili Hastaliklar Uyesi Power point sunusu
(Anemi, Hemoglobinopatiler, Losemi) SEHER
ULKER
6. | Siv1 Elektrollit Dengesi ve Iliskili Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
Bozukluklar Uyesi point sunusu
SEHER
ULKER
7. | Sinir Sistemi Hastaliklar1 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
8. | Kas Iskelet Sistemi Hastaliklari Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
9. | Agrive Agr1 Yonetimi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
10. | Bosaltim Sistemi Hastaliklar1 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
11. | Gastrointestinal Sistem ve Hastaliklar1 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
12. | Endokrin Sistem ve iligkili Hastaliklar Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
Hazirlayan Sistem Onay Yururlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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SEHER
ULKER
13. | Solunum Sistemi Hastaliklar1 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
14. | Neoplazi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
Dersin Ogrenme Kazammlariin Program Kazammlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 3133|333 |3 |3]|3]3
OK2 4 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4
OK3 303 | 3|3 |33 | 3]3]3]3
OK4
OK5
OK6
OK7
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Smavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 1 14
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 46
Dersin A.KTS kredisi 46/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS
Bolim  Adn: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: INGILIZCE 11
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu:ING 102
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu [1X  Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. GOKHAN SOYSEKERCI

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. Firat KESKIN

Teori

Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

0

0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:

Ogretilen yabanci dili A1-A2 seviyesinde dogru olarak anlayabilme, okuyabilme ve konusabilme.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Kisiyle en alakali alanlarla ilgili ctimleleri ve sik kullanilan ifadeleri anlayabilir (6rnegin, ¢ok temel kisisel ve
aile bilgileri, aligveris, yerel cografya, istihdam gibi). Tanidik ve rutin konularda direkt bilgi aligverisi gerektiren
temel ve rutin gorevler dahilinde iletisim kurabilir. Gegmisinin ¢esitli yonlerini, yakin ¢evresini ve aciliyet
arzeden alanlardaki meseleleri basit terimlerle tanimlayabilir.

Hazirlayan

Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Final Sinavi

Ara Smmav 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
New Total English (Pearson Publishing)

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 7232

E-mail: gokhan.soysekerci@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. GOKHAN SOYSEKERCI

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal

1. | 1.Insanlarin ve nesnelerin nereden Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
oldugunu sdylemek 2. Aile hakkinda bilgi GOKHAN | 6grenme yontemleri
paylasimi 3. Meslek hakkinda konusma 4. SOYSEKERCI
Basit iletisim baglatma 5. Kisisel bilgi
formu doldurma

Hazirlayan Sistem Onayi Yurirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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2. | 1.Giinliik aktivitelerden bahsetme. 2. Diger Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
insanlarin aktivitelerinden bahsetme. 3. GOKHAN | 6grenme yontemleri
Giinliik nesnelerden bahsetme. 4. Tatilden SOYSEKERCI
bahsetme. 5. Ciimle baglaglari
3. | 1. Bos zaman aktivitelerinden bahsetme 2. Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Yetencklerden bahsetme. 3. Telefon mesajt GOKHAN | 6grenme yontemleri
birakma 4. Insanlarin yeteneklerinden SOYSEKERCI
bahsetme 5. Kisa mesaj yazma.
4. 1. Miktar bahsetme. 2. Yeme aliskanliklar Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
ve hayat tarzindan konusma. 3. Restoranda GOKHAN 6grenme yontemleri
yemek siparisi 4. Insanlardan birsey talep SOYSEKERCI
etme ve verme. 5. Kendini ve diger
insanlar1 tanitma
5. | 1. Ev hakkinda konugsma 2. Sahip Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
olduklarin hakkinda konusma 3. Yasadigin GOKHAN O6grenme yontemleri
yeri betimleme 4. Ev egyalarindan SOYSEKERCI
bahsetme. 5. Resmi olmayan mail yazimi.
6. | 1. Ge¢misten bahsetme 2.Ziyaret ettigin bir Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, aktif
sehri tanitma 3. Hayatindaki gegmis GOKHAN 6grenme yontemleri
olaylar1 anlatma 4. Saticidan iiriin talep SOYSEKERCI
etme 5. Ciimle baglaclari
7. | Konu tekrari ve pratik Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
GOKHAN 6grenme yontemleri
SOYSEKERCI
8. | 1. Basit hikaye anlatimi 2. Insanlar1 Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
betimleme 3. Giinler ve aylardan bahsetme GOKHAN ogrenme yontemleri
4. Basit betimlemeden insan1 tanima 5. Bir SOYSEKERCI
hikayeye cevap yazma.
9. | 1. Insanlarn su an ne yaptigindan Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
bahsetme. 2. Giyimden bahsetme. 3. Hava GOKHAN Ogrenme yontemleri
kosullarindan bahsetme. 4. Sorunlar ve SOYSEKERCI
¢Oziimler hakkinda konusma 5. Posta karti
yazma.
10. | 1.Kiyaslama yapma. 2. Kisisel tercihlerden Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
bahsetme. 3. Oneri verme ve onerilere GOKHAN ogrenme yontemleri
tepki verme. 4. Biyografi yazma SOYSEKERCI
11. | 1. Bilet rezervasyonu yapma 2. Kisisel Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
deneyimlerden bahsetme 3. Tarif verme 4. GOKHAN Ogrenme yontemleri
Bir olay1 betimleme SOYSEKERCI
12. | 1.Isaret ve kurallar1 anlama 2. Egitimden Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, aktif
bahsetme 3. Talimatlar verme ve anlama 4. GOKHAN Ogrenme yontemleri
Online mesaj yazma SOYSEKERCI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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13. | 1. Niyet, plandan bahsetme 2. Sebeplerden Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
bahsetme 3. Onerilen planlari tartisma 4. GOKHAN 6grenme yontemleri
tesekkiir mesaj1 yazma SOYSEKERCI
14. | Tekrar ve pratik Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
GOKHAN ogrenme yontemleri
SOYSEKERCI

Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlari ile iliskisi

PK|PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1|23 |4 |56 | 7| 8| 9|10 12| 13|14 15

OK1 5| 4 | 4

OK2 5 | s | 4| 4

OK3 s | s | 4| 4

OK4 s | s | 4| 4

OKS 5 | s | 4 | 4

OKo6 5 5 4 4

OK7 5| s | 4| 4

OK8 5 5 1 4 | 4

OK9 5| s | 4| 4

OK10 5 | s | 4| 4

oK1l 5 | s | 4| 4

OK12 5 | s | 4| 4

OK13 5 | s | 4| 4

OK14 5 1 s | 4| 4

OKIS 5 | s | 4| 4

OK16 5 1 s | 4| 4

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazamimlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42

okunmasi vb.)
Vize smavina hazirlik

Final simmavina hazirlik

Toplam {s yiikii (saat) 86
Dersin AKTS kredisi 86/30
Toplam is yiikii (saat) / 30 3 AKTS
Boliim Adr: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: TURK DILi II
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: TDB 102
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [1X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. ZEYNEP EKINCI
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftahk Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii

Ogr. Gor. ZEYNEP EKINCI

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2
Dersin Amaci:

Onlisans ve lisans diizeyinde 6grenim goren dgrencilere dilin dogal isleyisinden hareketle Tiirkgedeki tiimce
yapilarinin genel 6zelliklerine iligkin bilgi vermek, yazili ve sézlii anlatim uygulamalariyla dgrencilerin anlama
ve anlatim becerilerini gelistirmek amaglanir

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Dersin Ogrenme Kazammlar
Tirkcedeki tiimce yapilar1 ve bu yapilarla ¢elisen uygulayimlardan drnekler, anlama-anlatim uygulamalari, yazi
tiirlerinin genel 6zellikleri.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

DERS NOTLARI

Metin tiirleriyle ilgili 6rnek metinler, Divan-u Lugati't-Tiirk, Dede Korkut Hikayeleri, Kutadu Bilig, Atabetii'l
Hakayik, Orhun Kitabeleri

Yardimer kaynaklar:
UYGULAMALI TURK DILI VE KOMPOZISYON

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Ogr. Gor. ZEYNEP EKINCI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 1690

E-mail: zeynep.ekinci@alanya.edu.tr

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Haftalik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Eleman Materyal
1. | Timceyi olusturan yapilarin &zellikleri ve Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
Tiirk¢edeki kullanis bigimleri ZEYNEP
EKINCI
2. | Timce Bilgisi Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
3. Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
Tiimceyi olusturan yapilarin ¢dziimlenmesi ZEYNEP
EKINCI
4. Tiimceyi olusturan yapilarin ¢oziimlenmesi Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
5. | Sozli anlatima yonelik kurumsal bilgiler Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
6. | Sozli anlatim uygulamalari Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
7. | Yazili metin tiirleri Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
8. | Kompozisyon olusturma metodlar1 Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
9. | Yazili metin olusturma uygulamalari Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
10. | Anlatim Bozukluklar Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
11. | Anlatim bozukluklarna iliskin uygulamalar Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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12. | Bilimsel igerikli metinlerin dilsel yontem Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
bakimindan incelenmesi ZEYNEP
EKINCI
13. | Bilimsel igerikli metin yazarken uyulmasi Ogr. Gor. Anlatim, Power point sunusu
gereken dilsel kurallar ZEYNEP
EKINCI
14. | Retorik uygulamalar Ogr. Gér. Anlatim, Power point sunusu
ZEYNEP
EKINCI
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 5
OK2 5
OK3 5
OK4
OK5
OK6
OK7
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 30 30
Vize Sinavi 1 15 15
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 73
Dersin A.KTS kredisi 73/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: ILK YARDIM
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: AFS 104
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [J  Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dog. Dr. Serife KURSUN KURAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu ders, ani hastalik ya da herhangi bir kazaya maruz kalan birey/toplumun sagligini koruma,
yasamlarini kurtarma ve siirdirmeye yonelik yapilacak ilk yardim uygulamalarina iliskin bilgi ve beceri
kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

1.11k yardimi tanimlar ve ilkelerini agiklar.
2.1lkyardimda duruma gore giivenli gevrenin nasil saglanacagini bilir.
3.1lkyardim gerektiren durumda hasta/yarali degerlendirmesini agiklar.
4.1lkyardim gerektiren farkli durumlara nasil miidahale edilecegini siralar.
5.1lk yardim uygulamalari sirasinda etik kurallara uyar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

H

azirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Siav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

Erdil F., Bayraktar N., Celik SS. (2012). Temel Ilk Yardim. 3. Basim, Ankara: Efil Yaymevi. - Bikem Siizen.
(2014). Temel ilk Yardim. Ankara: Nobel Tip Kitabevi. - St John Ambulance, St Andrew’s First Aid, British Red
Cross. (2016). First Aid Manual. London: DK. - Inan HF., Kurt Z., Kubilay 1. (2011). Temel Ilkyardim
Uygulamalar1 Egitim Kitabi. Ankara: TC Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii. - European
First Aid Manual. (2006). Belgium: Belgian Red Cross. - Plazza GM. (2014). First Aid Manual, 5th Edition. US:
DK. - https://www.erc.edu/ - https://www.heart.org/ - http://www.ilkyardim.org.tr/temel-ilk-yardim-bilgileri.html
- https://www.redcross.org.uk/first-aid/learn-first-aid Ilk yardim uygulamalari igin ilgili arac-gerecler (KPR
mankeni, otomatik eksternal defiblatdr, sargilar, ateller, pansumanlar, travma tahtasi).

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Doc.Dr. Serife KURSUN KURAL
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4327

E-mail: serife.kursun@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Program

Egitim Yontemi ve
Kullamilan Materyal
Anlatim, Soru cevap,

Hafta | Konular Ogretim Elemam

Ik yardim giris ve temel kavramlar Doc. Dr. Serife

1. KURSUN KURAL Tartisma, Power point
sunusu
| e Doc Deserie | St S s,
: & KURSUN KURAL sma, Fower p
sunusu
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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| e ot s [ e S
: y KURSUN KURAL sma, p
sunusu
) dE;il:grililgocuk ve bebeklerde temel yasam Dog. Dr. Serife ?;iiginma, SP(;rvli gre;(a;}i)r,lt
: KURSUN KURAL ’
sunusu
s dEr1ik11i1zlgiocuk ve bebeklerde temel yasam Dog. Dr. Serife ?nrlsti;n, SPoru crevali)r,lt
. esteg KURSUN KURAL | artsma, Fowerpo
sunusu
] Kanamalarda ve gokta ilk yardim Dog. Dr. Serife ?111‘[211‘[11111, SPoru crevali)l,lt
. KURSUN KURAL artisma, Fower po
sunusu
; Yaralanmalarda ilk yardim Dog. Dr. Serife ?;ftinmé SI,)c;rvli E::rev?i)r,lt
: KURSUN KURAL 3ma, p
sunusu
q Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim-I Dog. Dr. Serife ?;lt?tinnz SP(z)rvli grevzpi)r,lt
: KURSUN KURAL 3ma, p
sunusu
o Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim-II Dog. Dr. Serife ?;lt?tinnz SP(z)rvli grevzpi)r,lt
: KURSUN KURAL 3ma, p
sunusu
10 Sicaklik degisimlerinde ilk yardim Dog. Dr. Serife ?111‘[211‘[11111, SPoru crevali)l,lt
. KURSUN KURAL artisma, Fower po
sunusu
" Zehirlenmelerde ilk yardim Dog. Dr. Serife ?111‘[211‘[11111, S},_)oru crevali)l,lt
. KURSUN KURAL artisma, Fower po
sunusu
Ha?zvan 131rma'1ar1nda ilk y?rd1m- ] Dog. Dr. Serife Anlatim, Soru cevap,
12. bogulmalarda ilkyardim, goze, kulaga ve Tartisma, Power point
Lo . KURSUN KURAL
burna yabanci cisim kagmasinda ilkyardim sunusu
Diger Acil Durumlarda lk Yardim (Biling . Anlatim, Soru cevap,
13 Bozukluklari, epilepsi, havale gibi) Dog. Dr. Serife Tartisma, Power point
: » CPHEps, & KURSUN KURAL g p
sunusu
Yaralinin Kaza Ortamindan Cikarilmasi ve . Anlatim, Soru cevap,
14 Tasinmasi Dog. Dr. Serife Tartisma, Power point
: 3 KURSUN KURAL 3ma, p
sunusu
Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazammlan ile iliskisi
PK1 PK2 PK3 PK4 PKS5 PK6 PK7 PKS8 PK9 PK10
OK1 3 3
OK2 3 3
OK3 3 3
OK4 3 3
OK5 3
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazamimlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 60
Dersin A'KTS kredisi 60/30
Toplam Is yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: SAGLIK TURIZMI
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: AFS 108
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu [1  Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dog. Dr. Ishak Suat OVEY
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii

Dog. Dr. Ishak Suat OVEY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Dersin Amaci:

turizminin analiz edilmesidir.

Bu dersin amaci, saglik turizmi ile ilgili kavramlarin 6gretilmesi, saglik turizminin gelisiminin incelenmesi, saglik
turizmi sektoriiniin incelenmesi, saglik turizmi ile ilgili mesleklerin anlatilmasi ve Tiirkiye ve diinyadaki saglik

Dersin Ogrenme Kazanimlari

icermektedir.

Bu ders; Saglik Turizmi, medikal turizm, termal ve spa turizmi, ileri yas ve engelli turizmi kavramlari,Saglik
Turizmi Pazari ve tersine akis kavrami,Saglik Turizmi Endiistrisi, Tedavi Siirecinin Ydnetimi,Saglik Turizminde
Miisteri Beklentileri, Medikal turistlerin en ¢ok tedavi olduklar alanlar ,Saglik Turizminde Hasta Sagligi,
Kalite, Giivenlik ve Risk,Saglik Turizminde Yasal ve Etik Konular,Ekonomik, Sosyal ve Kurumsal A¢idan
Saglik Turizmi, Kaynak Ulke,Sistem Uzerindeki Etkiler: Hedef Ulke, Tiirkiye'de Saglik Turizmi: Genel Bir
Cerceve ve Tip Turizmi, Tiirkiye’de Saglik Turizmi: Termal Turizm, Engelli ve Yasl Turizmi,Avrupa'da ve
Ortadogu'da Saglik Turizmi Sektorii ve Potansiyeli, Uzak Dogu ve Amerika'da Saglik Turizmi Sektorii ve
Potansiyeli; saglik turizminde hemsirelerin rolii; saglik turizminde fizyoterapistlerin rolii, konularini

Ogrenme ve Ogretme Yontemle

ri:

Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Sinav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Derste verilen sunumlar ve notlar.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bil

gileri: Dog. Dr. Ishak Suat OVEY

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Telefon Numarasi:
E-mail: suat.ovey@alanya.edu.tr
Haftalik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Saglik ve turizm kavramlari nedir? Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
2. | Saglik turizmi gesitleri nelerdir? Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
3. Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Medikal Turizmi ve Hemsirelik Ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
4. | Saglik Turizminde Siireg Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
5. | Tiirkiye'de Medikal Turizmi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
6. | Saglik Turizmi Mevzuati Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
ishak Suat | point sunusu
OVEY
7. | Saglik Turizminde Miisteri Beklentileri Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
8. | Medikal turistlerin en ¢ok tedavi olduklar1 Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
alanlar ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
9. | Saglik turizminde hemsirelerin rolii Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




Dokiiman No

FR.348

ADDj n
M a Ve, ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
L L
WS DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
2, ) i:"'t ;i \w
O/Izjl,;R’S-ﬁ@ Revizyon No ]
Sayfa 37/126
10. | Saglik turizminin ¢esitli tizerindeki bizi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
haberdar et. .elimi ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
11. | Ekonomik, Sosyal ve Kurumsal A¢idan Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Saglik Turizmi ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
12. | Saglik Turizminde Yasal ve Etik Konular Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
13. | Tiirkiye'de Saglik Turizmi: Genel Bir Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Cergeve ve Tip Turizmi ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
14. | Saglik Turizminde Hasta Sagligi, Kalite, Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Giivenlik ve Risk ishak Suat | Power point sunusu
OVEY
Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlar ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK |[PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 4
OK2 4
OK3 5
OK4 5
OKS5 3
0K6 4
OK7 5
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan katk diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 30
Dersin AKTS kredisi 30/30
Toplam Is yiikii (saat) / 30 1 AKTS

Boliim Adr: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adi: BEDEN EGITIMI I
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: GKS 502
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Secmeli X
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2
Dersin Amaci:
Bu dersin amac1 Beden Egitimi ve Spor alani ile ilgili olarak bilgi, anlayis ve tutum kazandirmaktir.

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Ogrenme Kazammlari

Beden Egitimi ve Sporun anlami, tanimi, amaglari

Beden Egitimi ve Sporun 6nemi

Genel egitimin anlami, tanimi, amaglari

Genel egitim ve Beden Egitimi ve Spor arasindaki etkilegim.
Spor Bilimleri ve Beden Egitimi ve Spor arasindaki etkilesim.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:
Edition. NY.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Wauest, D., A. (2006). Foundation of Physical Education, Exercise Science, and Sport. McGraw-Hill International

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 /4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemanm Materyal
1. | Beden Egitimi ve Sporun Tanimi ve _Dr. Ogpr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Amaglari Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
2. | Beden Egitimi ve Sporun Anlami ve _Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Felsefesi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
3. | Beden Egitimi ve Sporun Genel Egitim Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
icindeki yeri ve dnemi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
4. Spor Bilimleri ve Beden Egitimi ve Spor Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Etkilesimi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
5. | Beden Egitimi ve Sporun Tarihsel boyutu Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
6. | Beden Egitimi ve Sporun Sosyolojik boyutu Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
Uyesi AYCA | point sunusu
ARACI
7. | ARA SINAV Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
8. | Beden Egitimi ve Sporun Pedagojik boyutu Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
9. | Beden Egitimi ve Sporun Biyomekanik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boyutu. Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
10. | Beden Egitimi ve Sporun Fizyolojik ve Tibbi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boyutu Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
11. | Beden Egitimi ve Sporun Motor Ogrenme Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boyutu Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
12. | Beden Egitimi ve Sporun Motor Geligim Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boyutu Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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13. | Genel Degerlendirme Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
14. | Genel smav Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 | 2 1 1 1 1 1
OK2 5 5 5 5 5 5 5
OK3 5 5 5 5 5 5 5
OK4 5 5 5 5 5 5 5
OK5 1 1 1 1 | 1 1
OK6
OK7
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimnin program kazanimlarim karsilama diizeyini
asagida aciklanan Kkatki diizey bilgilerine gore yazinmz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders igci etkinlikler
Teorik 1 2 2
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam s yiikii
(Saat) (Saat)

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Final Sinav1 1 1
Vize Sinavi | 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 1 1
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat)
Dersin AKTS Kkredisi 5/30
Toplam s yiikii (saat) / 30 0 AKTS

Béliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: MANIPULATIF TEDAVI -l

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 202

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu (X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Dersin Onkosulu: FTR 201

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 5

Derg Koqrdinatﬁrﬁ
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 4
3 2 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:

Eklem yapilar1 ve yumusak dokularda agri, enflamasyon ve hareket kisitliligina yol acan durumlar1 tanitmak,
degerlendirmede kullanilan temel yontemlerin kavranmasini saglamak, bu durumlarin tedavisi i¢in gereken temel
mobilizasyon ve manipulasyon tekniklerini uygulama becerisini kazandirmak.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Eklem ve yumusak dokularin fonksiyonel anatomisi, biyomekanigi ve patomekanigi, manipulasyon,
mobilizasyon ve transvers friksiyon tekniklerinin temel 6zellikleri, eklem ve yumusak doku patolojilerinde
temel 6l¢me, degerlendirme ve manuel tedavi uygulamalari, klinik karar verme ve vaka érnekleri.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Siav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1- Kesson M, Atkins E : Orthopaedic Medicine: a practical approach. 2 nd edition,Butterworth-Heinemann2005.

2- Cyriax H J, Cyriax P J: Cyriax's Illustrated Manual of orthopaedic Medicine. 2nd edition. Butterworth

Heinemann 1996.
3- Cyriax J.H, :Textbook of Orthopaedic Medicine, volume II : Treatment by manipulation, massage and injection,

tenth edition, Balliére Tindall . 1980
Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
1. | Eklem ve yumusak dokularin fonksiyonel _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
anatomisi, biyomekanigi, patomekanigi ve Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
temel degerlendirme prensipleri ARACI
2. | Transvers friksiyon tekniginin etki Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
mekanizmasi ve uygulama prensipleri Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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3. | Ust ekstremite tendon, bag ve kas ) Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
yaralanmalarinin tedavisinde transvers Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
friksiyon masaj1 uygulamalari ARACI
4. Alt ekstremite tendon, bag ve kas Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
yaralanmalarinin tedavisinde transvers Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
friksiyon masaji uygulamalari ARACI
5. | Alt ekstremite tendon, bag ve kas Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
yaralanmalarinin tedavisinde transvers Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
friksiyon masaji uygulamalari ARACI
6. | Manuel tedaviye uyarlanmis bolgesel Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
fonksiyonel anatomi ve biyomekaniklerin Uyesi AYCA | point sunusu, vaka tartigmasi
gbzden gegirilmesi ARACI
7. | Manuel tedaviye uyarlanmig bolgesel Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
fonksiyonel anatomi ve biyomekaniklerin Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
gbzden gecirilmesi ARACI
8. | Servikal manipulasyon ve mobilizasyon Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
uygulamalari Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
ARACI
9. | Lumbal manipulasyon ve mobilizasyon Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
uygulamalari Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
10. | Servikal ve lumbal disk lezyonlarinda klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
modeller ve tedavi prensipleri Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
ARACI
11. | Periferik eklemlerin fonksiyonel anatomisi, Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
patomekanigi ve temel degerlendirme Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismast
prensipleri ARACI
12. | Periferik eklemlerin fonksiyonel anatomisi, Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
patomekanigi ve temel degerlendirme Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
prensipleri ARACI
13. | Ust ekstremite mobilizasyon ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
manipusasyon uygulamalri Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismast
ARACI
14. | Alt Ekstremite mobilizasyon ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
manipulasyon Uygulamalar1 Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
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Dersin Ogrenme Kazammlarinin Program Kazammlari ile Tliskisi
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama

diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazinmz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 6 6
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 100

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




Dokiiman No FR.348
ADDj "
S A Ve, ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
SFEA%
-— A
WS DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
O
/lzjVE\R’S e Revizyon No 0
Sayfa 46/126
Dersin AKTS kredisi 100/30
Toplam s yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Boliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON | Dersin Adi: EGZERSIZ TEDAVISINDE TEMEL

PRENSIPLER
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 204
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii

Zorunlu: X Secmeli [}
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 4 Ders Koordinatorii

Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
2 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 3
Dersin Amaci:

Dersin amaci; farkli yas gruplarinda, hastayi degerlendirmek ve program gelistirmek igin gerekli yaklagimlari,
egzersiz tedavisinin amaglarini, egzersizin siniflandirilmasi ve egzersiz programiin planlanmasint 6gretmek,
normal eklem hareketine etki eden faktorleri belirleyerek uygun egzersiz programi hazirlama yetisini
kazandirmak, temel degerlendirme ve Olgme ydntemleri dogrultusunda belirlenen postiiral bozukluklarda
problem ¢6zme ve egzersiz programini olusturma becerisini gelistirmektir.

Dersin Ogrenme Kazammlar

Hastay1 degerlendirme ve program gelistirmek icin yaklagimlar, egzersiz tedavisinin amaclari, etkileri ve
prensipleri, egzersizin siniflandirilmasi ve egzersiz programimin planlanmasi, normal eklem hareketindeki
problemleri belirleyerek, problemlere yonelik egzersiz programinin planlanmasi ve uygulanmasi, farkli postural
problemlerde egzersiz programlarinin planlamasi ve uygulamalarin 6grenilmesi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Smav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz) X 25
Odev/Sunum
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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Proje
Laboratuvar

Final Sinav1

45

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

2001. Hacettepe

Ankara, 2008.
Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

2-Basmajian JV, Wolf SL.Therapeutic Exercise.
3-Kisner C, Colby LA. Therapeutic Exercise Foundations and Techniques. 4 th ed. FA Davis, Philadelphia, 2002.
4-Otman AS, Kose N. Egzersiz Tedavisinde Temel Prensipler ve Yontemler. Meteksan, Ankara, 2006.
5-Otman AS, K&se N. Tedavi Hareketlerinde Temel Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset Matbaacilik.

1-Bandy WD, Sanders B. Therapeutic Exercise: Techniques for Intervention. Lippincott Williams and Wilkins.
e-kaynaklar
5th Ed. Williams and Wilkins,

Universitesi,

(Pubmed,
Baltimore.

WOS)
1990.

E-mail: ozlem.tok@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4326

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Tedavi hareketlerine giris, egzersizin Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
siiflandirilmasi ve egzersiz programi OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
planlama NUR TOK
2. | Normal eklem hareketi, pasif, aktif yardimli Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
ve aktif NEH OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
3. | Direngli egzersizler, el ile uygulanan direngli Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
egzersizler, mekanik direngli egzersizler OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
4. Normal eklem hareketini artirmak igin germe Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
egzersizleri OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
5. | Postural problemler ve egzersiz 6rnekleri: Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Pelvik ve lumbar bolge OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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6. | Postural problemler ve egzersiz 6rnekleri: Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
Torakal bdlge OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
7. | Spinal Stabilizasyon ve Pilates Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
8. | Gevseme Egzersizleri Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
9. | Grup Egzersizleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
10. | Tai Chi Chuan, Traksiyon Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
11. | Postiiral problemler ve egzersiz 6rnekleri: Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Alt ekstremite problemleri OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
12. | Postiiral problemler ve egzersiz 6rnekleri: Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ust ekstremite problemleri OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
13. | Postural problemler ve egzersiz 6rnekleri: Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Skolyoz OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
14. | Postural problemler ve egzersiz drnekleri: Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Skolyoz OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
Dersin Ogrenme Kazammlariin Program Kazammlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
OK1 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3
OK2 4 4 4 4 4 5 3 4 5 4
OK3 5 5 3 3 4 4 4 4 3 4
OK4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3
OK5 3 3 3 4 3 5 3 4 4 4
OK6
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OK7
OKS8
OK9
0K10

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 2 14 28
Uygulama 2 14 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 1 1
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 3 4 12
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 15 15
Toplam I yiikii (saat) 96
Dersin AKTS kredisi 96/30
3 AKTS

Toplam {s yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON | Dersin Adi: KINEZYOLOJI VE BIYOMEKANIK -II

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 206

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu [1X  Secmeli []

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi
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Dersin Onkosulu: FTR 205 Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amacr:

Lokomotor sistemin normal kinezyolojik ve biyomekanik ozellikleri ile patomekanikleri hakkinda bilgi
kazandirmak (kinezyolojide temel kavramlar, dokular, denge, postiir, hareket kontrolii, {ist ekstremite)
amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazammlari
Kinezyolojide temel kavramlar, hareket kanunlar1 ve tanimlar1 yapabilir ayrica iist ve alt ekstremite
biyomekanisi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1) Neumann, Donald A. Kinesiology of the Musculoskeletal System: Foundations for Physical
Rehabilitation, Mosby,St. Louis, Missouri
2) Kinesiology: the mechanics and pathomechanics of human movement. Oatis CA
3) Kinezyoloji ve Biyomekanik - Giil Sener- Hipokrat Kitabevi

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Ogr. Gor. MURAT FATIH KOCYIGIT
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 7027
E-mail: murat.kocyigit@alanya.edu.tr
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Eleman Materyal
1. | Servikal Bolge Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
2. | Torokal Bolge Kinezyolojisi ve _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
3. | Lumbal Bolge Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
4. Omuz Eklemi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
5. | Dirsek Eklemi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
6. | El ve El Bilegi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
Biyomekanigi Uyesi AYCA | point sunusu
ARACI
7. | Ust Ekstremite Hareket Analizi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
8. | Kalca Eklemi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
9. | Kalga Eklemi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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10. | Diz Eklemi Kinezyolojisi ve Biyomekanigi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
11. | Diz Eklemi Kinezyolojisi ve Biyomekanigi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
12. | Ayak ve Ayak Bilegi Kinezyolojisi ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Biyomekanigi Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
13. | Normal Yiiriiyiis Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
14. | Patolojik Yiiriiytiis Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu
ARACI
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 R 1 1 1 1 |
OK2 20 22122/,
OK3 303 1 3 | 3|3 1] 3| 3
OK4 4 4 | 4| a4 ] a4y
OKS S| S 151515 1515
OK6
OK7
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama

diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 3 42
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 | 1
Vize Sinavi 1 | 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 4 5 20
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 120
Dersin A.KTS kredisi 120/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Boliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Dersin Adi: ELEKTROTERAPI-1I

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 208
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:

Zorunlu [1X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dog. Dr. AYSE UNAL

Dersin Onkosulu: FTR 207 Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 5 Ders Koordinatorii
Dog. Dr. AYSE UNAL

dokularmn cevaplarimi incelemek

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 4
3 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:

Elektroterapinin termal prensiplerini, fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi modalitelerine karsi

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi
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Dersin Ogrenme Kazanimlari

Termal mekanizmalar, elektroterapideki fizyolojik yanitlar tartisilacak ve yiiksek frekansli akimlarin temel
ozellikleri ve uygulama ilkeleri 6grenilecektir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 25
Yoklama Sinavi (Quiz) X 25
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Nuray Kirdi, Nihal Simsek, Aydin Merig, Cigdem Ayhan, Ozlem Yiiriik (Ed.) Elektroterapide Temel Prensipler
ve Klinik Uygulamalar Ankara, Hipokrat,2016.
Arzu Razak Ozdingler (Ed.). Elektroterapi ve Fiziksel Modaliteler. Istanbul, istanbul T1p Kitabevi, 2019

E-mail: ayse.unal@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Doc. Dr. AYSE UNAL

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4329

Haftahk Ders Program

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemanm Materyal
1. | Ultrasonun Dalga Ozellikleri Qgr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
2. | Ultrason Uygulama Teknikleri Qgr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
3. Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Yiiksek Frekansli Akimlarin Elde Edilisi, AYSE Power point sunusu, vaka tartigmasi
Ozellikleri ve Smiflandiriimasi UNAL
4. Kisa Dalga Diaterminin Ozellikleri ve Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uygulama Yo6ntemleri AYSE Power point sunusu, vaka tartismasi
UNAL
5. | Kesikli Kisa Dalga Diaterminin Ozellikleri Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
AYSE Power point sunusu, vaka tartismasi
UNAL
6. | Mikro Dalga Diaterminin Ozellikleri ve Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uygulama Yo6ntemleri Uyesi Ayca | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
7. | Mikro Dalga Diaterminin Uygulama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Yontemleri Uyesi Ayca | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
8. | Ekstrakorporeal Sok Dalga Tedavisi (ESWT) Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Ayca | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
9. | Magnetoterapi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Ayca | Power point sunusu, vaka tartismast
ARACI
10. | Traksiyon Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
11. | Biofeedback Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
12. | Fonksiyonel Elektrik Stimiilasyonu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu, vaka tartigmasi
NUR TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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13. | Matriks Ritm Terapisi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
AYSE Power point sunusu, vaka tartismasi
UNAL
14. | Vaka Calismasi Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
AYSE Power point sunusu, vaka tartigmasi
UNAL

Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlari ile iliskisi

PK|PK | PK | PK |PK | PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 | 13 | 14 | 15

OK1 vl 2 22|,

OK2 2 2 2 2

OK3 3 3 3

OK4 4| 4| 4| 4

OK5

OK6

OK7

OKS8

OK9

OK10

OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders igci etkinlikler
Teorik 3 14 42
Uygulama 14 2 28
Sinavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayis1 Siiresi | Toplam Is yiikii
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 3 3
Vize Smavi 1 3 3
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 3 14 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 118
Dersin AKTS Kkredisi 118/3
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS
Boliim Adr: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: CERRAHI BILIMLER
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 210
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Dersin Onkosulu: FTR 209 Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3
Dersin Amaci:

Dersin amaci, ortopedi, norosirurji ve kadin hastaliklart ve dogum alaninda siklikla goriilen hastaliklarla ilgili
temel diizeyde teorik bilgi sahibi olunmasi, hastaliga yonelik degerlendirme ve tedavi secenekleri ile ilgili temel
bilgilerin 6gretilmesidir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1 Bu dersi tamamlayan 6grenci; - Ortopedi, norosirurji ve kadin hastaliklari ve dogum alaninda temel
hastaliklar1 tanimlar
2 Ortopedi, ndrosirurji ve kadin hastaliklari ve dogum alaninda temel hastaliklarin 6zelliklerini 6grenir.
3 Ortopedi, norosirurji ve kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda temel hastaliklarda hastali§a yonelik
tanisal degerlendirme hakkinda bilgi sahibi olur
4 Ortopedi, norosirurji ve kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda temel hastaliklarda hastaliga yonelik
tedavi segenekleri ile ilgili bilgi sahibi olur
5 Ortopedi, ndrosirurji ve kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda temel hastaliklar arasindaki farklart
kavrar

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1.Prof.Dr. Mehmet Cakmak. Ortopedi. L. Baski.Nobel Tip Kitapevi, 1998.
2.Rengachary SS, Ellenbogen RG: Principles of Neurosurgery. Elsevier Mosby Saunders,2005.
3.Kaye AH: Essential Neurosurgery. Blackwell Publishing, 2005.
4. Hopkins J, editor: Oral E. Jinekoloji ve Obstetri El Kitab1. 4. baski. Ankara: Giines Tip Kitabevi,2012.
5. Cigek NM, Akyiirek C, Celik C, Haberal A. Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Bilgisi. 3. baski.Ankara:Atlas
Kitape1lik,2012.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4335

E-mail: seher.ulker@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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1. | Kafa Travmalari ve Intrakranial Timérler Df. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
2. | Spinal Travmalar ve Tiimdorler Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
3. | Omurganin Dejeneratif Hastaliklar1 Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
4. Servikal Lumbal Disk Herniasyonlar1 Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi ogrenme yontemleri
SEHER
ULKER
5. | Meme Kanserinde Cerrahi Yaklagimlar, Lenf Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Odem Patolojileri ve FTR Beklentileri Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER
6. | Inkontinans ve Inkontinans Cerrahilerine Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Genel Bakis Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER
7. | Pelvik Organ Prolapsuslart ve Prolapsus Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Cerrahilerine Genel Bakis Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
8. | Kalca Ve Diz Protezi Cerrahi Teknikleri Ve Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Rehabilitasyon Beklentileri Uyesi Ogrenme yontemleri
SEHER
ULKER
9. | On Capraz Bag Rehabilitasyonu Cerrahi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Teknikleri Ve Rehabilitasyon beklentileri Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
10. | Ust Ekstremitede Goriilen Ortopedik Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Problemler Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
11. | El Cerrahileri ve Rehabilitasyon Beklentileri Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi dgrenme yontemleri
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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SEHER
ULKER
12. | Omuz patolojileri ve cerrahi teknikler, Bir Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
cerrahin Rehabilitasyon Beklentileri Uyesi Ogrenme yontemleri
SEHER
ULKER
13. | Ayak- Ayak Bilegi Yaralanmalar1 Cerrahi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Teknikleri ve Rehabilitasyon Beklentileri Uyesi 6grenme yontemleri
SEHER
ULKER
14. | Genel Tekrar Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi O0grenme yontemleri
SEHER
ULKER

Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK|PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
12|34 |56 |7 | 8|91 u|[12|13]|14]15

OKI | . | 5 5 s | 4| 4| 4

OK2 | 5 | s | s | s | s |5 | s | 4| 4]a4

OK3 | 5 | s | s | s | s |5 | s |4/|4]a4

OK4 5| s | s | 5| s | 5| s | 4] 4]4

OKS SIS s 155 355 [ 4] 4] 4

OKG6

OK7

OK8

OK9

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim karsilama diizeyini

asagida aciklanan Kkatki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik  2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Teorik 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinav1 1 10 10
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 76
Dersin A.KTS kredisi 76/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Boliim Adi: FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: MESLEK STAIJI |

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 212

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1X  Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Ayca ARACI

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati:

Derg Koqrdinatﬁrii
Dr. Ogr. Uyesi Ayca ARACI

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Ogrencilere hastaya 6zgii degerlendirme ve tedavi, rehabilitasyon programini planlama, teorik bilgi ve pratik
becerilerini gesitli klinik ortamlarda uygulama olanag1 vermektir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari
Farkli Fizyoterapi ve Rehabilitasyon tinitelerinde, hastalik gruplarma 6zel klinik problem ¢6zme, tedavi
programini planlama ve uygulama

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar1 ve derste kullanilan dgretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
X 40

Ara Sinav

Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinav1 X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
1) Hacettepe Universitesi e- kaynaklar
2) Tirkiye Klinikleri e- kaynaklari
3) Pubmed e- kaynaklari
4) Google Akademik e - kaynaklari

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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1. | Klinik ortamda fizyoterapi ve rehabilitasyon |  Dr. Ogpr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
programini planlama, teorik bilgi ve pratik Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
becerilerini uygulamaya aktarma ARACI ’
tartismasi
2. | Klinik ortamda fizyoterapi ve rehabilitasyon _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
programini planlama, teorik bilgi ve pratik Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
becerilerini uygulamaya aktarma ARACI ’
tartismasi
3. | Klinik ortamda fizyoterapi ve rehabilitasyon Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
programini planlama, teorik bilgi ve pratik Uyesi AYCA Power point sunusu, vaka
becerilerini uygulamaya aktarma ARACI ’
tartismasi
4. Klinik ortamda fizyoterapi ve rehabilitasyon Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
programini planlama, teorik bilgi ve pratik Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
becerilerini uygulamaya aktarma ARACI tartismasi
5. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
6. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
Uyesi AYCA | point sunusu, vaka tartigmasi
ARACI
7. | Uygulama, Tartigma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
8. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismast
ARACI
9. | Uygulama, Tartigsma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
10. | Uygulama, Tartigma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismast
ARACI
11. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
12. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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13. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
ARACI
14. | Genel Degerlendirme Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
ARACI

Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlari ile iliskisi

PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1| 2345|6789 |1w0|n|n2|B3|14]i1s

OKI | | s | 5 |5 |5 |5]¢

OK2 | 5 5 |5 |5 |5 | ¢

OK3 | 5 s | s |5 |5 | ¢

OK4 | 5 | s | ¢ |5 |5 |5]¢

OK5

OK6

OK7

OK8

OK9

OK10

OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders igci etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 14 18 252
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
| Sayist | Siresi | Toplam is yiikii
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 15 15
Vize Smavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 15 15
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 10 140
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 450
Dersin A.KTS kredisi 450/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 15 AKTS

Boliim Adi: FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: FIZYOTERAPIDE FARMAKOLOJI

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: AFS 202

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [J

Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi ERKAN MAYTALMAN

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi ERKAN MAYTALMAN

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

0 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amacr:
Bu dersin amaci 6grencinin ilaclarin elde edildikleri kaynaklari, farmasdtik sekillerini, uygulama yollarini,
farmakokinetik ve farmakodinamik 6zelliklerini, etkilesimlerini, yan tesirlerini, meslek alaninda kullanacagi
ilaglarin endikasyonlarini ve etkilerini 6grenmeleridir. Diger bir amaci ise akiler ilag kullaniminin temel ilkelerini
kavramalarimi saglamaktir.

O 01N LN KW~

Dersin Ogrenme Kazanimlari

. Farmakoloji ile ilgili temel kavramlar

. Ilaglarin elde edildigi kaynaklar

. Ilaglarin farmasétik sekilleri

. Ilaglarm uygulama yerleri ve yollari

. Ilaglarm biyolojik membranlardan gegisi ve absorpsiyon olay1
. Ilaglarm dagilim

. Ilaglarin biyotransformasyonu

. 1laglarin itrahi

. Tlaclarm etki mekanizmalari

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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10. Doz-cevap iligkileri

12. flag etkilesimleri

11. Reseptorler, Sinyal iletimi, Ilag reseptor iliskileri

13. Tlaglarm etkisini degistiren faktorler

14. Ilaclarmn advers etkileri ve toksik etkileri

15. Otonom sinir sistemi ilaglar1 ve etkileri

16. Santral sinir sistemi ilaglar1 ve etkileri

17. Agr1 ve Farmakolojik tedavisi

18. Kas-Iskelet sistemi hastaliklarinda kullanilan ilaglar ve etkileri
19. Akilcr ilag kullanimi, gebelikte ve yasli hastada ila¢ kullanimi1
20. Bagimlilik ve Bagimlilikla miicadele: Madde bagimliligi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Nobel Tip. 2016

Wolters Kluwer Health 2019.

(ingilizce).

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

1) Bertram G. Katzung, Susan B. Masters, Anthony J. Trevor. Temel ve Klinik Farmakoloji. 12. Baski (geviri).

2) S. Oguz Kayaalp. T1bbi Farmakoloji, 13. Baski, Hacettepe Tas, 2018.
3) Richard D. Howland, Mary J. Mycek. Lippincott’s Illustrated Reviews: Farmakoloji. Giiney Asya Baskisi,

4) Dale, M. M., Rang, H. P., & Dale, M. M. (2020). Rang & Dale Farmakoloji. Edinburgh: Churchill Livingstone

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi ERKAN MAYTALMAN

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Telefon Numarasi:
E-mail: erkan.maytalman@alanya.edu.tr
Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Farmakoloji ile ilgili temel kavramlar, Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, ta rtisma, soru cevap,
ilaglan{l .elde e.dild'}gi kgynaklar, ilaclarin ERKAN aktif dgrenme yéntemleri
farmasotik gekilleri ve ilag uygulama MAYTALMAN
yollar1
2. | Ilaglarin biyolojik membranlardan gecisi, Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
ilaglarin absorbsiyonu ve dagilimi ERKAN aktif 6grenme yontemleri
MAYTALMAN
3. | Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartisma, soru cevap,
Ilaglarin biyotransformasyonu ve itrahi ERKAN aktif dgrenme yéntemleri
MAYTALMAN
4. Ilaglarin etki mekanizmalari, reseptorler, Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
sinyal iletimi ve ilag reseptor iliskileri ERKAN aktif 6grenme ydntemleri
MAYTALMAN
5. | Reseptorler, Sinyal iletimi ve ilag reseptdr Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartisma, soru cevap,
iligkileri ERKAN aktif 5grenme ydntemleri
MAYTALMAN
6. | Ilag etkilesimleri, ilaglarin etkisini Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, ta risma, soru cevap,
degistiren faktorler ERKAN aktif 6grenme yéntemleri
MAYTALMAN
7. | Doz konsantrasyon-etki iliskileri, ilaglarin Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
advers etkileri ve toksik etkileri ERKAN aktif 6grenme yontemleri
MAYTALMAN
8. | Otonom sinir sistemi farmakolojisi: Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
Parasempatomimetikler, ERKAN aktif 6grenme yontemleri
parasempatolitikler MAYTALMAN
9. | Otonom sinir sistemi farmakolojisi: Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartisma, soru cevap,
Sempatomimetikler, sempatolitikler ERKAN aktif 6grenme yontemleri
MAYTALMAN
10. | Santral sinir sistemi farmakolojisine giris Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
ve Santral Sinir sistemini etkileyen ilaglar ERKAN aktif 6grenme yéntemleri
MAYTALMAN
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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11. | Agri ve Farmakolojik tedavisi: Opioidler, Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartisma, soru cevap,
NSAII, Streoidler ERKAN aktif 6grenme yontemleri
MAYTALMAN
12. | Kas-iskelet sistemi hastaliklarinda Dr. Ogr. Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap,
kullanilan ilaglar: Noromiiskiiler blok ERKAN aktif 6grenme yontemleri
yapan ilaglar MAYTALMAN
13. | Akilcr ilag kullanimi, gebelikte ve yash Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartisma, soru cevap,
hastada ila¢ kullanimi1 ERKAN aktif 6grenme yontemleri
MAYTALMAN
14. | Bagimlilik ve Bagimlilikla miicadele: Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, ta rtisma, soru cevap,
Madde bagimlihig ERKAN aktif 6grenme ydntemleri
MAYTALMAN

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
| AKTS Tablosu:
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 20 20
Vize Sinavi 1 2 2
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 14 2 28
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 106
Dersin AKTS kredisi 106/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: ALMANCA I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: GKS 508

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu (]

Secmeli (X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. MEHMET GEZMEN

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii

Ogr. Gér. MEHMET GEZMEN

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amacr:

Bu dersin amaci baglangi¢ diizeyinde (A1/1) Almanca dil bilgisi ve sdzciik bilgisi vermektir

Dersin Ogrenme Kazammlar:

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Almanca’nin baslangi¢ diizeyindeki gramer yapilarimin 6gretimi ve giinliik hayatta kendini ifade etmek i¢in
kullanilan basit ctimleler dersin igerigini olusturur.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

1) Ja, genau! Deutsch als Fremdsprache. Kurs-und Ubungsbuch
2) Ja, genau! Al/1 listening material and visual materials

E-mail: mehmet.gezmen@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. MEHMET GEZMEN

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 7250

Haftahk Ders Program

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | 1. Unite: Ben ve sen ( Ich und du) * Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
Tanigsma * Sen mi Siz mi? MEHMET aktif 8grenme yéntemleri
GEZMEN
2. | Alfabe Gramer: * Fiiller (¢ekim) Telafuz: * Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
Ciimle vurgu ¢aligmalar1 Dinleme MEHMET aktif 6grenme yéntemleri
caligmalari: * Alistirmalar kapsaminda GEZMEN
dinleme caligmalarinin yapilmasi
3. | 1 Unite: Ben ve sen ( Ich und du) * Sayilar Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
(1den 100e kadar) * Smuf i¢i diyalog MEHMET aktf 6grenme yéntemleri
olusturma Gramer: GEZMEN
4. Soru yapilarmi olugturma Dinleme Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
calismalart: * Alistirmalar kapsaminda MEHMET aktif 6grenme yéntemleri
dinleme ¢alismalarinin yapilmasi Caligma GEZMEN
kitabi: * Unite kapsamindaki alistirmalarin
yapilmasi
5. | 2. Unite: Almanca kursunda ( Im Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
Deutschkurs) * Kurs diyaloglar1 * Sinifta MEHMET aktif 6grenme yéntemleri
bulunan esyalar, gerecler Gramer: GEZMEN
6. | * Artikel * Olumsuzluk yapis1 “kein” * Kisi Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
zamirleri * “Olmak” fiili Telafuz sekilleri MEHMET aktif 6grenme ydntemleri
GEZMEN
7. | * Artikel * Olumsuzluk yapisi “kein” * Kisi Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
zamirleri * “Olmak” fiili Telafuz sekilleri MEHMET aktif 6grenme yéntemleri
GEZMEN
8. | 2. Unite: Almanca kursunda ( Im Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
Deutschkurs) * Soru — Cevap yapilart * MEHMET aktif grenme yéntemleri
Kelime kartlarinin olusturulmasi Gramer: GEZMEN
9. | *Fiil ¢ekimleri * Soru ciimleleri Dinleme Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
¢aligmalari: * Alistirmalar kapsaminda MEHMET aktif 6grenme yontemleri
dinleme ¢alismalarinin yapilmasi Caligma GEZMEN
kitabi: * Unite kapsamindaki alistirmalarin
yapilmasi
10. | 3. Unite: Bu benim ( Das bin ich) * Kisisel Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
bilgiler * Seyahat hazirliklar1 * Meslekler * MEHMET aktif grenme yéntemleri
Nerede oldugunu sdyleyebilmek * GEZMEN
11. | * Fiiller (i-hali) — brauchen / haben * Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
Sifatlar * Olumsuzluk yapist “nicht” * MEHMET aktif 6grenme yontemleri
Gegmis zamandaki “sein” (olmak) fiilinin GEZMEN
kullanimi Telafuz
Hazirlayan Sistem Onay Yururlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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12. | Uzun / kisa okunan harfler Dinleme Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
caligmalart: * Aligtirmalar kapsaminda MEHMET aktif 6grenme yontemleri
dinleme calismalarinin yapilmasi GEZMEN
13. | Uzun / kisa okunan harfler Dinleme Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap,
calismalart: * Alistirmalar kapsaminda MEHMET aktif 6grenme yontemleri
dinleme ¢alismalarinin yapilmasi GEZMEN
14. | Uzun / kisa okunan harfler Dinleme Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap,
caligmalari: * Aligtirmalar kapsaminda MEHMET aktif 6grenme yontemleri
dinleme caligmalarinin yapilmasi GEZMEN

Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 14 2 28
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 58
Dersin A.KTS kredisi 58/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Béliim Adr: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: NOROFIZYOLOJIK YAKLASIMLAR II
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 302
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. AYSE UNAL
Dersin Onkosulu: FTR 301 Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 4 Ders Koordinatorii
Dog. Dr. AYSE UNAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
2 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:

Norofizyolojik yontemler kapsaminda uygulanan fizyoterapi metodlarina genel giris, Bobath , Johnstone,
Brunnstrom ve diger giincel ndrofizyolojik yaklasimlarin temel prensipleri, 6zel degerlendirme yontemleri ve
egzersizleri konularimi igerir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari
Norogelisimsel tedavi kapsaminda uygulanan fizyoterapi metodlarina genel giris, Bobath, Johnstone ve
Brunnstrom yaklagimlariin temel prensipleri, 6zel degerlendirme yontemleri ve egzersizler konularini igerir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 25
Yoklama Sinavi (Quiz) X 25
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 50

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1) Hemipleji Rehabilitasyonunda Norofizyolojik Yaklagimlar, Saadet Otman, Ayse Karaduman, Ayse

Livanelioglu

2) Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti (3. Cilt ), Ayse Karaduman, Oznur Tunca Y1lmaz
3) Bobath Concept Theory and Clinical Practice in Neurological Rehabilitation, Sue Raine, Linzi
Meadows, Mary Lynch-Ellerington

4) Steps to follow,Davies
5) Ders notlari
Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Doc. Dr. AYSE UNAL

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4329

E-mail: ayse.unal@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
Serebrovaskiiler Olay (Tanim, Doc. D Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Noroanatomi, Risk Faktorleri 0¢. UL i
1. ) AYSE UNAL Power point sunusu, vaka

tartigsmasi

Norofizyolojik Yaklagimlara Giris ve

Anlatim, Soru cevap, Tartisma,

e Dog. Dr. .
Motor Kontrol Teorileri "
2. AYSE UNAL Power point sunusu, vaka
tartigmasi
Doc. D Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
3. Bobath Tedavi Yaklagiminin Teorik o¢. UI. Power point sunusu, vaka
. AYSE UNAL ’
Temelleri tartismast
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Bobath Tedavi Yaklasiminda Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
4. Degerlendirme Prensipleri ve Erken Dog. Dr. Power point sunusu, vaka
i NP AYSE UNAL ’
Donem Egitimi tartismast
Bobath Tedavi Yaklasimi1 Ust Ekstremite ve Doc. Dr Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Govde Egzersizleri C i
S. g AYSE UNAL Power point sunusu, vaka
tartigsmasi
Bobath Tedavi Yaklasimi Alt Ekstremite ve Doc. D Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
6. Yiiriime Egzersizleri ASO{‘EE lrJN AL Power point sunusu, vaka
tartigsmasi
Brunnstrom Ydntemi ve Ust Ekstremite Dos. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Egitimi - i
7. g AYSE UNAL Power point sunusu, vaka
tartigmasi
Brunnstrom Yontemi ve Alt Ekstremite Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma
8. Egitimi AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
0 Giincellestirilmis Bobath Konsepti Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
’ AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
10 Margare.t Johnstone teknigi ve tist Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
’ ckstremite uygulamalart AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
Margaret Johnstone teknigi ve {ist Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
1. ckstremite uygulamalart AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
12 PANat Yaklasimi ve Uygulamalar Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
’ AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
Kisitlayict Zorunlu Hareket Terapisi, Ayna | 1 ¢. Dr Anlatim, Soru cevap, Tartisma
13. Tedavisi AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi
Sanal Gergeklik, Robotik Rehabilitasyon Dog. Dr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma
14. AYSE UNAL | Power point sunusu, vaka tartismasi

Dersin Ogrenme Kazammlarimin Program Kazammlan ile iliskisi

PK|PK | PK | PK | PK | PK | PK [ PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14

OK1 5 5 5 4 5 5 5

OK2 5 3 5 5 5 5 5

OK3 4 5 5 5 4 5 4

OK4 5 5 5 5 5 3 5

OK5

OK6

OK7

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 2 3 6
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 2 28
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 7 2 14
Final sinavina hazirlik 7 2 14
Toplam I yiikii (saat) 120
Dersin A.KTS kredisi 120/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Dersin Adi: PULMONER REHABILITASYON
Dersin Kodu: FTR 304

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1X  Secmeli []
Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Diizeyi: Lisans
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Ogr. Gor. OZUM CETINKAYA EREN

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 4

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. OZUM CETINKAYA EREN

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 3

2 2

0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Solunum problemi olan hastalarda bu problemin taninmasi, uygun degerlendirme yontemleri ile hastalarin
degerlendirilmesi, solunum fizyoterapi yaklagimlari ve pulmoner rehabilitasyon uygulamalarinin se¢imi ile
hastaya uygun tedavi programinin planlanmasi ve uygulanabilmesinin saglanmasi.

Dersin Ogrenme Kazanmimlari

Dersin amaci, iglenisi, pulmoner rehabilitasyonun tarihgesi, tanimi,ilkeleri, bilesenleri solunum hastaliklarinin
patofizyolojisi ve rehabilitasyonu, pulmoner rehabilitasyonda kullanilan degerlendirme ve tedavi yontemleri,
toraks pulmoner cerrahisi sonrasi fizyoterapi ve rehabilitasyon, solunuma yardimci cihazlar, oksijen tedavisi,
aspirasyon, yogun bakimda fizyoterapi solunum problemi olan neonatallerde fizyoterapi ve rehabilitasyon,

giinliik faaliyetlerde enerji tiikketimi, fiziksel aktivite.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

1) Hodgkin JE, Celi BR, Connors GA. Pulmonary Rehabilitation: Guidelines to Success. 4th ed. St Louis,

MO: Moshy, 2008.

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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2) Pryor JA, Prasad AS. Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems: Adults and Paediatrics. 4th
ed. Edinburgh: Churchill Livingstone, 2011.
3) Gibson, Peter G. Evidence-based respiratory medicine. Malden, Mass. : BMJ Books/Blackwell Pub.,

2005.

Yardimci kaynaklar:

Web Siteleri:

E-mail:

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60/ 7026

ozum.eren@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. OZUM CETINKAYA EREN

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
1. | Ders igerigi ve tanimlanmasi, Pulmoner Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
rehabilitasyonun tanimi ve gerekli O_ZUM Power point sunusu
komponentler CETINKAYA
EREN
2. | Obstriiktif akciger hastaliklarinin Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
patofizyolojisi, fizyoterapi ve 0zUM Power point sunusu
rehabilitasyonu CETINKAYA
EREN
3. | Restriktif akciger problemlerinin Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
patofizyolojisi, fizyoterapi ve QZUM Power point sunusu
rehabilitasyonu CETINKAYA
EREN
4. Pulmoner rehabilitasyonda kullanilan Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
degerlendirme yontemleri 0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
5. | Pulmoner rehabilitasyonda egzersiz egitimi, Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
fiziksel aktivite OzUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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6. | Solunum egzersizleri, solunum egitimi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OzUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
7. | Solunum egzersizleri, solunum egitimi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
8. | Havayolu temizleme teknikleri-I Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
9. | Havayolu temizleme teknikleri-II Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
10. | Havayolu temizleme teknikleri-IIT Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
11. | Toraks cerrahisinde fizyoterapi ve Ogr Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
rehabilitasyon OozUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
12. | Yogun bakimda fizyoterapi ve Ogr Qér. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
rehabilitasyon OzUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN
13. | Solunum problemi olan neonatallerde ve Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
pediatrik hastalarda fizyoterapi ve OzUM Power point sunusu
rehabilitasyon CETINKAYA
EREN
14. | Giinliik yasam aktiviteleri ve enerji tiiketimi Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartigsma,
0zUM Power point sunusu
CETINKAYA
EREN

Dersin Ogrenme Kazanimlarinin Program Kazammlar ile iliskisi

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama

diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 4 56
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 13 13
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam is yiikii (saat) 121
Dersin AKTS kredisi 121/30
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Toplam I yiikii (saat) / 30 | | 4 AKTS

Béliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON | Dersin Adi: PROTEZ VE REHABILITASYON

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 306
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu: X  Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii

Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3
Dersin Amaci:

Protezler, endikasyonlari, uygulamalari, modifikasyonlar1 ve olasi komplikasyonlari hakkinda bilgi vermek;
ampute rehabilitasyonunun kavranmasini saglamak. Amputeler i¢in uygun tedavi programini planlama ve
uygulama becerisini kazandirmak.

Dersin Ogrenme Kazammlari

Amputasyon, amputasyon nedenleri, seviyeleri, konjenital ekstremite noksanligi, parsiyel el ve ayak protezleri,
iist ve alt ekstremite amputasyon seviyelerine gore protez uygulamalari ve komponent se¢imi, protezlerde statik
ve dinamik ayarlar, kontrol mekanizmalari, alt ekstremite amputelerinde goriilen yiiriiyiis problemleri, erken ve
gegici protez uygulamalari, myoelektrik protezler, ileri teknolojik protez uygulamalari ve ampute
rehabilitasyonu

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60
Derse Katilim

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1. Sener G, Erbahgeci F. Protezler H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO Yayinlar1 Ankara, 2001.

2. Browker JH, Michael JW. Atlas of Limb Prosthetics Mosby Year Book, St. Louis 1992.

3. May BJ. Amputations and Prosthetics: a case study approach? Philadelphia 1996.

4. Engstrom B, Van De Ven C. Therapy for Amputees Edinburgh 1999.

5. Lusardi MM, Nielsen CC. Orthotics and Prosthetics in Rehabilitation. 2 st ed. St. Louis : Saunders; 2007.
Yardimci kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. OZLEM NUR TOK
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4326

E-mail: ozlem.tok@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Amputasyon nedenleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
2. | Amputasyon seviyeleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
3. | Ayak protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
4. Ayak protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM | Power point sunusu
NUR TOK
5. | Diz protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM | Power point sunusu
NUR TOK
6. | Diz protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu
NUR TOK
7. | Kalga protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM | Power point sunusu
NUR TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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8. | Kalca protezleri Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM | Power point sunusu
NUR TOK
9. | Ust ekstremite protezleri Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM | Power point sunusu
NUR TOK
10. | Ust ekstremite protezleri Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
11. | Alt ekstremite protezlerinde rehabilitasyon Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
12. | Alt ekstremite protezlerinde rehabilitasyon Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
13. | Ust ekstremite protezlerinde rehabilitasyon Ogr. Gér. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
14. | Ust ekstremite protezlerinde rehabilitasyon Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
OZLEM Power point sunusu
NUR TOK
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazamimlan ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 4 4 3 4 3 4 4 3 3
OK2 3 03 | 5|3 | 4|5 | 3|3 ]33
OK3 | 5 | s | 5 | a | 3|3 |35 ]3/|5]3
OK4 50 4| 4 3 4 | 4 3 3 4 5
OKS 3 4 3 3 4 5 4 4 4 4
OK6 2 | 4| 3 3 5 5 2 3 4
OK7 | 3 | 4 | 5 | 4|5 | 4|5 |3]3
OKS
OK9
OK10
OK11
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama
diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 4 56
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 86
Dersin A.KTS kredisi 86/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Boliim Adz: FiZYOTERAPI VE | Dersin Adi: NOROLOJIK REHABILITASYON
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 308
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu (X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. AYSE UNAL
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 4 Ders Koordinatorii
Dog. Dr. AYSE UNAL
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3
2 2 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Amaci:

Bu dersin amaci beyin, beyin sapi1, omurilik, merkezi ve periferik sinir sistemini ilgilendiren nérolojik hastaliklar1
tanimlayarak bu hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon agisindan degerlendirme ve tedavi yaklagimlarinin

Ogretilmesidir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

yaklasimlarini igerir.

Beyin, beyin sap1, omurilik ve ¢evre sinirsel yapilari etkileyen hastaliklar ve bunlarin rehabilitasyonu. Norolojik
hastaliklarda degerlendirme yontemleri, serebrovaskiiler atak, multipl skleroz, parkinson, kafa travmalari,
omurilik yaralanmalari, ndrojenik mesane ve bagirsak hastaliklar1 ve bu hastaliklarin rehabilitasyon

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Nova Publisher 2009

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

1. Annie Burke-Doe. Physical therapy case files. Neurological Rehabilitation. New York: McGraw-Hill,2014.
2.Armutlu K, Spasticity and its managements with physical therapy applications in Multiple sclerosis patients.

3.Cohen, H. (1999) Neuroscience for Rehabilitation, 2nd edn. Lippincott Williams & Wilkins, Philadelphia.

E-mail: ayse.unal@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi lletisim Bilgileri: Doc. Dr. AYSE UNAL
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4329

Haftahk Ders Program

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici




Dokiiman No FR.348
ADDj n
A Vs, ilk Yayin Tarihi 12.09.2022
SFZA%
WS DERS TANITIM FORMU Revizyon Tarihi | -
- ’.\ A 5
A .
Vi pRets® Revizyon No 0
Sayfa 86/126
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemanm Materyal
1 Poliomyelit - Postpolio Sendromu, Dog. Dr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
) Guillain-Barre Sendromu AYSE UNAL | 6grenme yontemleri
5 Periferik Sinir Yaralanmalari (Lumbal- Dog. Dr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
) Sakral Pleksus)-Fasiyal Paralizi AYSE UNAL | §grenme ydntemleri
- Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
3. Tonus Bozukluklart ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL dgrenme yontemleri
Medulla Spinalis Yaralanmalari ve Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
Rehabilitasyonu AYSE UNAL O6grenme yontemleri
4 Medulla Spinalis Yaralanmalar1 ve Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
) Rehabilitasyonu AYSE UNAL | ¢grenme yontemleri
5 Serebellar Hastaliklar-Denge, Vestibiiler Dog. Dr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
) Rehabilitasyon-Ataksi Rehabilitasyonu AYSE UNAL | §grenme yontemleri
6 Ekstrapiramidal Sistem Bozukluklar ve Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
) Rehabilitasyonu (Distoni-Kore-Atetoz) AYSE UNAL | §grenme ydntemleri
. . Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
7. Multipl Skleroz ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL drenme yontemleri
. 5 . Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
8. Parkinson Hastalig1 ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL darenme yéntemleri
. 5 .. Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
9. Parkinson Hastalig1 ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL dgrenme yontemleri
. . . Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
10. Spinal Cerrahiler ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL darenme yéntemleri
1 Intrakranial ve Spinal Tiimérler ve Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
| Rehabilitasyonu AYSE UNAL | &grenme ydntemleri
. Dog. Dr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
12. Kafa Travmalar1 ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL dgrenme yéntemleri
13 Eriskin Noromuskiiler Hastaliklar ve Dog. Dr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
" | Rehabilitasyonu AYSE UNAL | §grenme ydntemleri
. . . Dog. Dr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
14. ALS, Myastania Gravis ve Rehabilitasyonu AYSE UNAL dgrenme yontemleri

Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi

PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 4 s | s | 4|5 | 4|4
OK2 50 43| 4|5 | 5|5
OK3 51 s | s | s |3 ] 5|5
OK4 s 4| s | s | s |5 |4
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimiz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 7 1 7
Final sinavina hazirlik 7 2 14
Toplam I yiikii (saat) 121
Dersin AKTS kredisi 121/30
4 AKTS

Toplam {s yiikii (saat) / 30

Boliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: ROMATOLOJIK REHABILITASYON

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 310

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Zorunlu: X Secmeli: []

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0

0 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci:

arttirmak.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimii 6grencilerine romatizmal hastaliklarin olus mekanizmalarini, hastalik
gesitlerini, fizyoterapi ve rehabilitasyon gereksinim nedenlerini ve tedavi 6zelliklerini anlatmak ve uygulamali
olarak gostererek romatolojik rehabilitasyon alanindaki fizyoterapistin ihtiya¢ duyacagi bilgi ve beceriyi

Dersin Ogrenme Kazanmimlari

olan tedavi yaklagimlari.

Romatizmal hastalik patofizyolojisi, degerlendirme ve tedavi yaklagimlari, rehabilitasyonda koruyucu
hizmetler, hastalik siire¢ yonetimi ve basa ¢ikma teorileri, farkli romatizmal hastaliklarin taninmasi ve gerekli

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 30
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 10
Proje
Laboratuvar
Final Sinav1 X 60
Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

1. Rheumatology- Evidence Based Practice for Physiotherapists and Occupational Therapists. Ed. Krysia
Dziedzic, Alison Hammond. Elsevier, 2010.
2. Tidy's Physiotherapy. Cev.Ed. Prof.Dr. Edibe Yakut, Prof. Dr. Hiilya Kayihan. Pelikan Yay., 2008.
3. Rheumatology. Ed. Marc C. Hochberg. Edinburg, Mosby. 2003.
4. Romatoloji El Kitab1, Cev. Ed. Dog.Dr.Hiiseyin T.E. Ozer, Dog.Dr. Rengin Giizel. Nobel Tip Kitabevleri, 2009.

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4326
E-mail: ozlem.tok@alanya.edu.tr
Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Eleman Materyal
1. | Romatoloji Bilimi ve Biyopsikososyal _Qgr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Model Ozlem Nur | §grenme ydntemleri
TOK
2. | Inflamasyon ve Egzersiz 'Qgr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | $grenme yontemleri
TOK
3. | Romatizmal Hastaliklarda Kronik Agr1 __(")gr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | $grenme yontemleri
TOK
4. Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | 6grenme yontemleri
TOK
5. | Spondiloartropatiler ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | 6grenme yontemleri
TOK
6. | Fibromiyalji ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | 6grenme yontemleri
TOK
7. | Osteoartrit ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | dgrenme yontemleri
TOK
8. | Juvenil idiopatik Artrit ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | dgrenme yontemleri
TOK
9. | Skleroderma ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | dgrenme ydntemleri
TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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10. | Sistemik Lupus Eritamatozus ve Ogr. Gér. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Rehabilitasyonu Ozlem Nur | dgrenme yéntemleri
TOK
11. | Sjogren Sendromu ve Rehabilitasyonu Ogr. Gor. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | &grenme yontemleri
TOK
12. | Vaskiilitler ve Rehabilitasyonu Ogr. Gér. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | dgrenme yontemleri
TOK
13. | idiopatik inflamatuar Miyopatiler ve Ogr. Gor. | Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Rehabilitasyonu Ozlem Nur | dgrenme yontemleri
TOK
14. | Konu tekrari Ogr. Gor. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Ozlem Nur | dgrenme yontemleri
TOK

Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK|PK |PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1| 23] 4|5 6| 7|8 |9 10|1n|12]|13]|14]15

OKIL | , | 2 | 3 | 5 |3 | 4| 4|4/ a]s3

OK2 | 4 | 5 | 3 | 5 | 4| a]| 41|53 |3]3

OK3 | 3 | 4 | 5 | 4| 3| a]| 3|3 |3]|4

OKd | 4 | 4 | 5 | 3| 4| a]| 3|3 |a]a4

OKS 313145 |3 4143|513

OK6

OK7

OK8

OK9

OK10

OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama

diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 2 2
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 10 4 40
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik 1 5 5
Final sinavina hazirlik 1 8 8
Toplam {s yiikii (saat) 85
Dersin A.KTS kredisi 85/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 3 AKTS

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: MESLEK STAJI 11

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 312

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu (X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Boliimiin klinik ¢aligma prensiplerine uygun olarak fizyoterapi ve rehabilitasyonda 6grencilere klinik deneyim

kazandirma.

Dersin Ogrenme Kazanmimlari

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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yapmalart.

Ucgiincii simf dgrencilerinin fizyoterapi ve rehabilitasyonda klinik deneyimlerini ve hasta dokiimantasyon
becerilerini gelistirmeler i¢in Bolimiin belirledigi klinik/hastanelerde yaz doneminde yirmi (20) is giinii staj

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartisma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Sinav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Febiger Itd.UK.

Heinemann Medical Books,.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

1. Ergun N,Baltac1 G (1997). "Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri" HU Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon YO yayinlar1 Ankara
2. DeLisa G, (1993). Rehabilitation Medicine, Philadelphia.Nigg BM and Herzog W. Biomechanics of the
Musculoskeletal system, West Sussex:John Wiley & Sons.

3. Giinay M.,Cicioglu 1.( 2001 ) " Spor Fizyolojisi" Baran Ofset Ankara.
4. Heyward V. H.( 1997 ). " Advanced Fitness Assesment Exercise Prescription " Human Kinetics USA.

5. American Colege of Sports Medicine ( 1991 ) ." Guidelines for exercise Testing and prescription" Lea &

6. Bobath,B (1968). Abnormal Postural Reflex Activity Caused By Brain Lesions , New York : William

7. Bobath B (1990). Adult hemiplegia. Evaluation and treatment. 3RD EDITION London: Heinemann.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Haftalik Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Eleman Materyal
1. | Fizyoterapi ve rehabilitasyonda klinik _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
deneyimler ve hasta dokiimantasyon Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
becerileri ARACI
2. | Fizyoterapi ve rehabilitasyonda klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
deneyimler ve hasta dokiimantasyon Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
becerileri ARACI
3. | Fizyoterapi ve rehabilitasyonda klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
deneyimler ve hasta dokiimantasyon Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
becerileri ARACI
4. Fizyoterapi ve rehabilitasyonda klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
deneyimler ve hasta dokiimantasyon Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
becerileri ARACI
5. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama i} Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA Power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
6. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
UyesiAYCA | power point  sunusu, vaka
ARACI tartismasi
7. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACT 1 artismasi
8. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
9. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACT 1 artismasi
10. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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11. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
12. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
13. | Uygulama, Tartisma, Rapor Hazirlama _ Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACL 1 4 rtismas
14. | Genel Degerlendirme Dr.Ogr. | Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi AYCA | power point sunusu, vaka
ARACI tartismasi
Dersin Ogrenme Kazamimlarimin Program Kazammlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 s | 5| 5| 4|5 5
OK2 50 4| 5| 5| 4| 5] 5
OK3 4 5 5 4 4 5 5
OK4 4 4 | 45| 4] s | 5
OK5
OK6
OK7
OKS
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama

diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
‘ AKTS Tablosu:
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik
Uygulama 20 6 120
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smavi
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 120
Dersin AKTS kredisi 120/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Béliim Adi: FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: FIZYOTERAPIDE TAMAMLAYICI
TIP TEKNIKLERI

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: AFS 304

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Derg Koqrdinatﬁrii
Dr. Ogr. Uyesi Fatih UCKAYA

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Bu dersin amact; tamamlayici tip tekniklerinin 6zel fizyoterapi degerlendirmesini yapabilme, hastaliklara uygun
yaklagima karar verebilme ve uygulama becerisini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari

Tamamlayici tip tekniklerinden fitoterapi, aromaterapi, ozonterapi, proloterapi, kupa terapi, siilik tedavisi,
akupunktur, apiterapi, yoga, meditasyon, masaj terapi, refleksoloji, osteopati, gevseme teknikleri, reiki,
karyopraktik, mezoterapi ve fizyoterapi arastirmalarinda tamamlayici tip teknikleri konu basliklari ele alinacaktir.
Bu konularla ilgili literatiir ¢alismalar1 ve yenilikler arastirilacaktir. Tamamlayict tip tekniklerinin fizyoterapide
kullanilan tedavi yoOntemlerinin avantajlart ve dezavantajlari, sonuglarinin etkinligi ve kanita dayali tip
uygulamalarinda bu yontemlerin 6nemi hakkinda bilgi sahibi olur ve edindigi bilgilerle elestirel analiz, sentez ve
degerlendirme yetenegini kazanir. Alani ile ilgili bir konuda arastirma tasarlar, uygular ve sonug¢landirir.
Fizyoterapi alanindaki bir problemi, kurgular, ¢6ziim yontemi gelistirir, ¢dzer, sonuglari degerlendirir ve
gerektiginde uygular. Bilimsel arastirma yaparak bilgiye ulasir, bilgiyi degerlendirir, yorumlar ve uygular.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Smmav X 40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:
1) Giirsel Velioglu,Tamamlayict Tip Vizyonu, Profil yayincilik istanbul, 2013
2) Hakan Yalman, Altenatif Tip Yontemleri, Insan Yayinlari, Istanbul, 2004.

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi FATIH UCKAYA
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4332

E-mail: fatih.uckaya@alanya.edu.tr

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Haftahk Ders Program
Konular Ogretim Elemam Egitim Yontemi ve Kullanilan
Hafta
Materyal
Dr. Ogr. 'Uyesi Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
1. Tamamlayict tip teknikleri giris FATIH 6grenme yontemleri
UCKAYA
Dr. Ogr. 'Uyesi Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
2. | Fitoterapi FATIH ogrenme yontemleri
UCKAYA
Dr. Ogr. Uyesi | Sunum, tartiyma, soru cevap, aktif
3. Aromaterapi UZﬁI;A 6grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi
" Ozonterapi FATIH §1vmum, tarflsma, soru cevap, aktif
UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi
s, Proloterapi FATIH §1vmum, tarflsma, soru cevap, aktif
UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi
6. Kupa terapi (Hacamat) FATIH §1vmum, tarflsma, soru cevap, aktif
UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi .
r. Ogr -UyeSI Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
7. Siiliik tedavisi FATIH 6grenme yontemleri
UCKAYA
Dr. Ogr. Uyesi .
; ?ﬁ;jﬁyem Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
8. Akupunktur ve Apiterapi 55 5 ;
UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi .
; ?ﬁ;jﬁyem Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
9. Yoga, Meditasyon ve Hipnoz 85 & ;
UCKAYA O0grenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi .
r. Ogr ‘Uye51 Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
10. | Masaj terapi FATIH ogrenme yontemleri
UCKAYA
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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Dr. Ogr. Uyesi

Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif

i i FATIH s . :
11. Refleksoloji ve Osteopati UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi ,
r Fi;iHyeSI Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
12. Gevseme teknikleri ve Reiki UCKAYA dgrenme yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi .
r Fi,?iHyeSI Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
13. Karyopraktik ve Mezoterapi UCKAYA grenme ydntemleri
Dr. Ogr. Uyesi .
14 Fizyoterapi arastirmalarinda FATIH ??Hum, tarflsma, SO}'u cevap, aktif
) tamamlayici tip teknikleri UCKAYA 6grenme yontemleri

Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlan ile iliskisi

PK | PK | PK [ PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
OK1 E 4 4 5 5 s
OK2 5 s 5 5 4 5 s
OK3 5 3 s 5 5 5 s
OK4 5 5 s 5 5 4 4
E)KS 4 5 s s s 5 s
OKe6
OK7
OKS
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama

diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler ‘ Haftalik ’ Siiresi ’ Toplam Is yiikii
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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| (Saat) | (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 12 12
Vize Sinavi 1 12 12
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 3 10 30
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin 12 3 36
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 118
Dersin A.KTS kredisi 118/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: HALK SAGLIGINDA FiZYOTERAPI

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: AFS 308

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu [1  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci:

Saglikla ilgili temel kavramlarin ve saghigi etkileyen durumlarin tanimlanmasi, sagligin korunmasina ve
yiikseltilmesine yonelik hizmetlerin planlanmasi ve yonlendirilmesinde saglik ¢alisanlarinin rollerinin
tanimlanmasi ve koruyucu fizyoterapi hizmetlerinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Kazammlar

Saglik kavramini, sagligin korunmasi ile ilgili yontemleri ve mevzuati, fizyoterapi mesleginin koruyucu saglik

alanindaki hizmetlerini kapsar.

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X 60
Derse Katilm

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynaklar:

1. Giiler C, Akin L. Halk Saghg1 Temel Bilgiler, HU Basimevi, Ankara 2006
2. Karaduman A. Halk sagliginda fizyoterapi ve rehabilitasyon. Ankara. 1994

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
1. | Saglik kavrami _Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | $grenme yontemleri
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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2. | Saghgn degerlendirilmesinde tarama testleri |  Dr. Ogpr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | §grenme yontemleri
ARACI
3. ) Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Niifus Bilimi ve Saglik Demografisi, Uyesi AYCA | grenme yontemleri
Saglikla ilgili uluslararas: kuruluslar ARACI
4. Epidemiyoloji ve projelerin belirlenmesi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, aktif
Uyesi AYCA | dgrenme yontemleri
ARACI
5. | Fizyoterapistin halk sagligindaki roli Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
6. | Toplum temelli rehabilitasyon Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
7. | Cevre saglig1 ve fizyoterapinin rolii Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
8. | Afetler ve afetlerde fizyoterapi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
9. | Yasli, cocuk ve oziirliilerde sagligin Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
korunmast Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
10. | Toplum sagliginda basinin rolii Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
11. | Saglikla ilgili mevzuatlar Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
12. | Proje calismalari Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
13. | Proje caligmalari Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | dgrenme yontemleri
ARACI
14. | Proje ¢aligmalarinin sunumu Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
Hazirlayan Sistem Onayi Yurdrlik Onayi
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Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlar ile iliskisi
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 14 14
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 3 8 24
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 10 3 30

okunmasi vb.)

Vize smavina hazirlik

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 106/30
Toplam Iy yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: KLINIK UYGULAMA- 11

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 402

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:
Zorunlu X  Secmeli [J

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Or. Uyesi AYCA ARACI

Dersin Onkosulu: FTR 401

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 20

Derg Koqrdinatﬁrii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 11
2 18 Dersin AKTS Kredisi: 15
Dersin Amaci:

Ogrencinin farkli kliniklerde ve birimlerde (kardiyo-pulmoner, ortopedi, néroloji...) fizyoterapi degerlendirme
yontemlerini kullanma, fizyoterapi programi planlama, uygulama becerisi kazanmasi, hasta ve diger saglik ekibi
elemanlariyla iletisim becerisini gelistirmesi amaglanmaktadir

Dersin Ogrenme Kazammlari
Ortopedik, ndrolojik ve kardiyopulmoner sistem hastalarinda fizyoterapi ve rehabilitasyona 6zel tedavi ve
degerlendirme yaklagimlarinin pratik uygulamasi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smnav

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
4) Cardiopulmonary Physiotherapy, M. Jones,F. Moffatt, 2002

Yardimei kaynaklar:
. Outcome measures in orthopaedics. Pynsent P.
. Cardiopulmonary Physiotherapy, M. Jones,F. Moffatt, 2002

. Exercise Leadership in Cardiac Rehabilitation, Morag Thow, 2006

Web Siteleri:

5) Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems, Jennifer A. Pryor,S. Ammani Prasad, 2002
6) Physical Therapy Research: Principles and Applications. Domholdt E.

1

2

3. Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems, Jennifer A. Pryor,S. Ammani Prasad, 2002
4. Physical Therapy Research: Principles and Applications. Domholdt E.

5. Therapy outcome measures for rehabilitation professionals. Enderby P.

6. Cardiovascular/Respiratory Physiotherapy, Mandy Smith,Val Ball, 1998

7

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal

1. | Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boliim ve birimlerde hasta degerlendirme, Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
fizyoterapi programi planlama ve uygulama ARACI
egitimi

2. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boliim ve birimlerde hasta degerlendirme, Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
fizyoterapi programi planlama ve uygulama ARACI
egitimi

3. Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner klinik | Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
boliim ve birimlerde hasta degerlendirme, ARACI
fizyoterapi programi planlama ve uygulama
egitimi

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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4. Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boliim ve birimlerde hasta degerlendirme, Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
fizyoterapi programi planlama ve uygulama ARACI
egitimi
5. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner klinik Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
boliim ve birimlerde hasta degerlendirme, Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
fizyoterapi programi planlama ve uygulama ARACI
egitimi
6. | Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma, Power
klinik bsliim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | point sunusu, vaka tartismast
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
7. | Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
klinik bolim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
8. | Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
klinik bolim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
9. | Ortopedi, ndroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
klinik bolim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
10. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
klinik bolim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
11. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
klinik bolim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
12. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
klinik boliim ve birimlerde hasta | Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartigmasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
13. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartigma,
klinik boliim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
14. | Ortopedi, noroloji ve kardiyopulmoner Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
klinik boliim ve birimlerde hasta Uyesi AYCA | Power point sunusu, vaka tartismasi
degerlendirme, fizyoterapi programi ARACI
planlama ve uygulama egitimi
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin Ogrenme Kazammlarinin Program Kazammlari ile Tliskisi

PK | PK
1 2

PK
3

PK
4

PK
5

PK
6

PK
7

PK
8

PK
10

PK
11

PK
12

PK
15

PK
13

PK
14

OK1 5 4

0K2

0K3

5 4
5 4
4 5
OK4 5 5

OKs5

OK6

OK7

wnl v A L] M| B L,
Al ]| A n] »n| »nls

wn|l u| Ao | |~

Al | |k

w| »| Mw

wn|l A | »n| w| v &~
wnl u| nvlun |~ |~ 0 |

OKS8

OK9

OK10

OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarini karsilama
diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazinmz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Teorik 14 10 140
Uygulama 14 10 140
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 19 19
Vize Sinavi 1 15 15
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 6 10 60
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz ¢aligma (ders materyallerinin, makalelerin 7 10 70
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 444

Hazirlayan Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Dersin AKTS Kkredisi 444/30
Toplam s yiikii (saat) / 30 15 AKTS

Boliim Adi: FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

COZME 11

Dersin Adi: FIZYOTERAPIDE KLINiK PROBLEM

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: FTR 404

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:

Zorunlu (X Secmeli [

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Dersin Onkosulu: FTR 403

Onkosul Oldugu Ders: FTR 403

Haftalik Ders Saati: 2

I)ers Kom:dinatﬁrii
Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci:

Fizyoterapistlerin klinik c¢alismalar1 sirasinda sik karsilastiklart nérolojik, pediatrik ve ampute vakalarda;
bozukluk, aktivite ve katilim diizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon
yaklagimlarint kanita dayali bilimsel veriler 1s1¢inda belirlenmesine katkida bulunmak ve &grencilerin tedavi
yaklagimlarini etkileyen kisisel ve ¢evresel faktorleri sinif igi ortamda tartismasini saglayarak hasta merkezli
klinik problem ¢6zme becerilerini gelistirmektir.

Dersin Ogrenme Kazamimlar
Vakayla ilgili 6grencilerin ve danismanlarin hazirligi, grup calismasi ile vakanin klinikte degerlendirilmesi,
biopsikososyal modele dayali problem listesinin olugturulmasi ve kanita dayali verilerle olusturulan tedavi
yaklagimlarinin smif i¢i ortamda tartismaya agilmasi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Ara Sinav
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 40
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Derse Katilim

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:
Vakalarla iligkili giincel literattr

Yardimci kaynaklar:

Web Siteleri:

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4326

E-mail: ozlem.tok@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ogr. Gor. Ozlem Nur TOK

Haftahk Ders Program

Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Klinik problem ¢6zmenin kavramsal boyutu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
2. | Biyopsikososyal model Qgr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
3. Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
Kanita dayali uygulama OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
4, Vakalarin belirlenmesi ve gruplara Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
bildirilmesi OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
5. | Ortopedik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
6. | Ortopedik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
7. | Ortopedik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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8. | Ortopedik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
9. | Romatolojik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
10. | Romatolojik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
11. | Romatolojik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
12. | Norolojik rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
13. | Pulmoner rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gér. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
14. | Pulmoner rehabilitasyon vaka sunumu Ogr. Gor. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
OZLEM point sunusu, vaka tartismasi
NUR TOK
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazamimlar ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 5 4 3 4 4 5 3 5 4
OK2 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4
OK3 4 5 4 4 4 3 4 5 3 5
OK4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3
OK5 3 4 4 5 4 4 4 4 4 3
OK6 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4
OK7
OK8
OK9
OK10

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama

diizeyini asagida agiklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Haftalik Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 2 2
Ders dis1 etkinlikler
Bagimsiz caligma (ders materyallerinin, makalelerin 6 5 30

okunmasi vb.)
Vize smavina hazirlik

Final simavina hazirlik 1 15 15
Toplam I yiikii (saat) 76
Dersin AKTS kredisi 76/30
Toplam s yiikii (saat) / 30 3 AKTS
Boliim Ad: FIZYOTERAPI VE | Dersin Adx: BITIRME CALISMASI
REHABILITASYON
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: FTR 406
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu ['X Secmeli [
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftahk Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii

Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

| Dersin Amaci: |

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Dersin amaci Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda 6grenci tarafindan danismani yardimciligr ile secilen bir
konu iizerinde bir proje hazirlamak iizere bilgi kaynaklarindan yararlanma, verileri toplama, degerlendirme ve
elde edilen bilgileri derleme becerilerini kazanmalaridir.

beklenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

Proje konusu ve adi saptadiktan sonra ¢aligmanin amaci ve plani, bilimsel dayanagi, genel bilgiler hazirlanmali,
kullanilacak gereg, yontem ve kaynaklar belirlenmelidir. Calisma plani 15181inda 6grencinin konu ile ilgili
arastirma yapma, bilgi toplama, bulgulara ulagsma, degerlendirme ve tartismanin hazirlanmasi ve sunulmasi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

ile uyumlu olmalidir)

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Ara Smmav

X

40

Yoklama Sinavi (Quiz)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi

60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Hayran O. Saglik Bilimlerinde Arastirma ve Istatistik Y&ntemler. Nobel Tip Kitabevi, 2012.
Epidemiology and Biostatistics : An Introduction to Clinical Research / by Bryan Kestenbaum. ISBN:
9783319966441 (ONLINE) Riffenburgh HR Statistics in Medicine. Elsevier Academic Press, 2010.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI
Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Eleman Materyal
1. | Fizyoterapi alani ile ilgili bir aragtirma Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
konusunun belirlenmesi Uyesi AYCA | grenme yontemleri
ARACI
2. | Arastirma konusu ile ilgili literatiir _Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
taramasinin yapilmast Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
3. _Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Arastirma konusu ile ilgili literatiir Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
taramasinin yapilmast ARACI
4. Caligma planinin olusturulmasi ve hipotezin Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
belirlenmesi Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
5. | Calisma planinin olusturulmasi ve hipotezin Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
belirlenmesi Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
6. | Calisma Oneri formunun hazirlanmasi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
7. | Uygulama yapilmasi ve verilerin toplanmasi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
8. | Uygulama yapilmasi ve verilerin toplanmasi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
9. | Uygulama yapilmasi ve verilerin toplanmasi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
10. | Uygulama yapilmasi ve verilerin toplanmasi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
11. | Calisma bulgularinin degerlendirilmesi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | dgrenme yontemleri
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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12. | Calisma bulgularinin degerlendirilmesi Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
13. | Sonuglarin raporlanmasi ve sunulmasi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
14. | Sonuglarin raporlanmasi ve sunulmasi Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI

Dersin Ogrenme Kazammlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi

PK | PK | PK
1 2 3

PK | PK | PK | PK | PK
4 5 6 7 8
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15

OK1 5 5

4 5 5 4

(S NE N

OK2 4
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OK4

OK5
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Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diigiiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 16 16
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam Is yiikii (saat) 54
Dersin A.KTS kredisi 54/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Dersin Adi: FIZYOTERAPIDE YONETIM —
ORGANIZASYON

Dersin Kodu: FTR 408

Dersin Tiirii:

Zorunlu X  Secmeli [

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Béliim Adi: FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Diizeyi: Lisans
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Onkosul Oldugu Ders:
Derg Koqrdinatﬁrii
Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Dersin Onkosulu:
Haftalik Ders Saati: 2

Dersin Ulusal Kredisi: 2
Dersin AKTS Kredisi: 2

Teori Uygulama Laboratuvar
2 0 0

Dersin Amacr:

Saglik sektorii, hastaneler ve Rehabilitasyon merkezlerindeki yonetim ve organizasyon yapilari ve fizyoterapi ve
rehabilitasyon hizmetlerindeki farkli modeller hakkinda bilgi kazandirmak ve gesitli yapilart analiz etme
becerisini kazandirmak, farkli organizasyonlardin siif igi ortamda tartismasini saglayarak analiz ve sentez
becerilerini gelistirmektir.

Dersin Ogrenme Kazanmimlari

FTRde yonetim ve organizasyon hakkinda bilgilendirme, yonetim ve planlama, yiiriitme, karar verme,
denetleme, koordinasyon ve organizasyon fonksiyonlarinin 6gretilmesi, rehabilitasyon merkezleri, sivil toplum
orgiitleri, ortopedik 6ziirlii cocuklarin rehabilitasyon merkezleri, huzurevleri, 6zel egitim merkezleri ve
hastanelerdeki yonetim ve organizasyonun tartisilmasi.

Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav X 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Web Siteleri:

Yardimer kaynaklar:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Konu ile ilgili giincel literatiir

E-mail: ayca.araci@alanya.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi letisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi AYCA ARACI

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4338

Haftalik Ders Programi
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemani Materyal
1. | YOnetim ve organizasyona giris _ Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | g5renme yontemleri
ARACI
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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2. | Yonetim faaliyetinin dzellikleri _Dr. Ogpr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | 55renme yontemleri
ARACI
3. _ Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
Yonetim fonksiyonlar1: planlama, yiiriitme, Uyesi AYCA 6grenme yontemleri
karar verme, koordinasyon, organizasyon ARACI
4, Orgiitlenme, organizasyon ilkeleri, Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
organizasyonda boliimlere ayirma Uyesi AYCA | 6grenme yontemleri
ARACI
5. | Diinyada Fizyoterapi ve rehabilitasyonda Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
yonetim ve organizasyon Uyesi AYCA O0grenme yontemleri
ARACI
6. | Tiirkiye'de fizyoterapi ve rehabilitasyonda Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
yOnetim ve organizasyon Uyesi AYCA O0grenme yontemleri
ARACI
7. | Tirkiye'de fizyoterapi ve rehabilitasyonda Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
yonetim ve organizasyon Uyesi AYCA ogrenme yontemleri
ARACI
8. | Ozel rehabilitasyon merkezlerinde yonetim Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
ve organizasyon Hastanelerde yonetim ve Uyesi AYCA 6grenme yontemleri
organizasyon Huzurevlerinde yonetim ve ARACI
organizasyon
9. | Spastik ¢ocuklarin ve zihinsel 6ziirlii Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
¢ocuklarm rehabilitasyonunda yonetim ve Uyesi AYCA ogrenme yontemleri
organizasyon ARACI
10. | Toplam kalite yonetimi teorik sunum Dr. Ogr. Sunum, tartisma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | §grenme yontemleri
ARACI
11. | SWOT Analizi ¢aligmasi Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
Uyesi AYCA | §grenme ydntemleri
ARACI
12. | SWOT Analizi sonuglarinin simif ortaminda Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
tartigiimasi, Uyesi AYCA | ggrenme ydntemleri
ARACI
13. | SWOT Analizi sonuglari iyilestirme adimlari Dr. Ogr. Sunum, tartigsma, soru cevap, aktif
ve performans gostergelernini igeren Uyesi AYCA ogrenme yontemleri
posterlerin sunumu ARACI
14. | Saglik sistemlerindeki genel degisim, Dr. Ogr. Sunum, tartigma, soru cevap, aktif
hastane orgiitlenmelerindeki yonetim Uyesi AYCA ogrenme yontemleri
otonomileri ve reformlari, Diinya Fizyoterapi ARACI
Federasyonunun ( WCPT ) fizyoterapistlik
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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meslegi hizmet ve yonetimi ile ilgili
standartlar1 ve ¢aligmalart ile ilgili bilgi
verilme
Dersin Ogrenme Kazanimlarimin Program Kazammlar ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 4 4 5 4 5
OK2 5 5 5 5 5 4 4
OK3 4 4 4 5 5 5 4
OK4 3 5 4 4 4 5 5
OK35 5 4 5 5 5 4 5
OK6 5 5 5 4 4 5 5
OK7 4 5 4 5 5 5 4
OK8 5 4 5 5 5 5 5
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yazimz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik 2- Diisiik 3 -Orta 4- Yiiksek 5- Cok yiiksek
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Haftalik Stiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Teorik 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriillmelidir)
Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Smav1 1 15 15
Vize Sinavi 1 10 10

Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz

Ders dis1 etkinlikler

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Bagimsiz calisma (ders materyallerinin, makalelerin
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 53
Dersin AKTS kredisi 53/30
Toplam i yiikii (saat) / 30 2 AKTS

Boliim Adi; FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dersin Adi: BIYOISTATISTIK

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: AFS 404

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii:

Zorunlu [J  Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: i
Dr. Ogr. Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii:
Dr. Ogr. Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:

Biyoistatistigin tanimi ve temel kavramlari, temel diizeyde veri girisi, tanimlayici istatistiklerin hesaplanmasi,
tablo ve grafiklerin olusturulmasi, normal dagilim ve standart normal dagilim, 6rnekleme dagilimi ve hipotez
kavrami, parametrik ve parametrik olmayan hipotez testleri ve yorumlamasi, korelasyon ve basit dogrusal
regresyon ¢dzlimlemesini ogretmektir.

Dersin Ogrenme Kazammlari
Biyoistatistigi tanimlar
Biyoistatistigin temel kavramlarini bilir
Degisken tiplerini bilir
Temel diizeyde veri girisi yapabilir

Tanimlayici istatistikleri hesaplayabilir

Uygun tanimlayici istatistiklere gore grafikleri ¢izebilir
Normal dagilim ve standart normal dagilimu bilir
Hipotezi kavramini bilir
Hipotez takimlarini kurabilir
Ornekleme dagilimint bilir
Bagimsiz ve bagimli gézlemleri ayirt edebilir
Hipotez testleri i¢in gerekli varsayimlar bilir
Tip I hatay1 kontrol altina alabilir

iki ve daha fazla grup karsilastirmasi igin parametrik testleri kullanabilir

iki ve daha fazla grup karsilastirmasi icin parametrik olmayan testleri kullanabilir

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Coklu karsilastirma testlerini kullanabilir

Stirekli degiskenler arasindaki iliskiyi ¢ozlimleyebilir

Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda tahmin modeli olusturabilir
Kategorik degiskenler arasindaki iligkiyi ¢oziimleyebilir

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilar: ve derste kullanilan 6gretim teknikleri
ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav 40
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi 60

Derse Katilim

Ana kaynaklar:

Yardimei kaynaklar:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Alpar R. Spor, Saglik ve Egitim Bilimlerinden Orneklerle Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-Giivenirlik. 2. Baski,
Detay Yayincilik. Ankara, 2018.
Stimbiiloglu K ve Stimbiiloglu V. Biyoistatistik. Somgiir Yayincilik, Ankara, 2013.

1. Dis¢i R. Temel ve Klinik Biyoistatistik. Istanbul T1p Kitabevi. Istanbul, 2011.
2. Stimbiiloglu K ve Siimbiiloglu V. Biyoistatistik. Somgiir Yaymcilik, Ankara, 2013.
3. Ozdamar K. SPSS ile Biyoistatistik. Kaan Kitabevi, Eskisehir, 2015.

4. Dawson B. ve Trapp RG. Basic&Clinical Biostatistics. McGraw Hill, 2001.
5. Daniel WW. Biostatistics. John Wiley, 2010.

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Merve TURKEGUN SENGUL

E-mail: merve.turkegun@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
S Egitim Yontemi ve
Hafta Konular Ogretim Elemam Kullamlan Materyal
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Biyoistatistigin tanimi, kullanim alanlari,
1. Biyoistatistikte kullanilan kavram ve degisken
tipleri, temel diizeyde veri girisi

Dr. Ogr. Uyesi Merve
TURKEGUN SENGUL

Sunum, tartigma, soru
cevap, aktif 6grenme
yontemleri

Tanimlayici istatistikler : Merkezi egilim ve

Dr. Ogr. Uyesi Merve

Sunum, tartigma, soru
cevap, aktif 6grenme

2. yayilim dlgiileri , tablo ve grafikler TURKEGUN SENGUL yontemleri
. . Sunum, tartigma, soru
3. Normal dagilim ve standart normal dagilim Dr. Ogr. Uyesi Merve cevap, aktif 6grenme

TURKEGUN SENGUL

yontemleri

Ornekleme dagilimi, tek érneklem igin hipotez
4. testleri ve giiven araliginin hesaplamasi (z ve t
testleri)

Dr. Ogr. Uyesi Merve
TURKEGUN SENGUL

Sunum, tartisma, soru
cevap, aktif 6grenme
yontemleri

Bagimsiz iki 6rneklem i¢in parametrik hipotez

Dr. Ogr. Uyesi Merve
TURKEGUN SENGUL

Sunum, tartisma, soru
cevap, aktif 6grenme

testi N .
yontemleri
Bagimli iki 6rneklem i¢in parametrik hipotez Dr Ogr. [fyeSl MerV. € Sunum, tal’.Tl$"H;la, soru
6. testi TURKEGUN SENGUL cevap, aktif 6grenme
yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Merve Yazil
7. Ara Sinav TURKEGUN SENGUL azil1 sinav
Aragtirmalarda 1.tip hatanin kontrol altina Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tlflttfl‘%r{la’ soru
8. alinmast: Tek yonlii varyans analizi ve ¢oklu TURKEGUN SENGUL cevap,“a b} ogr‘enme
kargilagtirmalar yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tlilr't;s"rtla, soru
9. Korelasyon ve basit dogrusal regresyon analizi TURKEGUN SENGUL cevap, akfif ogrenme

yontemleri

10. | Kategorik veri analizine giris ve iki oran testi

Dr. Ogr. Uyesi Merve
TURKEGUN SENGUL

Sunum, tartisma, soru
cevap, aktif 6grenme
yontemleri

Dr. Ogr. Uyesi Merve

Sunum, tartisma, soru
cevap, aktif 6grenme

11. Genel uygulama TURKEGUN SENGUL . }
yontemleri
.. . Sunum, tartisma, soru
Lo . - . Dr. Ogr. Uyesi Merve TP,
Iki bagimsiz 6rneklem i¢in parametrik olmayan .. - . cevap, aktif 6grenme
12. hipotez testi TURKEGUN SENGUL yontemleri
.. . Sunum, tartisma, soru
o . . . Dr. Ogr. Uyesi Merve RS
Iki bagimli 6rneklem i¢in parametrik olmayan . - . cevap, aktif 6grenme
13. hipotez testi TURKEGUN SENGUL yontemleri
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
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e Sunum, tartigma, soru
. i . Dr. Ogr. Uyesi Merve RS
Parametrik olmayan tek yonlii varyans analiz . - .
14. y b y TURKEGUN SENGUL cevap,"aktlf 6grenme
test yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Merve Sunum, tlfr.t;s..r{la’ soru
15. Genel Uygulama TURKEGUN SENGUL | ©€Vap, axtif ogrenme
yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Merve Yazl
16. Genel smav TURKEGUN SENGUL azili smav

Dersin Ogrenme Kazamimlariin Program Kazammlar ile iliskisi

PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
OK1 4 5 4 s 5 5 4
OK2 4 5 5 s 5 5 5
OK3 5 5 4 s 5 4 4
OK4 4 4 5 4 5 4 5
(?KS s s 5 4 5 s
OKe6 5 5 5 4 5 5
OK7 5 4 4 5 5 4 4
OKS
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarimin program kazanimlarim karsilama
diizeyini asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;
1- Cok diisiik

2- Diisiik

3 -Orta

4- Yiiksek

5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler

Haftalik

Siiresi
(Saat)

Toplam Is yiikii
(Saat)

Ders ig¢i etkinlikler

Teorik

14

56

Uygulama

Sinavlar

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden diistiriilmelidir)
Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 16 16
Vize Sinavi 1 10 10
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 6 6
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 12 3 36
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 124
Dersin A.KTS kredisi 124/30
Toplam I yiikii (saat) / 30 4 AKTS

Boéliim Adi: FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON

PROJESI

Dersin Adi: TOPLUMSAL SORUMLULUK

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: AFS 408

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Zorunlu [J

Dersin Tiirii:

Secmeli X

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: 2

Der§ Koqrdinatiirii )
Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4
Dersin Amaci:

Bu ders, 6grencilere toplumsal sorumluluk kavramini teorik bilgiler ve evrensel degerlerle tanitir. Sivil katilim
faaliyetleri araciligiyla bu bilgileri aktif vatandaslik becerilerine doniistiirmeyi amaglar.

Dersin Ogrenme Kazanimlar

1 Sivil katilim ve aktif vatandaglik kavramlarini tanimlayabilirler.

2 Evrensel degerlere uygun toplumsal sorumluluk farkindaligi kazanirlar.

3 Yasadiklar1 ¢evrenin toplumsal ihtiyaglarina uygun sorumluluk projesi tasarlar, uygular ve paylasirlar.
4 Ders kapsamindaki konular hakkinda fikir iireterek kendilerini yazili ve sozlii olarak ifade edebilirler.

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Derslere katilim, sunum, tartigma, arastirma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri

Degerlendirme Yontemleri (Degerlendirme yontemi, 6grenme ¢iktilart ve derste kullanilan 6gretim teknikleri

ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Ara Sinav
Yoklama Sinavi (Quiz)
Odev/Sunum X 40
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X 60

Derse Katilim

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynaklar:

Yardimer kaynaklar:

Web Siteleri:

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi SEHER ULKER

Telefon Numarasi: 0(242) 510 60 60 / 4335

E-mail: seher.ulker@alanya.edu.tr

Haftahk Ders Program
Hafta Konular Ogretim Egitim Yontemi ve Kullanilan
Elemam Materyal
1. | Girig Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
2. | Toplumsal Sorumluluk Projesi Orneklerinin Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Incelenmesi Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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3. Df. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Proje Planlarinin G6zden Gegirilmesi Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
4. Proje Paydaslari ile Goriisme Notlari Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
5. | Proje Plan1 Adim 1 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
6. | Proje Plan1 Adim 2 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma, Power
Uyesi point sunusu
SEHER
ULKER
7. | Proje Plan1t Adim 3 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
8. | Proje Plan1 Adim 4 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
9. | Proje Plani Adim 5 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
10. | Proje Plant Adim 6 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
11. | Proje Plant Adim 7 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
12. | Proje Plan1 Adim 8 Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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13. | Proje Sonug Raporu Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
14. | Doénem Degerlendirmesi Dr. Ogr. Anlatim, Soru cevap, Tartisma,
Uyesi Power point sunusu
SEHER
ULKER
Dersin Ogrenme Kazamimlarinin Program Kazanimlari ile iliskisi
PK| PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK | PK
1 2 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
OK1 4 | 4 | 4 4 | 4 3 3 3 4 | 4
OK2 4 | 4 | 4 4 | 4 3 3 3 4 | 4
OK3 4 | 4 | 4| 4| 4| 3 3 30 4 | 4
OK4 4 | 4 | 4| 4| 4| 3 3 30 4 | 4
OK5
OK6
OK7
OK8
OK9
OK10
OK11

Not: Yukaridaki tabloya dersinizin 6grenme kazanimlarinin program kazammmlarim Kkarsilama diizeyini
asagida aciklanan katki diizey bilgilerine gore yaziniz.

Katki Diizeyleri;

1- Cok diisiik

2- Diisiik

3 -Orta4- Yiiksek

5- Cok yiiksek

AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler

Haftalik

Siiresi
(Saat)

Toplam s yiikii
(Saat)

Ders ici etkinlikler

Teorik

14

28

Uygulama

Sinavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders ici etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Hazirlayan

Sistem Onayi

Yirdirlik Onayi

Bolum Kalite Sorumlusu

Kalite Koordinatori

Ust Yonetici
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Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(Saat) (Saat)
Final Sinavi 1 10 10
Vize Sinavi 1 9 9
Odev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 4 8 32
Ders disi1 etkinlikler
Bagimsiz ¢alisma (ders materyallerinin, makalelerin 14 3 42
okunmasi vb.)
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Toplam {s yiikii (saat) 121
Dersin AKTS Kkredisi 121/30
Toplam {s yiikii (saat) / 30 4 AKTS
Hazirlayan Sistem Onay!i Yirdirlik Onayi
Bolum Kalite Sorumlusu Kalite Koordinatori Ust Yonetici




