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BÖLÜM 1. GİRİŞ  

1.1.Tarihçe  

Bölümümüz kurulduğundan bu yana tüm kararlar ve uygulamalar müfredat eğitim 

komitesi bazında yürütülmüştür. Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi 03.08.2016 tarihli 29790 sayılı Resmî Gazetede yayımlanan Bakanlar Kurulunun 

13.06.2016 tarih 2016/8969 nolu sayılı kararnamenin eki karar uyarınca kurulmuştur. 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü, 2018-2019 eğitim-öğretim yılı itibariyle 

öğrenci almaya başlamıştır. Lisans eğitim komitesine, başta Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ 

olmak üzere katkı veren tüm hocalarımıza teşekkürlerimizi sunarım.   

  

Doç. Dr. Dijle Ayar  

Hemşirelik Bölüm Başkanı  
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2.1. Giriş  

Hemşirelik Bölümünün öğretim süresi dört yıl olup, eğitim dili Türkçe’dir. Örgün öğretim 

yapılan bölümümüzde ikinci öğretim bulunmamaktadır. Bölümümüzde 2015-2016 eğitim 

öğretim yılından itibaren klasik olarak yapılandırılan program, aktif eğitim yöntemlerinin 

kullanılması şeklinde yürütülmektedir. Öğrencilerimiz, teorik ve uygulamalı derslerde, 

alanında uzman ve yetkin öğretim elemanlarından eğitim almaktadırlar.  Mesleki Beceri 

Laboratuvarlarında öğrenciler küçük grup çalışmaları ile klinik uygulamaya ve mezuniyet 

sonrası çalışma yaşamına hazırlanmaktadır. Bölümümüz öğrencileri klinik uygulamalarını 

Alanya Eğitim Araştırma Hastanesi, Başkent Üniversitesi Alanya Uygulama ve Araştırma 

Merkezi ve Özel Alanya Anadolu Hastanesi’nde; saha uygulamaları Alanya İlçe Milli 

Eğitimine bağlı okullarda yürütmektedirler. Ayrıca eğitimin gereği olarak, toplum sağlığı 

merkezleri, okul hemşireliği ve sivil toplum örgütlerinin uygulama alanları kullanılmaktadır.    
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2.2. Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik  

Bölümü Programının Amaç, Vizyon ve Misyonu  

2.2.1 Amaç  

Hemşirelik bölümümüzün öncelikli amacı; birey ve toplumun sağlığını koruma ve 

geliştirmeyi, hastalık durumunda hemşirelik bakımını kanıta dayalı uygulamalar ışığında 

planlayabilen, uygulayabilen, değerlendirebilen, eleştirel düşünebilen, akademik üstünlük 

ve araştırma öğelerini birleştirebilen, liderlik özelliklerine sahip, yaşam boyu öğrenme 

sorumluluğunu sürdürebilen yeterlilikte hemşireler yetiştirmektir.  

  

2.2.2 Vizyon/Felsefe  

Modern ve yenilikçi eğitim anlayışıyla bilimsel araştırma ve uygulama alanlarında tercih 

edilen, nitelikli hemşirelik bakımı ile fark yaratan, ulusal ve uluslararası alanda mesleki 

yeterlilik ve akademik tanınırlık düzeyine ulaşan hemşirelik programlarından biri 

olmaktır.  

  

  

2.2.3 Misyon  

Birey aile-toplum sağlığını koruma-geliştirme-iyileştirmek amacıyla, evrensel değerler 

ışığında çağdaş hemşirelik rollerini etkin şekilde kullanabilen, mesleki bilgi-beceri ile 

donatılmış insan haklarına saygılı-yenilikçi-işbirlikçi- araştırmacı-sorgulayıcı-erdemli-

etik değerleri koruyan profesyonel hemşireler yetiştirmektir.  
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2.3. Program Kazanımları 

PK-1 Bir birey ve meslek üyesi olmanın gerektirdiği genel kültür bilgisine sahip olur.  

PK-2 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri izleyebilir.  

PK-3 İnsan vücudunun yapı, fonksiyonlarını ve birbirleri ile ilişkisini bilir.  

PK-4 Hemşireliğin dayandığı temel tıp, fen, sosyal ve davranış bilimlerine ilişkin bilimsel 

bilgileri kullanabilir.  

PK-5 Hemşireliğin tarihi gelişimini, kavram ve kuramları, sağlıkla ilgili ulusal ve uluslararası 

kuruluşları bilir.  

PK-6 Ulusal ve uluslararası düzeyde hemşirenin tanımını rol ve sorumluluklarını bilir.  

PK-7 Mesleki standartlarda teknik hemşirelik bilgi ve becerisine sahip olur.  

PK-8 Birey, aile ve topluma, hastalıklı ve sağlıklı bireye, hastalıkları önleyici, tedavi edici ve 

destekleyici hemşirelik bakımı sunabilir.  

PK-9 Hemşirelik uygulamalarını yasal ve etik ilkeler doğrultusunda gerçekleştirir.  

PK10- Hemşirelik uygulamalarında temel ve terapötik iletişim becerilerini kullanabilir.  

PK11- Hemşirelik uygulamalarında eleştirel, yaratıcı düşünme, problem çözme becerisini 

kullanabilir.  

PK12- Öğrenme, öğretme ve yönetim sürecini hemşirelik uygulamalarında kullanır.  

PK13- Mesleki araştırma ve analiz yöntemlerini kullanarak hemşirelik bilgi ve 

uygulamalarını geliştirebilir.  

PK14- Hemşirelik uygulamalarında birey, aile ve sağlık ekibiyle eğitim, iş birliği ve liderlik 

yapabilir.  

PK15- Mesleki sorunlarla ilgili çözüm odaklı eylem planı oluşturabilir.  
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2.4. Eğitim- Öğretim Planı 

2.4.1. Birinci Yıl Programı  

2.4.1.1. Birinci Yıl Güz Dönemi  

Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 101 Hemşireliğe Giriş 6 0 7 1Yarıyıl 

- HEM 103 Anatomi  3 2 5 1Yarıyıl 

- HEM 105 Fizyoloji  2 0 2 1Yarıyıl 

- HEM 107 Biyokimya  2 0 2 1Yarıyıl 

- ATA 101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 1Yarıyıl 

- ING 101 İngilizce I 2 0 2 1Yarıyıl 

- TDB 101 Türk Dili I 2 0 2 1Yarıyıl 

Seçmeli Dersler 

Ön 

şart 

Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- GKS 501 Beden Eğitimi I 1 1 2 1Yarıyıl 

- AHS 101 Kişilerarası İlişkiler 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 103 İş Sağlığı ve Güvenliği 1 0 1 1Yarıyıl 

- AHS 105  Sağlığı Koruma ve Geliştirme 2 0 2 1Yarıyıl 

-  GKS 503  Akademik Türkçe 2 0 2 1Yarıyıl 

 

2.4.1.2. Birinci Yıl Bahar Dönemi 

Zorunlu Dersler 

 

Ön 

şart 

Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 102 Sağlığın Değerlendirilmesi  2 0 2 1Yarıyıl 

- HEM 104 Hemşirelik Esasları 6 8 14 1Yarıyıl 

- HEM 106 Mikrobiyoloji  2 0 2 1Yarıyıl 

- ATA 102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 1Yarıyıl 

- ING 102 İngilizce II 2 0 2 1Yarıyıl 

- TDB 102 Türk Dili II 2 0 2 1Yarıyıl 

 

Seçmeli Dersler 

Ön 

şart 

Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- GKS 502 Beden Eğitimi II 1 1 2 1Yarıyıl 

- GKS 504  Diksiyon ve Etkili Konuşma 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 102  Sağlık Turizmi  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 104  Gelişim Psikolojisi 2 0 2 1Yarıyıl 
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2.5.2. İkinci Yıl Programı 

2.5.2.1. İkinci Yıl Güz Dönemi 

Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 201      İç Hastalıkları Hemşireliği 6 8 13 1Yarıyıl 

- HEM 203 Farmakoloji 2 0 2 1Yarıyıl 

- HEM 205      Bulaşıcı Hastalıklar Hemşireliği 2 0 2 1Yarıyıl 

- HEM 207 Fizyopatoloji 2 0 2 1Yarıyıl 

Seçmeli Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- GKS 505  Almanca I     2 0 2 1Yarıyıl 

- GKS 507  Halk Oyunları I  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 201  Onkoloji Hemşireliği  2 0 4 1Yarıyıl 

- AHS 203  Genel Beslenme 2 0 3 1Yarıyıl 

- AHS 205  Kriz ve Stres Yönetimi  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 207  Mesleki İngilizce I  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 209  Sağlık ve Egzersiz 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 211  Etik ve İnsani Değerler 2 0 3 1Yarıyıl 

- AHS 213  Ceza- Adalet Sistemi Hemşireliği 2 0 3 1Yarıyıl 

 

2.5.2.2. İkinci Yıl Bahar Dönemi 

Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 202       Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 6 8 13 1Yarıyıl 

- HEM 204       İlk Yardım 3 0 4 1Yarıyıl 

- HEM 206  Adli Hemşirelik 2 0 2 1Yarıyıl 

Seçmeli Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- GKS 506 Almanca II     2 0 2 1Yarıyıl 

- GKS 508  Halk Oyunları II 2 0 2 1Yarıyıl 

- GKS 510  Psikodrama 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 202  Transkültürel Hemşirelik 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 204  Diyabet Hemşireliği 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 206  Sağlık Sosyolojisi 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 208  Mesleki İngilizce II 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 210  Sağlıkta Evrensel Tasarım 2 0 3 1Yarıyıl 

- AHS 212  Cinsel ve Üreme Sağlığı 2 0 3 1Yarıyıl 
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2.5.3. Üçüncü Yıl Programı 

2.5.3.1. Üçüncü Yıl Güz Dönemi 

 Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 301 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği 

    6 8 13 1Yarıyıl 

- HEM 303 Hemşirelikte Öğretim     4 0 6 1Yarıyıl 

- HEM 305 Hemşirelikte Araştırma     4 0 4 1Yarıyıl 

Seçmeli Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- AHS 301  Büyüme ve Gelişme 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 303 Çocuk Ruh Sağlığı ve Psikopatolojileri 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 305 Okul Sağlığı Hemşireliği 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 307  Hemşirelik ve Estetik 2 0 3 1Yarıyıl 

- AHS 309  Seminer 1 0 1 1Yarıyıl 

- AHS 311  Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları  3 0 4 1Yarıyıl 

2.5.3.2. Üçüncü Yıl Bahar Dönemi 

Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 302 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği 

   6 8 13 1Yarıyıl 

- HEM 304 Epidemiyoloji    3 0 3 1Yarıyıl 

- HEM 306 Hemşirelikte Yönetim 4 0 5 1Yarıyıl 

Seçmeli Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- GKS 512 Almanca III 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 302 Sağlık Hukuku 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 304 Eleştirel Düşünme 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 306 Yeni doğan Yoğun Bakım Hemşireliği 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 308 İş Sağlığı ve Güvenliği Hemşireliği 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 310 Sağlık ve Medya 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 312 Çevre Sağlığı 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 314 Sağlık Sigortacılığı  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 316 Bakım Davranışları  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 318 Sağlıkta İnovasyon 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 320 Sağlıkta Toplam Kalite 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 322 Proje Hazırlama/Girişimcilik 2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 324 Mesleki İngilizce III  2 0 2 1Yarıyıl 

- AHS 326 Afetlerde Hemşirelik 2 0 2 1Yarıyıl 
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2.5.4. Dördüncü Yıl Programı 

Dördüncü Yıl Güz Dönemi 

  

 Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 401  Toplum Sağlığı Hemşireliği 6 8 13 1 yarıyıl 

     

Alan Zorunlu Seçmeli Dersler  

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 403  İç Hastalıkları Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 405 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 407  Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 409 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 411  Ceza Adalet Sistemi Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 413  Rehabilitasyon Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 415  Yoğun Bakım Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 

 

2.5.4.2. Dördüncü Yıl Bahar Dönemi 

   Zorunlu Dersler 

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 402 Psikiyatri Hemşireliği 6 8 13 1 yarıyıl 

 

    Alan Zorunlu Seçmeli Dersler  

Ön şart Kod Ders adı T U AKTS Süresi 

- HEM 404  İç Hastalıkları Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 406 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 408  Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 410 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 412  Ceza Adalet Sistemi Hemşireliği 

İntörnlüğü 
2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 414 Rehabilitasyon Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 

- HEM 416  Yoğun Bakım Hemşireliği İntörnlüğü 2 24 17 1 Yarıyıl 
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Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Sağlığın Değerlendirilmesi 

Dersin Düzeyi:  Dersin Kodu: HEM 102 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Dr. Öğr. Üyesi Ali 

Seydi ALPAY 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok 

Haftalık Ders Saati: 2 saat Ders Koordinatörü: Sağlığın Değerlendirilmesi 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu ders ile öğrencilerin; kanıta dayalı hemşirelik konusundaki farkındalıklarının arttırılması, 

arama motorları ve veri tabanlarını (pub-med, ovid, cochrane, med-line, CINAHL vb.) etkin olarak 

kullanabilmesi, kanıta dayalı uygulamaya yönelik becerilerini geliştirebilmesi ve hemşirelikte kanıta dayalı 

uygulamaların yaygınlaştırılmasına katkıda bulunabilmesi amaçlanmaktadır. Kanıta dayalı uygulamalar 

kapsamında sağlığın değerlendirilmesi amacı ile; öğrencinin, bireyin sağlığının değerlendirilmesi ile ilgili 

uzmanlık bilgi, tutum ve beceri kazanmasını sağlamak ve geliştirmek, öğrencinin bakım verdiği bireylere 

bütüncül bakım anlayışı ile yaklaşabilmesi için gerçekleştirdiği hemşirelik bakımında sağlığı değerlendirmenin 
önemini kavraması, öğrencilere tüm vücut sistemlerinin incelenmesi, normal/normal olmayan bulguların 

belirlenmesi, sağlığı geliştirme ve sağlıkla ilgili verilerin kaydedilmesi ile ilgili gerekli becerileri kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Sağlık öyküsünü alabilme ve kaydedebilmeli  

2. Bireyin bütüncül bir yaklaşımla (baştan-ayağa) fiziksel değerlendirmesini yapabilme 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

1. Görgülü R. S. Methods of Physical Examination for Nurses. Ankara:72 design Ltd. Co; 2002.  

2. Bates, B. Physical Examination Guide, Translatio 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY 

Telefon Numarası: 

E-mail: aliseydialpay@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 
 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. Kanıta dayalı uygulama ve 

hemşirelik: felsefe, bilgi, 

bilim, araştırma, kanıt, karar 

verme 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2. Kanıta dayalı hemşireliğin 

tarihsel gelişimi, 
Hemşirelik model- kuramları 

ve kanıta dayalı uygulama 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

3. Kanıta dayalı hemşirelik 

bilgilerine ulaşmada veri 

tabanlarının seçimi ve 

kullanımı (MEDLINE, 

CINAHL) 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

4. 

Sağlık öyküsü alma 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

5. 

Genel değerlendirme 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

6. Sinir sisteminin 

değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

7. 

Ara sınav 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

8. Saç, cilt ve tırnak 

değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

9. 

Baş-boyun değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10. Kas iskelet sistemi ve 

hareket değerlendirilmesi, 

Meme ve Aksilla 

Değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

11. Kalp ve dolaşım sistemi 
değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12. Akciğerler ve solunum 

sistemi değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13. Karın ve gastrointestinal 
sistemi değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

14. Üriner sistemin 

değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Seydi ALPAY Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 
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Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

ÖK2 5 2 4 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Hemşirelik Esasları 

Dersin Düzeyi: 1. Sınıf 2. yarıyıl Dersin Kodu: HEM 104 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Türü: Zorunlu X  Seçmeli   

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi: Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 6 saat Ders Koordinatörü: Dr. Öğr. Üyesi Hatice GÜLSOY 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 11 

6 8 2 Dersin AKTS Kredisi: 14 

 

Dersin Amacı: Bireyin sağlığını etkileyecek tüm çevresel faktörlerin denetiminde güvenliğinin sağlanması ve 

sürdürülmesine yönelik hemşirelik bakımı ve uygulamalarını kavrama, hemşirelik süreci doğrultusunda veri 

toplama, tanılama, planlama, uygulama ve değerlendirme yapabilme, insan gereksinimlerini göz önüne alarak 

bireye bakım verebilecek temel düzeyde bilgi ve becerilerini kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler, 

1. Hemşirelik esaslarına ilişkin kuramsal yapıyı bilir ve neden sonuç ilişkisini açıklar, 
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2. Mesleki temel kavramları bilme, hemşirelik, çevre, sağlık/hastalık ve insan kavramları arasındaki ilişkiyi 

kurabilir, 

3. Sağlıklı/hasta bireyin genel durumuna ait sistemli ve sürekli veri toplar, bireyin bakım gereksinimlerini belirler, 

hemşirelik girişimlerini planlar ve uygular, hemşirelik bakımının sonuçlarını değerlendirir, 

4. Hasta birey ve ailesinin bakımını planlar, uygular, sonucunu değerlendirir. 

5. Medikal ve cerrahi asepsi tekniklerini uygular, enfeksiyonu önlemeye yönelik hemşirelik uygulamalarında 

bulunur, 

6. Sağlık/hasta bireyin hijyenik gereksinimlerini fark eder, bireyin hijyenik alışkanlıklarını dikkate alarak bakım 

gereksinimlerini yerine getirir, 

7. Vücut mekaniği ilkelerini doğru kullanarak, bireyin hareket etmesine yardımcı olur, 

8. Bireyin yaşam bulgularını doğru olarak ölçerek, normal olmayan yaşam bulgularında uygun hemşirelik 

bakımına karar verebilir ve uygun şekilde kayıt edebilir, 

9. Yaşam aktivitelerinin sürdürülmesine yönelik sorunları belirleyebilme, bu sorunlara ilişkin uygun hemşirelik 

girişimlerini planlar, uygular ve değerlendirir, 

10. Oral, lokal ve parenteral ilaçları uygun şekilde uygular, 

11. Bireyin yeterli ve dengeli beslenmesinin sağlanması ve sürdürülmesine yönelik, enteral ve parenteral yoldan 

beslenme gereksinimini yerine getirir, 

12. Ölümü yaklaşan bireye ve ölümden sonra birey/ailesine bakım verir, 

13. Hemşirelik Esasları ile ilgili tüm gelişmeleri izler ve araştırmanın önemini kavrar. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %25 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Proje   

Laboratuvar  X %25 

Final Sınavı  X %50 

Derse Katılım    

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

1. Sabuncu N, Ay FA.(Ed).Klinik Beceriler: Sağlığın Değerlendirilmesi ve Takibi.1. Baskı. İstanbul, Nobel Tıp 

Kitapevleri Ltd.Şti.; 2010.s. 612-622. ISBN-978-975-420-729 

2. Craven RF, Hirnle CJ. (2003): Fundamentals of nursing: human health and function. 4th ed. Lippincott 

Williams&Wilkins, Philadelphia; p1068- 1100.  

3. Potter PA, Perry GA. (2003): Fundamentals of nursing : concepts , process, and practice. 4th ed. Mosby camp., 

Missouri ; p:1301-1337.  

4. Elkin MK, Perry AG, Potter PA. (2000): Nursing interventions and Clinical skills. 2 nd ed. Mosby camp., 

St.Louis; p. 167-190 ; 791-801.  

5. Harkreader H. (2004): Fundamentals of Nursing-Caring and Clinical Judgment. Harkreader H., Hogan M.A. 

(Eds), Second Edition, Elsevier Science, St. Louis; p: p:661-668 

6. Roper N, Logan W, Tierney A. (1998). The Elements of Nursing: A Model for Nursing Based on a Model of 

Living. 4th ed, Churcill Livingstone, London.  

7. Taylor C, Lillis C, Lemone P. (2007). Fundamentals of Nursing. 2nd ed, Lippincott Company 

8. Atabek Aştı T, Karadağ A (Ed). Hemşirelik Esasları Hemşirelik Bilimi ve Sanatı. Akademi Basın ve Yayıncılık, 

İstanbul, 2012. 

9. Atabek Aştı T, Karadağ A (Ed). Klinik Uygulama Becerileri ve Yöntemleri. Nobel Tıp Kitabevleri, Adana, 

2011. 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Hatice GÜLSOY 

Telefon Numarası: 0242 510 60 60/4333 

 

E-mail: hatice.gulsoy@alanya.edu.tr 
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HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1.  Dersin ve klinik uygulamanın 

tanıtımı 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2.  Hemşirelik Süreci Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

3.  Kişisel Hijyen ve Uygulamaları Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

4.  Asepsi- Antisepsi Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (kahoot ) 

5.  Yaşamsal Bulgular Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası 

oluşturma ) 

6.  Oral İlaç Uygulamaları,  

Lokal Yerel İlaçların 

Uygulanması 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 
GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

7.  Parenteral İlaç Uygulaması Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası 

oluşturma, kahoot ) 

8.  İntravenöz Uygulamalar  Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası 

oluşturma ) 

9.  Yara ve Hemşirelik Yaklaşımları  

Basınç Yaraları 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10.  Perioperatif Bakım  
Sıcak Soğuk Uygulamalar 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 
GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 
yöntemi (kahoot ) 

11.  Sindirim Sistemi Uygulamaları Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12.  Solunum Sistemi Uygulamaları Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13.  Üriner Sistem Uygulamaları Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası 

oluşturma ) 

14.  Uyku ve Dinlenme 

Ölüm ve Başa Çıkma 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

ÖK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK5 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 

ÖK6 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

ÖK7 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

ÖK8 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK9 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK10 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK11 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 

ÖK12 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK13 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 
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Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri;  

1- Çok düşük     2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 6 40 240 

Uygulama 2 40 80 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 10 10 

Vize Sınavı 1 10 10 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 10 10 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

1 20 20 

Vize sınavına hazırlık 1 30 30 

Final sınavına hazırlık 1 20 20 

Toplam İş yükü (saat)   110 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  420/30=14 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Mikrobiyoloji 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:  HEM 106 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Dr Hale Bozkurt 

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:2  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Sistematik anatomi esas alınarak insan vücudunun normal yapısını, insan vücudunu meydana 
getiren sistem ve organları öğretmek, kavratmak ve klinik örneklerle pekiştirmek Organizmanın normal yapısını 

kavrayan öğrencilerin patolojik olgularla normal vakaları kolaylıkla ayırt edebilmelerini sağlamak Öğrencileri 

bireye yapacağı girişimleri bilinçli, profesyonelce planlayarak ve komplikasyonları en aza indirecek şekilde 

yapması konusunda eğitmek 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Mikroorganizmalar ile ilgili temel kavramları tanımlayabilme 

2 Mikroorganizmaların insan biyolojisi üzerine olumlu ve olumsuz etkilerini açıklayabilme 

3 Bağışıklık sistemi ile ilgili temel kavramları açıklayabilme 

4 İnfeksiyon hastalıklarının önlenmesi ve kontrolü hakkında hemşirelerin sorumluluklarının farkında olabilme 

6 İnfeksiyon etkenlerinin bulaşma ve infeksiyon hastalık oluşma sürecini açıklayabilme 

7 Antimikrobiyal ilaçlar ve bu ilaçlara direnç gelişimi ile ilgili temel bilgiyi açıklayabilme 
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Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

Koneman EW, Procop GW, Schreckenberger PC, Woods GL. (2006). Koneman’s Color Atlas and Textbook of 

Diagnostic Microbiology (6th edition). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins Brooks GF, Carroll KC, 

Butel JS, Morse AS, Mietzner TA. (2014). Tıbbi Mikrobiyoloji (Yenen OŞ Çev. Ed). İstanbul: Nobel Tıp Kitabevi 

Cornelissen CN, Fisher BD, Harvey RA. (2013). Lippincott’s Illustrated Reviews: Microbiology. (3rd edition) 

Brooks GF, Carroll KC, Butel JS, Morse AS, Mietzner TA. (2014). Tıbbi Mikrobiyoloji (Yenen OŞ Çev. Ed). 

İstanbul: Nobel Tıp Kitabevi. (Textbook in Turkish) 

Yardımcı kaynaklar:  

Brooks GF, Carroll KC, Butel JS, Morse AS, Mietzner TA. (2014). Tıbbi Mikrobiyoloji (Yenen OŞ Çev. Ed). 

İstanbul: Nobel Tıp Kitabevi. (Textbook in Turkish) 

 

Web Siteleri: 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Dr Hale Bozkurt 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

hale.bozkurt@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Mikroorganizmaların morfolojisi ve 
sınıflandırılması 

Dr Hale 
Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

2 Mikrobiyolojide kullanılan araç ve gereçler Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 Normal mikrobiyal flora Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 Klinik materyaller Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 
cevap 
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5 Hastane enfeksiyonları Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

6 Aşılar ve serumlar Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 Ara sınav Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

8 Sterilizasyon ve dezenfeksiyon Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

9 İmmünoloji Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

10 Kemoterapatikler Dr Hale 

Bozkurt 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 Besin zehirlenmesi Dr Hale 

Bozkurt 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 Bakteriler Dr Hale 

Bozkurt 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Mantarlar Dr Hale 

Bozkurt 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 Boyama ve boyama teknikleri Dr Hale 

Bozkurt 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 
 

  5   
3 

        

ÖK2  
3 

    
 

        

ÖK3   
 

5   
 

        

ÖK4   
 

   
5 

     
 

  

ÖK5   
   

 
 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 
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AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  2 

 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: İngilizce II 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: ING 102 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu X    Seçmeli    

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Dersin Önkoşulu: Yok Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 2 saat Ders Koordinatörü: Yok  

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu dersin amacı, öğrencinin Avrupa Ortak Dil Çerçevesinde belirtilen A1 düzeyinde İngilizce 

seviyesinde etkili iletişim kurmasını sağlamak adına ona dört öğretim becerisi üzerinde konuları öğretmek ve 

öğretilen dile maruz bırakmaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Öğrenci Verb to be Present ve subject pronouns konularını öğrenir ve kullanabilir. 

2. Öğrenci subject pronouns ve imperatives konularını öğrenir ve kullanabilir 

3. Öğrenci possessives ve possessive adjectives konularını öğrenir ve kulanabilir 
4. Öğrenci have got, has got plural nouns definite and indefinite articles konularını öğrenir ve kullanabilir 

5. Öğrenci there is there are some, any konularını öğrenir ve kullanabilir 

6. Öğrenci prepositions of time and place konusunu öğrenir ve kullanabilir 

7. Öğrenci imperatives konusunu öğrenir ve kullanabilir 

8. Öğrenci can, cant konusunu öğrenir ve kullanabilir 

9. Öğrenci simple present tense konusunu öğrenir ve kullanabilir 

10. Öğrenci object pronouns konusunu öğrenir ve kullanabilir 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri ile 

uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 
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Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar:  

1. New Total English (Pearson Publishing) 

2. New Total English (Pearson Publishing) 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Öğr. Gör. Gökhan ÖZSOYŞEKERCİ 

Telefon Numarası: 

E-mail: gokhan.ozsoysekerci@alanya.edu.tr 

 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 İnsanların ve nesnelerin nereden 

olduğunu söyleme Aile hakkında bilgi 

paylaşımı Meslek hakkında konuşma 

Basit iletişim başlatma Kişisel bilgi formu 

doldurma 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 
Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2 Günlük aktivitelerden bahsetme Diğer 

insanların aktivitelerinden bahsetme 

Günlük nesnelerden bahsetme Tatilden 

bahsetme Cümle bağlaçları 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

3 1. Boş zaman aktivitelerinden bahsetme 

2. Yeteneklerden bahsetme. 3. Telefon 

mesajı bırakma 4. İnsanların 

yeteneklerinden bahsetme 5. Kısa mesaj 

yazma. 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

4 1. Miktar bahsetme. 2. Yeme 
alışkanlıkları ve hayat tarzından konuşma. 

3. Restoranda yemek siparişi 4. 

İnsanlardan birşey talep etme ve verme. 

5. Kendini ve diğer insanları tanıtma 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

5 1. Ev hakkında konuşma 2. Sahip 

oldukların hakkında konuşma 3. 

Yaşadığın yeri betimleme 4. Ev 

eşyalarından bahsetme. 5. Resmi olmayan 

mail yazımı. 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

6 1. Geçmişten bahsetme 2.Ziyaret ettiğin 

bir şehri tanıtma 3. Hayatındaki geçmiş 

olayları anlatma 4. Satıcıdan ürün talep 

etme 5. Cümle bağlaçları 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

7 Konu tekrarı ve pratik Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

8 Ara sınav Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 
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9 1. Basit hikaye anlatımı 2. İnsanları 

betimleme 3. Günler ve aylardan 

bahsetme 4. Basit betimlemeden insanı 

tanıma 5. Bir hikayeye cevap yazma. 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10 1. İnsanların şu an ne yaptığından 

bahsetme. 2. Giyimden bahsetme. 3. Hava 

koşullarından bahsetme. 4. Sorunlar ve 

çözümler hakkında konuşma 5. Posta 

kartı yazma. 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

11 1.Kıyaslama yapma. 2. Kişisel 
tercihlerden bahsetme. 3. Öneri verme ve 

önerilere tepki verme. 4. Biyografi yazma 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12 1. Bilet rezervasyonu yapma 2. Kişisel 

deneyimlerden bahsetme 3. Tarif verme 4. 

Bir olayı betimleme 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13 1.İşaret ve kuralları anlama 2. Eğitimden 

bahsetme 3. Talimatlar verme ve anlama 

4. Online mesaj yazma 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

14 1. Niyet, plandan bahsetme 2. 

Sebeplerden bahsetme 3. Önerilen 

planları tartışma 4. teşekkür mesajı yazma 

Öğr. Gör. Gökhan 

ÖZSOYŞEKERCİ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

ÖK2 4 5 3 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

ÖK3 2 4 5 5 5 5 5 3 2 3 4 4 2 1 1 

ÖK4 3 2 4 5 5 5 2 4 5 5 5 5 4 4 4 

ÖK5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 

ÖK6 4 5 3 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

ÖK7 5 3 2 3 4 4 2 3 4 4 2 1 1 4 2 

ÖK8 3 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 

ÖK9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

ÖK10 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 3 3 3 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama   <<<<<<<<<<<<<

<< 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi Toplam İş yükü 
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(Saat) (Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

Bölüm Adı:  Hemşirelik  Dersin Adı: Atatürk İlkerleri ve İnkilap Tarihi II 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:  HEM 106 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu X     Seçmeli   

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Ögr. Gör. Ülkü Küçük 

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:2  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı:  Öğrencilerin, Türkiye Cumhuriyeti'nin hangi koşullarda kurulduğu, Atatürk'ün büyük devlet 

adamı, inkılâpçı kişiliği ve önderliği, Türk toplumunu çağdaş milletler seviyesine çıkarmak için gerçekleştirilen 

Atatürk İlke ve İnkılâpları, devletin ve toplumun yeniden yapılanması sonucu toplumda meydana gelen siyasî, 

sosyal, iktisadî ve kültürel gelişmeler ile iç ve dış siyasî olaylara ilişkin bilgileri edinmelerini sağlamak. Yaşadığı 

Çağı ve içinde yaşadığı dünyayı anlamalarına katkıda bulunmak. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Atatürk inkılaplarının siyasi, sosyo-ekonomik ve ve sosyo-kültürel boyutlarına ilişkin teorik bilgileri 

kazanır 

2 Tbmm'nin açılışından çok partili siyasal yaşama geçiş dönemindeki tarihi aşamaları değerlendirebilir 

3 Atatürk ilkelerini bilimsel veriler ışığında kavrar ve yorumlar 

4 Türkiye cumhuriyeti devleti'nin bölgesindeki siyasi, iktisadi, askeri, konumu değerlendirebilir 

5 Konuya ilişkin öğrendiği teorik bilgilere dayanarak güncel olayları yorumlayabilir 

 

 
 

 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   



 

22 
 

Laboratuvar    

Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım  x 40 

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

1.Mustafa Kemal Atatürk, Nutuk 

2.Mustafa Kemal Atatürk, Atatürk'ün Bütün Eserleri 

3.Şerafettin Turan, Türk Devrim Tarihi 

4.İsrafil Kurtcephe, Türkiye Cumhuriyeti Tarihi 

5.Fahir Armaoğlu, XX. Yüzyıl Siyasi Tarihi 
6.Selahattin Tansel, Mondrostan Mudanyaya Kadar 

7.Durmuş Yalçın vd., Türkiye Cumhuriyeti Tarihi I-II 

8.Bernard Lewis, Modern Türkiye’nin Doğuşu 

9.Ergün Aybars, Türkiye Cumhuriyeti Tarihi I 

10.Sina Akşin, Türkiye’nin Yakın Tarihi 

Yardımcı kaynaklar:  

 

 

Web Siteleri: 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Ögr. Gör. Ülkü Küçük 
 

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

ulku.kucuk@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Birinci TBMM’nin Açılması Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

2 Düzenli Ordunun Kurulması, Doğu ve Güney 

Cephesi 

Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 Batı Cephesi Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 Lozan Barış Antlaşması Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

5 Saltanatın Kaldırılması Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

6 Çok Partili Döneme Geçiş Çalışmaları Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 İnkılaplar: Hukuk Alanında Yapılan 

İnkılaplar 

Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

8 Eğitim ve Kültür Alanında Yapılan İnkılaplar Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 
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9 Sosyal Alanda Yapılan İnkılaplar Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

10 Ekonomik Alandaki Gelişmeler Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 Atatürk Döneminde Türkiye’nin Dış 

Politikası; 

Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 İkinci Dünya Savaşı’na Gidiş ve Türk Dış 

Politikası 

Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Atatürk İlkeleri Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 
Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 Atatürk İlkeleri 2 Ögr. Gör. 

Ülkü Küçük 

 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 
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3 

PK
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PK
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PK
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PK
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ÖK2  
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4 

     
 

  

ÖK5   
   

 
3 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 
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Final Sınavı 1 2 2 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

 

Bölüm Adı:  Hemşirelik  Dersin Adı: Türk Dili  II 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:   TDB 102 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu X     Seçmeli   

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Ögr. Gör. Hande ÜNVER 

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:2  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Önlisans ve lisans düzeyinde öğrenim gören öğrencilere dilin doğal işleyişinden hareketle 

Türkçedeki tümce yapılarının genel özelliklerine ilişkin bilgi vermek, yazılı ve sözlü anlatım uygulamalarıyla 

öğrencilerin anlama ve anlatım becerilerini geliştirmek amaçlanır  

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Türkçedeki tümce yapılarını ve işleyiş özelliklerini anımsar 

2 Sözlü ve yazılı anlatımın gereksendiği işleyiş özelliklerini uygular 

3 Yazı türlerini sınıflandırır 

 

 

 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım   
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Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

DERS NOTLARI 

metin türleriyle ilgili örnek metinler, Divan-u Lugati't-Türk, Dede Korkut Hikayeleri, Kutadu Bilig, Atabetü'l 

Hakayık, Orhun Kitabeleri 

Yardımcı kaynaklar:  

 

 

Web Siteleri: 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Ögr. Gör. Hande ÜNVER 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

hande.unver@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 
 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Tümceyi oluşturan yapıların özellikleri ve 

Türkçedeki kullanış biçimleri 

Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

2 Tümce Bilgisi Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 Tümceyi oluşturan yapıların çözümlenmesi Ögr. Gör. 
Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 Tümceyi oluşturan yapıların çözümlenmesi Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

5 Sözlü anlatıma yönelik kurumsal bilgiler Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

6 Sözlü anlatım uygulamaları Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 Yazılı metin türleri Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

8 Kompozisyon oluşturma metodları Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

9 Yazılı metin oluşturma uygulamaları Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 
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10 ARA SINAV Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 Anlatım Bozuklukları Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 Anlatım bozukluklarına ilişkin uygulamalar Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Bilimsel içerikli metinlerin dilsel yöntem 

bakımından incelenmesi 

Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 Tümceyi oluşturan yapıların özellikleri ve 

Türkçedeki kullanış biçimleri 

Ögr. Gör. 

Hande 

ÜNVER 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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1 
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ÖK5   
   

 
3 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi Toplam İş yükü 
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(Saat) (Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

    

 

Seçmeli Dersler 
 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Sağlık Turizmi 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: AHS 102 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

27.03.2023  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  (X) 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

 

Dersin Önkoşulu:  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 
 

Ders Koordinatörü:  

Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2   Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: 

Bu dersin amacı, sağlık turizmi ile ilgili kavramların öğretilmesi, sağlık turizminin gelişiminin incelenmesi, sağlık 

turizmi sektörünün incelenmesi, sağlık turizmi ile ilgili mesleklerin anlatılması ve Türkiye ve dünyadaki sağlık 

turizminin analiz edilmesidir. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Sağlık turizmi ile ilgili kavramları, özelliklerini ve türlerini açıklar. 

2. Sağlık turizminin gelişimini ve gelişim nedenlerini ifade eder. 

3. Sağlık turizmi sektörüyle ilgili uygulamada olan yasal düzenlemeleri tartışır. 

4. Sağlık turizmi sektörüyle ilgili uygulamada olan yasal düzenlemeleri tartışır. 

5. Sağlık turizmi pazarı, endüstrisi ve tedavi süreçlerini inceler, konuya ilişkin Türkiye’nin avantaj ve 

dezavantajlarını açıklar. 
6. Sağlık turizminin kaynak ve hedef ülkeler açısından sistem düzeyindeki etkilerini anlatır. 

7. Sağlık turizmi uygulamaları ile ilgili önemli politik ve etik konuları analiz eder. 

8. Sağlık turizmi ve özellikle hemşirelik olmak üzere çeşitli meslekleri kıyaslayarak açıklar. 

 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

Çoktan seçmeli, boşluk doldurma ve klasik soru tarzlarını içeren sınavlarla değerlendirme yapılacaktır. Bu derste 

daha yorum becerisi geliştirme değerlendirme ölçütü olacaktır. 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   
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Laboratuvar    

Final Sınavı  X 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

Sağlık Turizmi, Prof. Dr. Dilaver TENGİLİMOĞLU 

Yardımcı kaynaklar:  

Web Siteleri: Mergen programına yüklenen konu slayt linkleri 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

 

Telefon Numarası: 0505 933 9109 

 

E-mail: fatih.uckaya@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı 
Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. Sağlık Turizmine Giriş 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

2. Turizm, Sağlık, Güvenlik 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

3. Turizm Çeşitleri 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

4. Turizmin Gelişmesi ve Unsurlar 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

5. Felsefe ve Hemşirelik 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

6. Ülke ve Dünya Ekonomisinde Turizm 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

7. Sağlık ve Turizm İlişkisi 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

8. Sağlık Turizmi ve Türleri 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

9. Dünya'da Sağlık Turizmi 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

10. Türkiye'de Sağlık Turizmi 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

11. Sağlık Turizmi Mevzuatı 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

12. Salgınlar ve Sağlık Turizmi 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

13. Sağlık Turizmi ve dijital iletişim 
Dr. Öğr. Üyesi 

Fatih UÇKAYA 
Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 

Kitap, bilgisayar. 

14. Medikal Turizmi ve Hemşirelik 
Dr. Öğr. Üyesi 
Fatih UÇKAYA 

Slayt ve tahta üzerinde anlatım. 
Kitap, bilgisayar. 
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Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 
PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5  5  5    4  5 5  4 5 

ÖK2 5 4  4  5 5 3  3   4  3 

ÖK3 5  4 5 3 4  4 3 5   4 3 5 

ÖK4 5 5 3  5 5 5 4 5  5 5  5  

ÖK5 5   4  4 3 5  4   5  4 

ÖK6 5  5 5 3   5    5 4  4 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük    2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 2 28 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1  

Vize Sınavı 1 1  

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 
14 3 42 

Vize sınavına hazırlık 2 4 8 

Final sınavına hazırlık 2 4 8 

Toplam İş yükü (saat)   84 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  
  2,8 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Gelişim Psikolojisi 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: AHS 104 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  *󠆼 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 

Dr. Öğr. Üyesi Candan TERZİOĞLU 

Dersin Önkoşulu: - Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

Dr. Öğr. Üyesi Candan TERZİOĞLU 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 
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Dersin Amacı: Bu ders; gelişim psikolojisi alanının tanıtımı (tarihçesi, konuları), genel kuramlar ve evre 

kuramları, doğum öncesinden ölüme kadar gelişimin biyolojik temelleri, yaşamın belirli evrelerinde davranışlarda 

gözlenen değişimleri ortaya çıkaran duyusal/ algısal, bilişsel, duygusal ve sosyal süreçler ile kültür, aile, okul, 

meslek gibi çevrenin birey üzerinde etkileriyle ilgili bilgileri edindirme hedeflerini kapsamaktadır. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

 

1. Gelişim ile ilgili temel kavramları açıklar. 
2. Gelişim ilkeleri ve görevleri sıralar. 

3. Gelişim kuramlarını tanımlar. 

4. Gelişimde bireysel farklılıkları tanımlar. 

 

 

 

 

 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 
ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X % 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X % 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

Santrock, J. W. (2012).Yaşam Boyu Gelişim. Çeviri Editörü: Galip Yüksel. 13. Basımdan Çeviri. Ankara: Nobel 

Akademik Yayıncılık.  

Onur, B. (2008). Gelişim Psikolojisi: Yetişkinlik, Yaşlılık, Ölüm (8. Baskı). İmge Kitapevi Yayınlar, Ankara. 

Gander, M.J. ve Gardiner, H.W. (1995). Çocuk ve Ergen Gelişimi. Yayına Hazırlayan: Bekir Onur. Ankara: İmge 

Kitapevi Yayınlar. 

Poole, D., Warren. A.,& Nunez, N. (2007) The Story of Human Development. New Jersey:Pearson Prentice Hall. 

www.prenhall.com/poole  
 

 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 0242 510 60 60 / 4323 

 

 

E-mail: candan.terzioglu@alanya.edu.tr 
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Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. 

Gelişim psikolojisine giriş 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

2. 
Gelişim ve temel kavramlar 

Gelişimi etkileyen kavramlar 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

3.  

Gelişim ilkeleri ve görevleri 

Gelişim alanları 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

4. Gelişim kuramları 

Freud’un Psikoseksüel gelişim kuramı 

Erikson’un Psikososyal gelişim kuramı 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

5. Davranışçı kuramlar ve sosyal öğrenme 

kuramı 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 
6. 

Bilişsel kuramlar 
 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

7. 

Sosyokültürel kuramlar 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

8. 

Etoloji ve diğer evrimsel kuramlar 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

9. 

Fiziksel gelişim 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

10. 

Bilişsel gelişim 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

11. 

Dil gelişimi 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

12. 

Duygusal gelişim 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

13. 

Ahlak gelişimi 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

14. 

Gelişimde bireysel farklar 

 Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

 

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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ÖK5   
   

 
 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 2 28 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Beden Eğitimi II 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: GKS 502 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok 

Haftalık Ders Saati: 2  Ders Koordinatörü: Yok 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu dersin amacı Beden Eğitimi ve Spor alanı ile ilgili olarak bilgi, anlayış ve tutum 

kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Beden Eğitimi ve Sporun önemini ve amaçlarını açıklar. 

2. Genel eğitim içinde beden eğitimi ve sporun yerini ve önemini açıklar. 

3. Spor bilimleri ile Beden Eğitimi ve Spor arasındaki etkileşimi değerlendirir. 

4. Mesleki konular ile ilgili verilen sorunlara ilişkin değerlendirmeler yapar. 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 
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 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar:  

1. Wuest, D., A. (2006). Foundation of Physical Education, Exercise Science, and Sport. McGraw-Hill 

International Edition. NY. 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Meriç ÖDEMİŞ 

Telefon Numarası: 

E-mail: meric.odemis@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Beden Eğitimi ve Sporun Tanımı ve 

Amaçları 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2 Beden Eğitimi ve Sporun Anlamı ve 

Felsefesi 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

3 Beden Eğitimi ve Sporun Genel 

Eğitim içindeki yeri ve önemi 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

       4 Spor Bilimleri ve Beden Eğitimi ve 

Spor Etkileşimi 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

5 Beden Eğitimi ve Sporun Tarihsel 

boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

6 Beden Eğitimi ve Sporun 
Sosyolojik boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 
ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

7 ARA SINAV Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

8 Beden Eğitimi ve Sporun Pedagojik 

boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

9 Beden Eğitimi ve Sporun 

Biyomekanik boyutu. 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10 Beden Eğitimi ve Sporun Fizyolojik 

ve Tıbbi boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

11 Beden Eğitimi ve Sporun Motor 

Öğrenme boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12 Beden Eğitimi ve Sporun Motor 

Gelişim boyutu 

Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13 Genel Değerlendirme Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

14 Genel sınav Dr. Öğr. Üyesi Meriç 

ÖDEMİŞ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 
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Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

ÖK2 5 2 4 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 

ÖK3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

ÖK4 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 1 4 2 4 4 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: HEM 202 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

01.03.2023 

Dersin Türü:  

Zorunlu ■󠆼     Seçmeli □ 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ 

Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok 

Haftalık Ders Saati:  

 

Ders Koordinatörü:  

Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Teori Uygulama Laboratuvar 
Dersin Ulusal Kredisi: 12 Kredi (6 kredi teorik, 4 kredi 

uygulama) 

6 6 6 Dersin AKTS Kredisi: 13 AKTS 

 

Dersin Amacı: Bu ders, koruyucu sağlık hizmetleri ve bütüncül görüş doğrultusunda cerrahinin ilkeleri, 

kavramları, kuralları ve sistemlerin cerrahi girişim gerektiren hastalıkları ve hemşirelik bakımlarına yönelik güncel 

ve kanıta dayalı bilgi, beceri ve tutum kazandırır. 
 

Dersin Öğrenme Kazanımları 
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1. Cerrahi hastalıkları hemşireliği alanına özgü güncel temel kavramlar, kurallar ve ilkelerine ilişkin güncel ve 

kanıta dayalı bilgiyi bilir 

2. Cerrahi hastalıkları hemşireliğinin temel kavram, ilke ve kurallarını bütüncül yaklaşımla hasta bakımında 

kullanabilir 

3. Cerrahi hastalıkların hemşireliğinde güncel ve kanıta dayalı uygulamaları bilimsel problem çözme sürecini 

kullanarak uygulayabilir 

4. Cerrahi girişim gerektiren hastalıkların bakımı sırasında alan özgü kullanılan araç, gereç ve kaynakları bilir 

ve kullanır.  

5. Cerrahi girişim gerektiren hastalıkların bakımı sırasında alanıyla ilgili ulusal ve uluslararası mesleki ve etik 
ilkeler ve değerlere uygun davranır.  

6. Hastanın sağlığına ilişkin alınan kararları hasta ile ilgili olarak yararlılık açısından analiz eder, hastanın 

kendi bakımını sağlayabilmesi için etkili bir eğitim ve danışmanlık ortamı geliştirir.  
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Sunum, soru-cevap, tartışma, klinik uygulama, vaka tartışması ve araştırma 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri ile 

uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav 2 20 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Uygulama  1 30 

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  1 50 

Derse Katılım    

 

Ana kaynaklar: 

1. Ünlü H. (2022). Hemşirelik Saha Rehberi. 2 Cilt. Ayrıntı Basım Yayın ve Matbaacılık. Ankara.  

2. Karadağ, M., Bulut H., (2019) Cerrahi Hemşireliği Kavram Haritası ve Akış Şemalı, Vize Yay. 

3. Aksoy G, Kanan N, Akyolcu N (2012) Cerrahi Hemşireliği. Nobel Tıp Kitabevi. İstanbul.  
4. Erdil F., Özhan Elbaş N., (2008). Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği. Ankara.  

5. Karadakovan A., Aslan F.E., (2014). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım. Ankara: Akademisyen Kitabevi. 

Yardımcı kaynaklar:  

1. Özhan Elbaş N. (2016), Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Akıl Notları, Güneş Yay. 

2. Rothrock. J.C. (2011) Alexander’s Care of The Patıent In Surgery, Mosby 

3. Dirksen L., Bucher H., (2014) Medical Surgical Nursing, Mosby. 

4. Brunner & Suddarths Medical Surgical Nursing, (2010). Wolters Kluwer Health. Philadelphia. 

Web Siteleri: 

Ulusal ve uluslararası süreli yayınlar  

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Telefon Numarası: 0 242 5106145 Dahili: 4327 

E-mail: serife.kursun@alanya.edu.tr  

 

Haftalık Ders Programı 

Hafta Tarih Saat  Konu  
Öğretim 

Elemanı  

Eğitim 

Yöntemi ve 

Kullanılan 

Materyal 

1 
28.02.2023 

Salı 

09.00-09.45 Ders Tanıtımı  
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap  09.55-10.40 
Cerrahi Hastalıkları Hemşireliğine 

Giriş  
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10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 

Cerrahide Sıvı-Elektrolit Dengesi ve 

Dengesizliklerinde Hemşirelik 

Bakımı 
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

01.03.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 

Cerrahide Sıvı-Elektrolit Dengesi ve 

Dengesizliklerinde Hemşirelik 

Bakımı 

Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 09.55-10.40 

Cerrahide Asit-Baz Dengesi ve 

Dengesizliklerinde Hemşirelik 

Bakımı 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Asit-Baz Vaka Örnekleri 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 Cerrahide Şok ve Hemşirelik Bakımı Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 14.25-15.10 Konuya devam 

2 

07.03.2023 
Salı 

09.00-09.45 
Yara İyileşmesi ve Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 
Cerrahide Ağrı Kontrolü ve 
Hemşirelik Bakımı 

Dr. Öğr. Ü. 
Ş.K.K. 

Sunum, soru-
cevap 

14.25-15.10 Konuya devam  

08.03.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 
Preoperatif Bakım (ERAS 

protokolleri) 

Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 
09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 
İntraoperatif Bakım (ERAS 

protokolleri) 
Sunum, soru-

cevap 
11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 
Postoperatif Bakım (ERAS 

protokolleri) 
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 
14.25-15.10 Konuya devam 

3 

14.03.2023 

Salı 

09.00-09.45 
Sağlık Hizmeti ile İlişkili 

Enfeksiyonlar ve Kontrolü  
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 
09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 
Memenin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı  
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 Yanıkta Hemşirelik Bakımı Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 14.25-15.10 Konuya devam 

15.03.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 
Sinir Sisteminin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı  
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 
Sinir Sisteminin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı  
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 
14.25-15.10 Konuya devam 

4 
21.03.2023 

Salı 

09.00-09.45 

Solunum Sisteminin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı  
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

09.55-10.40 Konuya devam 
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10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 

Solunum Sisteminin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı  
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

22.03.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 

Kalp-Damar Sisteminin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı  Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 

Kalp-Damar Sisteminin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

5 

28.03.2023 

Salı 

09.00-09.45 

Kalp-Damar Sisteminin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 
Bakımı 

Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

09.55-10.40 

Gastrointestinal Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Sunum, soru-

cevap 
10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 

Gastrointestinal Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

29.03.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 

Gastrointestinal Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 09.55-10.40 
Üriner Sistemin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası     

13.30-14.15 
Üriner Sistemin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
14.25-15.10 Konuya devam 

6 

04.04.2023 
Salı 

09.00-09.45 
Üriner Sistemin Cerrahi Gerektiren 

Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

09.55-10.40 

Kas-İskelet Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 
Bakımı 

 

Prof. Dr. 
H.Ü. 

Sunum, soru-
cevap 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 

Kas-İskelet Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

05.04.2023 

Çarşamba 

09.00-09.45 

Kas-İskelet Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Prof. Dr. 

H.Ü. 

Sunum, soru-

cevap 

09.55-10.40 Konuya devam 
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10.50-11.35 

Endokrin Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 

Endokrin Sistemin Cerrahi 

Gerektiren Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

14.25-15.10 Konuya devam 

7 

11.04.2023 

Salı 

09.00-09.45 

Kulak-Burun-Boğaz (KBB)’ın 

Cerrahi Gerektiren Hastalıkları ve 

Hemşirelik Bakımı Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 

09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 Konuya devam Sunum, soru-

cevap 11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası   

13.30-14.15 
Transplantasyonda Hemşirelik 

Bakımı 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
14.25-15.10 Konuya devam 

12.04.2023 

09.00-09.45 
Gözün Cerrahi Gerektiren 
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı  

Prof. Dr. 
H.Ü 

Sunum, soru-
cevap 

09.55-10.40 Konuya devam 

10.50-11.35 Konuya devam 

11.45-12.30 Konuya devam 

12.30-13.30 Öğle Arası    

13.30-14.15 
Klinik Uygulama Tanıtımı (Klinik 

Formların Tanıtımı) 
Dr. Öğr. Ü. 

Ş.K.K. 

Sunum, soru-

cevap 
14.25-15.10 Konuya devam 

ARA SINAV HAFTASI  

8 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

9 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

10 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 
araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

11 

12.04.2023 

Çarşamba 
08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 
araştırma 

12 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 
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13 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

14 

Salı 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 

araştırma 

Çarşamba 08.00-16.00 Klinik Uygulama  

Vaka tartışması, 

soru-cevap, 
araştırma 

YARIYIL SONU SINAVLARI 

BÜTÜNLEME SINAVLARI 

Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ (H.Ü), Dr. Öğr. Ü. Şerife KURŞUN KURAL (Ş.K.K), 

Uygulamalar; Dr. Öğr. Ü. Şerife KURŞUN KURAL, Dr. Öğr. Ü. Arife ALBAYRAK COŞAR ve Arş. Gör. 

Fadime TORU tarafından yürütülecektir.  

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 
4 - 4 3 2 3 3 - - - - - - - - 

ÖK2 - - - - - - 3 4 - 3 - 3 - - - 

ÖK3 - - - - - - - - - - 4 3 - - - 

ÖK4 - - - - - - 3 4 - - - - - - - 

ÖK5 - - - - - - - - 3 - - - - - - 

ÖK6 - - - - - - - 4 3 3 3 - - 3 - 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi (Saat) Toplam İş yükü (Saat) 

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 6 84 

Uygulama 14 8 112 

Sınavlar (Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden 

düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi (Saat) Toplam İş yükü (Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 2 4 4 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 10 4 40 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, 

makalelerin okunması vb.) 
14 6 84 

Vize sınavına hazırlık 2 15 30 

Final sınavına hazırlık 1 30 30 

Toplam İş yükü (saat)   386 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  
  13 
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Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: İlk Yardım 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: HEM 204 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

01.03.2023 

Dersin Türü:  

Zorunlu ■󠆼     Seçmeli □ 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Dr. Öğr. Üyesi Arife ALBAYRAK ÇOŞAR  

Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok 

Haftalık Ders Saati:  

 

Ders Koordinatörü  

Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3 Kredi  

3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4 AKTS 

 

Dersin Amacı: Bu ders, ani hastalık ya da herhangi bir kazaya maruz kalan birey/toplumun sağlığını koruma, 

yaşamlarını kurtarma ve sürdürmeye yönelik yapılacak ilk yardım uygulamalarına ilişkin bilgi ve beceri 

kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. İlk yardımı tanımlar ve ilkelerini açıklar.  
2. İlk yardım araç-gereçlerini bilir.  

3. İlkyardımda ortamı ve hastayı değerlendirmeyi açıklar.  

4. Farklı durumlara yönelik ilk yardıma uygulamalarını sıralar. 

5. Farklı durumlara ilişkin ilk yardıma uygulamalarını yapma konusunda beceri kazanır.   

6. İlk yardım uygulamaları sırasında etik kurallara uyar.  
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Sunum, soru-cevap, tartışma, klinik uygulama, vaka tartışması ve araştırma 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav 1 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  1 60 

Derse Katılım    

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

1. İlçe A. (edt) (2016). Temel İlk Yardım ve Acil Bakım. Göktuğ Yayıncılık, Amasya.  

Yardımcı kaynaklar:  

1. Dramalı A, Kaymakçı Ş, Özbayır T, ve ark. (2003). Temel İlk Yardım Uygulamaları, Ege Üniversitesi 
Basımevi, İzmir. 

2. Erden S (Edt) (2021). Sağlık Bilimlerinde İlk Yardım ve Uygulamaları. Özyurt Matbaacılık. Ankara  

3. Erdil F, Bayraktar N, Şenol-Çelik S (2010) Temel İlk Yardım.Efil Yayınevi. Ankara 

4. İnan HF, Kurt Z, Kubilay İ (2011) Temel İlk Yardım Uygulamaları Eğitim Kitabı. Sağlık Bakanlığı 

Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü İlk Yardım ve Acil Sağlık Hizmetleri Daire Başkanlığı, 

Ankara.  

5. Karcıoğlu Ö, Yılmaz S. (edt) (2022). İlk Yardım Olgularla Temel Yaşam Desteği. Ema Tıp Kitabevi, 

İstanbul.  

Web Siteleri: 

1. http://www.ilkyardim.org.tr/ 

2. http://www.ilkyardim.org.tr/ilk-yardim-egitim-videolari.html  

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

Telefon Numarası: 0 242 5106145 Dahili: 4327 

E-mail: serife.kursun@alanya.edu.tr 

http://www.ilkyardim.org.tr/
http://www.ilkyardim.org.tr/ilk-yardim-egitim-videolari.html
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Haftalık Ders Programı 

Hafta Gün  Saat  Konular 
Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi 

ve Kullanılan 

Materyal 

1.  
02.03.2023  

Perşembe 
09.00-11.35 İlk Yardım Giriş ve Temel Kavramlar  Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım 

2.  
09.03.2023  

Perşembe 
09.00-11.35 

Olay Yeri ve Hasta/Yaralının 

Değerlendirilmesi 
Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi 

3.  
16.03.2023  

Perşembe 
09.00-11.35 

Afet ve Afetlerde Triyaj 

Uygulamaları 
A.A.Ç 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi  

4.  
23.03.2023  
Perşembe 

09.00-11.35 KBRN Riskini Değerlendirme A.A.Ç 
Sunum ve 
anlatım,  

5. 
30.03.2023 

Perşembe  
09.00-11.35 

Temel Yaşam Desteği ve Havayolu 

Tıkanıklarında İlk Yardım 
A.A.Ç 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi  

6. 
06.04.2023 

Perşembe 
09.00-11.35 Kanamalarda ve Şokta İlk Yardım Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi  

7. 
13.04.2023 

Perşembe  
09.00-11.35 Yaralanmalarda İlk Yardım  Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi  

ARA SINAV HAFTASI 

8. Perşembe 09.00-11.35 
Kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk 

yardım 
Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi 

9. 

Perşembe 

09.00-11.35 
Zehirlenmelerde, Hayvan Isırma ve 

Sokmalarında İlk Yardım 
A.A.Ç 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi  

10. 
Perşembe 

09.00-11.35 
Yabancı Cisim Kaçmaları ve Suda 
Boğulmalar 

A.A.Ç 
Sunum ve 
anlatım, video 

gösterimi  

11. 
Perşembe 

09.00-11.35 
Yanık, Donma ve Sıcak Çarpmasında 

İlk Yardım-1 
Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım 

12. 
Perşembe 

09.00-11.35 
Yanık, Donma ve Sıcak Çarpmasında 

İlk Yardım-2 
Ş.K.K 

Sunum ve 

anlatım 

13. 

Perşembe 

09.00-11.35 

Diğer Acil Durumlarda İlk Yardım 

(Bilinç Bozuklukları, epilepsi, havale 

gibi) 

A.A.Ç 
Sunum ve 

anlatım 

14. Perşembe 

09.00-11.35 
Yaralının Kaza Ortamından 

Çıkarılması ve Taşınması 
A.A.C 

Sunum ve 

anlatım, video 

gösterimi 

YARIYIL SONU SINAVLARI 

BÜTÜNLEME SINAVLARI 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 4  4 3            

ÖK2 4      4         

ÖK3 4  4             

ÖK4 4      4       4  

ÖK5        4  3    4  

ÖK6         3       
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Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük    3 -Orta    4- Yüksek      5- Çok yüksek 

 

 

 

 

AKTS Tablosu:  

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 3 42 

Uygulama    

Sınavlar (Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz 

konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

Vize Sınavı 1 1 1 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin okunması 

vb.) 

14 3 42 

Vize sınavına hazırlık 1 12 12 

Final sınavına hazırlık 1 24 22 

Toplam İş yükü (saat)   120 

Dersin AKTS kredisi (Toplam İş yükü (saat) / 30)   4 

 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Adli Hemşirelik 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: HEM 206 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu X     Seçmeli    

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Dr. Öğr. Üyesi Pelin 

UYMAZ 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 2 Ders Koordinatörü: Yok  

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3 

 

Dersin Amacı: Bu dersin sonunda, hemşirelik öğrencilerine; adli tıp uygulamaları, adli hemşirelik 

uygulamaları ve yasal boyutları konusunda temel bilgi edindirmek ve hemşirelik uygulamalarına bu derste 

edindiği bilgileri yansıtabilmeleri amaçlanmaktadır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Adli vakayı değerlendirebilme, 

2. Adli vakalara yönelik hemşirelik uygulamalarını bilme, 

3. Adli hemşireliğin yasal boyutları hakkında temel bilgiye sahip olacaklardır. 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   
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Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar:  

1. Polat O. Klinik Adli Tıp. 7. Baskı. Pelikan kitabevi, Ankara, 2014 

2. İ. Hamit Hancı, Adli Hemşirelik, Seçkin Kitabevi, 2020, ISBN: 9789750265433 

3. Kalfoğlu, Köprülü, Hamzaoğlu: Adli Hemşirelik, 2019, Akademisyen Kitabevi, ISBN: 9786052583661 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail: pelin.uymaz@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. 

Adli Bilimlere Genel Bakış 

Adli Hemşireliğin Amacı 

Adli Hemşireliğin Tarihsel Süreci 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2. Adli Hemşireliğin Çalışma Alanları  

Olay yeri incelemesi 

Dr. Öğr. Üyesi 
Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

3. 
Delilin; toplanması, korunması, 

saklanması ve kayıt edilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

       4. Adli vakaya hemşirenin etik 

yaklaşımı 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

5. Tıbbi uygulama hataları ve yasal 
boyutları 

Malpractice 

Dr. Öğr. Üyesi 
Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

6. 

Toplumda şiddet 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

7. 

Çocuk istismarı 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

8. 

Kadına Şiddet 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

9. 

Yaşlıya Şiddet 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10. 

Mobbing 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

11. 

Zehirlenmeler 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12. 

Madde kullanımı 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13. Ölüm (cinayet, intihar/ kazaen-

kasten) 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

14. 

Genel ders değerlendirilmesi 

Dr. Öğr. Üyesi 

Pelin UYMAZ 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

 
 

 

https://www.kitapsec.com/Yazar/I-Hamit-Hanci/
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Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

ÖK2 5 2 4 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 

ÖK3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 10 10 

Vize Sınavı 1 10 10 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 0 0 0 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

0 0 0 

Vize sınavına hazırlık 0 0 0 

Final sınavına hazırlık 1 10 10 

Toplam İş yükü (saat)   110 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  110/30=3 

 

 

Seçmeli Dersler 
 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Transkültürel Hemşirelik 

Dersin Düzeyi: 3. Sınıf 2. yarıyıl Dersin Kodu: AHS 202 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu      Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Doç. Dr. Şenay AKGÜN 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 2 saat Ders Koordinatörü: Doç. Dr. Şenay AKGÜN 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Öğrencinin kültürlerarası hemşirelik modellerini öğrenerek, kültürel yeterliliğin hemşirelik 

eğitimi ve uygulamasına entegrasyonunu tartışabilir duruma gelmesini sağlamaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler, 
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1. Kültürlerarası hemşireliğin tanımını yapabilme  

2. Kültürlerarası hemşirelik modelini açıklayabilme  

3. Kültürün sağlık ve hastalık kavramları üzerindeki etkilerini tanımlayabilme  

4. Kültürün sağlık ve hastalık davranışlarına etkisini tartışabilme  

5. Kültüre uygun hemşirelik yaklaşımı planlayabilme 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 
ile uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %20 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum X %20 

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar:  

1. Andrews MM, Boyle JS. Transcultural Concepts in Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins, 2007 

2. Ümit Seviğ, Gülbu Tanrıverdi(2012) Kültürlerarası Hemşirelik, İstanbul Tıp Kitabevi 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Doç. Dr. Şenay AKGÜN  

Telefon Numarası: 0242 510 61 45 

E-mail: senay.akgun@alanya.edu.tr 

 

 

HAFTALIK DERS PROGRAMI 
Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

15.  Kültür kavramı Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

16.  İnsan ve kültürel yapı Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

17.  Kültürlerarası iletişim Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

18.  Kültürün sağlık ve hastalık 

kavramları üzerine etkileri 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (kahoot ) 

19.  Kültür, aile ve toplum Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası oluşturma ) 

20.  Kültürlerarası hemşirelik 
modelleri 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

21.  Kültürel yeterlilik Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası oluşturma, 

kahoot ) 

22.  Kültürel yeterliliğin hemşirelik 

eğitimine entegrasyonu 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası oluşturma ) 

23.  Etik karar verme ve kültür Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

24.  Değişen kültür içinde evrensel 

(Globalleşme) sağlık bakım 

uygulamaları geliştirme 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (kahoot ) 

25.  Sağlık inanç sistemleri ve 

kültürün etkileri 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 
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26.  Kültürel tanılama Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

27.  Hemşirelik hizmetlerinde 

kültürlerarası yaklaşım ve bakım 

planlama 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme 

yöntemi (Kavram haritası oluşturma ) 

28.  Genel Değerlendirme Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

 

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK1 PK2 PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

ÖK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK5 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 

 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük     2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 3 3 

Vize Sınavı 1 3 3 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 1 1 1 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

0 0 0 

Vize sınavına hazırlık 0 0 0 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)   110 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  88/30=2 
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Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Diyabet Hemşireliği 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: AHS 204 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

03/02/2023 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli   X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Dr. Öğr. Üyesi Arife ALBAYRAK COŞAR 

 

 

Dersin Önkoşulu: YOK Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

Dr. Öğr. Üyesi Arife ALBAYRAK COŞAR 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:  

2   Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu dersin amacı öğrencilere, diyabetli bireyin yönetimi ve eğitimi konusunda bilgi ve beceri 
kazandırmayı ve diyabet hemşireliği ile ilgili ulusal ve uluslararası alandaki ilerlemeler konusunda bilgi 

vermektir. 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

 

Diyabet Hemşiresinin rol ve sorumluluklarını bilir. 

Diyabet hastalığının tanı tedavi ve hemşirelik bakımı ve önlenmesi konusunda teorik ve uygulama bilgisi 

kazanır. 

Diyabet hastalığı konusunda öğrendiği teorik ve uygulama bilgisini hemşirelik bakımı planına yansıtır. 

 

 

 
 

 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

1. Özcan Ş., Erdoğan S., Diyabet Hemşireliği. Nobel Tıp Kitabevi, 2020. 

 
 

Yardımcı kaynaklar:  

Akdemir, N., Birol, L. (2020) İç Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, Ankara, Akademisyen Kitabevi. 

TEMD: Diabetes Mellitus ve Komplikasyonlarının Tanı, Tedavi Ve İzlem Kılavuzu-2019. 

Karadakovan, A., Aslan, F.E. (2020). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım. Ankara: Akademisyen Kitabevi. 
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Web Siteleri: https://www.turkdiab.org/admin/PICS/webfiles/Diyabet_Tani_ve_Tedavi_Rehberi_2021.pdf 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 02425106060 -4324/7000 

 

E-mail: arife.cosar@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 
 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1. Diyabet Hemşireliği Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar 

2. Diyabetin Tanı Kriterleri, Etiyolojik Sınıflaması,  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar 

3. Diyabetin Klinik Dönemleri ve Fizyopatolojisi, 

Tip 2 Diyabetin Epidemiyolojisi, Önlenmesi ve 

Erken Tanısı 

Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

4. Diyabette İnsülin Tedavisi  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar 

Zihin Haritası 

Grup Çalışması 

5. Oral Antidiyabetik ve Diğer İlaçlarla Tedavi Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar 

Zihin Haritası 

Grup Çalışması 

6. Diyabette Tıbbi Beslenme Tedavisi  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

7. Diyabet ve Egzersiz Yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

8. Diyabetin Akut ve Kronik Komplikasyonları Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

Grup Çalışması 

Zihin Haritası 

9. Diyabette Ayak Bakımı  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

10. Özel Durumlarda Diyabet Yönetimi (Seyahat, 
Bağışıklama, Cinsellik, Gebelik) 

Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

11. Diyabette Kendi Kendini İzleme ve Yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  
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12. Diyabette Psikososyal Sorunlar  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar  

13. Diyabet Öz Yönetim ve Eğitim Desteği Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Düz Anlatım  

Soru-Cevap  

Görsel-İşitsel Araçlar 

Grup çalışması 

14. Diyabetli Bireyin Hemşirelik Bakım Planı  Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 

Vaka Tartışması 

Grup çalışması 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

P

K

15 

ÖK1 
 

 5 5 4  
 

    5  4  

ÖK2  
 

    
 

5        

ÖK3   
 

   
 

5   4     

ÖK4   
 

   
 

     
 

  

ÖK5   
   

 
 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 1 2 28 

Uygulama - - - 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

Vize Sınavı 1 1 1 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 
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Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

1 1 14 

Vize sınavına hazırlık   8 

Final sınavına hazırlık   14 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  2 AKTS 

 

 
 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Sağlık Sosyolojisi 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: AHS206 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli   × 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 

 

Dersin Önkoşulu: - Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü Doç.Dr. Figen ALP YILMAZ  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: 

Bu ders, sağlık hizmetleri ile toplumun sosyo-kültürel yapısı arasındaki ilişkiyi kurmayı, sağlık 
hizmetlerinde verimliliği artırmaya yönelik davranış geliştirmeyi öğretir. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Sağlık-hastalık ile toplum arasındaki ilişkiyi kavrayabilme 

2. Sağlık-hastalık olgusunu etkileyen toplumsal faktörleri kavrama 
3. Sağlık-hastalığın kültürel değerler ile ilişkisini kurabilme 

4. Hastalık davranışının sosyolojik nedenlerini kavrayabilme, 

5. Sağlık hizmeti verimliliğini geliştirecek bilinç oluşturabilmesi hedeflenmektedir. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri ile 

uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav %40  

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı    

Derse Katılım    

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: Cirhinlioğlu, Zafer. Sağlık Sosyolojisi. Nobel Yayınları, 2001. 

Saltık, Ahmet.Sağlık Sosyolojisi Ders Notları Ankara,2012 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Telefon Numarası: 

E-mail:  
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Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. 

Dersin tanıtımı  

Doç.Dr. 

Figen ALP 
YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

2. Sosyolojiye giriş /Sosyolojisinin tanımı ve 

gelişimi  

 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

3 

Sağlık Sosyolojisi  

 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

4 

Bedenin Toplumsal Süreci  

 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

5. 

Toplumsallaşma Süreci 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

6. 

Sosyokültürel Boyutlarıyla Sağlık  

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

7. 

Hastalık Kavramı  

 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, Power 

point sunusu 

8. 

Ara sınav 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

9. 

Aile ve Sağlık Kavramı 
 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

10 

Kültür ve Sağlık  

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

11. 

Spor ve Sağlık 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

12. 

Sağlık İletişimi ve Medya 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

13. 

Hasta Hakları 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

14. 

Göç ve Sağlık 

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 
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15. 

Dersin Değerlendirilmesi  

Doç.Dr. 

Figen ALP 

YILMAZ 

Anlatım, Soru cevap, Tartışma, 

Power point sunusu 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 
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ÖK4   
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ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 14 28 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

Vize Sınavı 1 1 1 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

1 14 14 

Vize sınavına hazırlık    

    

Final sınavına hazırlık 1 8 8 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

 60/30 2 
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Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: AHS206 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli   × 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 

 

Dersin Önkoşulu: - Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü Doç.Dr. Figen ALP YILMAZ  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: 

Bu ders öğrencilerin cinsel sağlık ve üreme sağlığına (CS/US) ilişkin güncel kavramları anlamalarını, öncelikli 

CS/US sorunlarını ve sorunları etkileyen faktörleri fark etmelerini ve bu alanda hemşirelerin sorumluluklarını 
incelemeyi amaçlamıştır. 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 
1. CS/US, cinsiyet, toplumsal cinsiyet kavramlarının tanımını yapma ve önemini açıklama 

2. CSUS sağlığını etkileyen politik, ekonomik, kültürel faktörleri bilme 

3. Türkiye'de ve Dünyada öncelikli CS/US sorunlarını sıralama 

4. Yaşam dönemlerine özgü CSUS sorunlarını sıralama 

5. CSUS sorunlarına uygun hemşirelik yaklaşımlarını bilme 

6. CSUS sorunlarında kullanılan tıbbi, destekleyici yaklaşımları açıklama 
 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav %40 %60 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı    

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

1. Taşkın L. Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği, 13.Baskı, Ankara, 2016.  

2. Gökmen O., Çiçek N. Günümüzde Kontrasepsiyon. Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, 2001.  

3.Şirin, A, Kavlak O Kadın Sağlığı, Bedray Yayıncılık, 2.baskı, İstanbul, 2016. 

4. Okumuş H., Mete S., Yenal K., Aluş Tokat M., Şerçekuş P. Doğuma Hazırlık, Deomed, 2. Baskı, İstanbul, 
2014. 

5. Beji, NK. Hemşire ve Ebelere Yönelik Kadın Sağlığı ve Hastalıkları. Nobel Tıp Kİtabevi, İstanbul, 2015.  

6. Youngkin E.Y., Davis M.S., Women s Health a Primery Care Clinical Guide. Third Edition, Pearson Prentice 

Hall, New Jersey, 2004. 

7. Wieland Ladewing P.A., London M.L., Davidson M.R., Contemporary Maternal Newborn Nursing Care, 6. 

ed., Prentice Hall, New Jersey, 2006. 

8. Chapman, L, Durham, R. Maternal-Newborn Nursing: The Critical Components of Nursing Care. 
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Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. -Dersin tanıtımı 

-Cinsel sağlık ve üreme sağlığın tanımı .  

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

2. Cinsel Sağlık  ve üreme sağlığı ile ilgili 
kavramlar 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

3 

Cinsel işlev fizyolojisi 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 
Grup Tartışması Sunum 

4 

Kadındaki cinsel işlev bozuklukları 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

5. 

Erkekte cinsel işlev bozuklukları 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

6. 

Yaşlara göre cinsel gelişim 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

7. 

Yaşlara göre cinsel gelişim(Devam). 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

8. Ara sınav  

9. 

Yetişkin dönemde cinsellik 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

10 

Klimakterium,Menopoz cinsellik 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

11. 

Andropoz da cinsellik 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

12. 

Aile planlaması ve Cinsellik 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

13. 

Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

14. 

Parafililer 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

15. 

Dersin Değerlendirmesi 

Doç.Dr.Figen 

Alp Yılmaz 

Grup Tartışması Sunum 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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55 
 

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 14 28 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

Vize Sınavı 1 1 1 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

1 14 14 

Vize sınavına hazırlık    

    

Final sınavına hazırlık 1 8 8 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

 60/30 2 

 

 

 

Bölüm Adı:  Hemşirelik  Dersin Adı: Almanca II 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:   GKS 506  

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu      Seçmeli X  

Dersin Öğretim Dili: Almanca  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Doç. Dr.Gülru Bayraktar 

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:2  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Öğrencinin, sıradan ve gündelik deyişlerle somut gereksinimleri karşılamayı hedefleyen son 

derece yalın sözcükleri anlayabilmesi ve kullanabilmesi amaçlanır. Kendini veya bir başkasını tanıtabilir ve bir 

kişiye, kendisiyle ilgili sorular örneğin oturduğu yer, ilişkileri, sahip olduğu şeyler, vb. üzerine ve aynı türden 

sorulara yanıt verebilir. Eğer kendisiyle konuşan kişi yavaş yavaş ve tane tane ve kendisine yardımcı olacak 

biçimde konuşuyorsa basit bir biçimde iletişim kurabilir. 
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Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Almanca dilbilgisi ile ilgili temel kavramları tanımlayabilme. 

2 Almancayı yazılı ifadelerde doğru anlayabilme. 

3 Almanca dilbilgisi kurallarını tanıyabilme ve açıklayabilme. 

4 Sözlü ve yazılı Almanca metinlerdeki dilbilgisi özelliklerini ayırt edebilme. 

5 Dört ana beceri (okuma,yazma,konuşma,dinleme) hedef dil ve kültürle ilgili aktif öğrenmeyi sağlayabilme. 

 

 
 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım  x 40 

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

- Schritte International 1, Kursbuch und Arbeitsbuch Hueber Verlag, (L. 7),Schritte International 2 Kursbuch und 

Arbeitsbuch Hueber Verlag, (L. 8, 9, 10, 11, 12), Wörterbuch, Deutsch Yardımcı kaynaklar: - Übungsgrammatik 
für Anfänger, Renate Luscher, Hueber Verlag, Schritte Übungsgrammatik5.Fahir Armaoğlu, XX. Yüzyıl Siyasi 

Tarihi 

Yardımcı kaynaklar:  

 

 

Web Siteleri: 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Doç. Dr.Gülru Bayraktar 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

 gulru.bayraktar@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 100 ve üzeri sayılar, Saatler, Konu: Günüm, 

Konuşma: Açılış saatler 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

mailto:gulru.bayraktar@alanya.edu.tr
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2 Ayrılabilen filer; zaman belirten edatlar: am, 

um, von ... bis, Fiil çekimleri: sehen ve 

arbeiten, cümlede fiilin yeri 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 Alıştırmalar Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 Belirli ve belirsiz artikelin yalın hali ve ihali, 

fiil, çekimi: nehmen, Ja/nein/doch, fiil 

çekimi: 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

5 Fiil çekimleri: lesen, treffen, fahren, schlafen 

Konu: Boş zaman, Konuşma: Hava durumu 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

6 Alıştırmalar Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 Ara sınav Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

8 Tanışma konuşmaları, Konu: Ömür boyu 

öğrenme, Yardımcı fiil können / Konuşma: 

Almanca öğrenmek 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

9 Yardımcı fiil wollen, haben ile di li geçmiş 
zaman 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

10 Alıştırmalar Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 sen ile di li geçmiş zaman; isim oluşturma, 

Konu: Meslek ve iş / Konuşma: Sıra dışı 
meslekle 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 hal edatı als ; zaman belirten edatlar vor , seit 

; sein ve haben fiillerinin miş li geçmiş 

zamanı/ 

Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Alıştırmalar Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 Final sınavı Doç. 

Dr.Gülru 

Bayraktar 

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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ÖK4   
 

   
 

  5   
 

  

ÖK5   
   

4 
 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

  

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Halk Oyunları II 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: GKS 508 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Dr. Öğr. Üyesi 

Mehmet Bilgin KARADEMİR 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok 

Haftalık Ders Saati:  Ders Koordinatörü: Yok  

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu dersin amacı; Ritim ve dansla ilgili temel kavramları, müzik ve hareket ritmi, duruş 

çalışmaları, yürüyüşler, sıçrama, sekme vb temel vücut hareketlerini müzik eşliğinde eşle grupla yapmak ve vals, 
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latin danslarına ilişkin adımlamaları öğrenerek sunmaktır. Ritim ve dansla ilgili tüm kavramların, tekniklerin ve 

kompozisyonların öğretimidir. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Farklı ritim öğrenirler 

2. Farklı performans ve ritimleri bilirler 

3. Vücut dalgalanmalrı, kol dalgalanmları ve dönüşleri, zıplamaları 

4. Vücut, kol dalgalanma ve swing performanslarını geliştirirler 

5. Vücut, kol dalgalanma ve swing hareketlerini kontrol etmeyi öğrenirler 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

1. Altay,F., Bulca,Y.( 2006).Ritim Eğitimi ve Dans, Spor Yayınları ve Bağırgan Yayımevi. Ankara 

2. Cohan, R.(1986). The Dance Workshop, Londra 

3. Polister, U.( 1990). 1200 Gymnastik, Berlin. 

4. Graziella, P. (1995) Elementer Dance, Köln 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail: mehmet.karademir@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Temel Vücut 

Hareketleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

2 Temel Vücut 

Hareketleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

3 Vücut dalgaları,kol 

dalgaları ve salınımları 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

4 Dengeler ve dönüşler Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 
araştırma, soru-cevap 

5 Sıçramalar, atlamalar Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 
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6 Yer Hareketleri Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

7 ARA SINAV Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

8 Kol- Bacak pozisyonları Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

9 Avrupa dansları Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

10 Latin Dansları Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

11 Halk dansları Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

12 Halk dansları adımları Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

13 Genel Değerlendirme Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

14 Genel sınav Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Bilgin 

KARADEMİR 

Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK
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ÖK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

ÖK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK5 3 4 4 5 5 5 4 4 2 5 5 5 3 3 3 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 
(Saat) 

Toplam İş yükü 
(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 
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Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

2.5.3.2. Üçüncü Yıl Bahar Dönemi 

Zorunlu Dersler 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği    

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 302 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

31.01.2023 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu  X     Seçmeli    

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Doç. Dr. Dijle AYAR 

Dersin Önkoşulu: - Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati:  Ders Koordinatörü  

Doç. Dr. Dijle AYAR 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10 

6 8 - Dersin AKTS Kredisi: 13 

 

Dersin Amacı: 

 

Bu ders, temel sağlık hizmetleri felsefesi doğrultusunda çocuk sağlığına ilişkin temel bilgi ve ilkeleri, pediatri 

hemşireliğine ilişkin rol ve işlevleriyle bütünleştirerek sağlıklı/hasta çocuk ve ailesini bütüncül bir yaklaşımla ele 

almayı, çocuk ve ailesinin sağlığının geliştirilmesi, korunması ve sürdürülmesini amaçlar. 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

 

ÖK 1. Çocuk hemşireliğinin felsefe, rol ve işlevlerini açıklayabilme 

ÖK 2. Dünya’da ve Türkiye’de çocukların durumunu tanımlayabilme- Çocuk haklarıyla tartışabilme 

ÖK 3. Dönem özelliklerine göre çocuğun büyüme gelişme özelliklerini (fizyolojik, mental, psikososyal) 
değerlendirebilme, normalden sapmaları tanımlayabilme  

ÖK 4. Çocuk hastanın bakım gereksinimlerini (veri toplama, verileri analiz etme, sonuç kriterleri, tanı, girişim, 

değerlendirme) karşılayabilme 

ÖK 5. Çocuk ve ailesinin sağlığı geliştirme, sürdürme, korumaya yönelik gereksinimleri belirleyebilme ve 

karşılayabilme 

ÖK 6. Yaşa uygun fizik muayene yapabilme, değerlendirebilme, normalden sapmaları tanımlayabilme ve sağlık 

ekibi ile paylaşabilme 

ÖK 7. Çocuk hastanın ilaç istemini yorumlama ve tartışabilme 

ÖK 8. Çocuklarda sıvı elektrolit dengesini bilme, değerlendirebilme, normalden sapmaları tanımlayabilme ve 

sağlık ekibi ile paylaşabilme 

ÖK 9. Kronik hastalıkların ve hastaneye yatmanın çocuk ve aile üzerine etkisini tanımlayabilme ve uygun 

hemşirelik bakımını gerçekleştirebilme 
ÖK 10. Çocuklarda ağrı yönetimi ve hemşirelik bakımını planlayabilme 

ÖK 11. Çocukluk çağında sağlıklı beslenmeyi ve beslenme bozukluklarında hemşirelik bakım ilkelerini 

açıklayabilme 

ÖK 12. Sistemlere göre sık görülen çocuk hastalıklarını ve uygun hemşirelik bakımını açıklayabilme 
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Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X 20 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Uygulama X 30 

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X 50 

Derse Katılım    

 
 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

 

1. Çavuşoğlu H (2013). Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği. 1-2 cilt. Sistem Ofset, Ankara.  

2- Törüner E.K, Büyükgönenç L.(2012). Çocuk Sağlığı Temel Hemşirelik Yaklaşımları. Göktuğ Yayıncılık. 

3-Polat S., Gürol A. (2018). Çocuklarda Ağrı Yönetimi Hemşireler ve Sağlık Profesyonelleri İçin Bir Rehber. 

Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. LTD. ŞTİ. Ankara.   

4-Dağoğlu T, Görak G (2002). Temel Neonatoloji ve Hemşirelik İlkeleri. 

5.Savaşer S, Yıldız S (2009).Hemşireler İçin Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Öğrenim Rehberi. İstanbul Medikal 

Yayıncılık., İstanbul 

6. Marilyn J Hockenberry, David Wilson, Catherine Jackson (Editor). Wong's Nursing Care of Infants and 

Children (Mosby) – Hardcover (2006). 
7- Conk Z, Başbakkal Z, Bal Yılmaz H, Bolışık B. editörler. (2013). Pediatri Hemşireliği. Akademisyen Kitabevi. 

8- Bindler R.C., Ball J.W. (2014).“Clinical Skills Manual for Principles of Pediatric Nursing” Çocuk hemşireliği 

Klinik Uygulamalar Becerileri Kitabı. Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. LTD. ŞTİ. Ankara 

9- Düzkaya S.D., Evcimen D.K. Akay H., Keskin Ö.N. Yakut T. (2015). Çocuk Hemşireliği Protokolleri. Nobel 

Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. LTD. ŞTİ. İstanbul 

10- Bolışık B., Yardımcı F., Didişen Akçay N (2015). Pediatrik Cerrahi Hastasına Hemşirelik Bakımı. Nobel 

Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. LTD. ŞTİ. Ankara 

11- Karaböcüoğlu M., Yılmaz L.H., Duman M. (2012). Çocuk Acil Tıp Kapsamlı ve Kolay Yaklaşım. İstanbul 

Tıp Kitabevi, İstanbul. 

 

Yardımcı kaynaklar:-  

 

 

Web Siteleri:- 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Doç. Dr. Dijle AYAR 

 

Telefon Numarası: 0(242) 510 60 60 / 4321 

 

E-mail: dijle.ayar@alanya.edu.tr 
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Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. Çocuk Sağlığı Hemşireliği, Felsefesi, Amaçları, 
Rolleri, Temel Kavramları 
 
Çocuk Sağlığına Genel Bakış 

 
Dünyada ve Türkiye’de Çocuk Sağlığı ve 
Etkileyen Faktörler 
 

Doç. Dr. Dijle 
AYAR 

Sunum, tartışma, soru-cevap, video 

gösterimi                                

2. Çocuklarda Büyüme ve Gelişme Doç. Dr. Dijle 
AYAR 

Sunum, tartışma, soru-cevap, video 

gösterimi                                

3. Çocuklarda Öykü Alma ve Fizik Muayene Doç. Dr. Dijle 
AYAR 

Sunum, tartışma, soru-cevap, video 

gösterimi                                

4. Çocuklarda İlaç Uygulamaları ve Hemşirelik 
Bakımı 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, problem 
çözdürme                 
 

5. Çocuklarda Sıvı-Elektrolit Dengesi ve Hemşirelik 

Bakımı 
Doç. Dr. Dijle 

AYAR 

Sunum, tartışma, soru-cevap, problem 

çözdürme                 
 

6. Çocuklarda Sıvı-Elektrolit Dengesi ve Hemşirelik 
Bakımı-Devam 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, problem 
çözdürme                 
 

7. Yaş Dönemlerine Göre Çocukla İletişim 

Çocukluk Çağında Bağışıklama 
Çocuk ve Ailesinin Hastaneye Yatmaya Yönelik 
Tepkileri ve Hemşirelik Bakımı 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, problem 

çözdürme                 

 

8. Ara Sınav Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
 

9. Çocuklarda Beslenme ve Beslenme 

Bozukluklarında Hemşirelik Bakımı 
Çocuklarda Ağrı Yönetimi ve Hemşirelik Bakımı 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 

Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma  

10. Çocuklarda Solunum Sistemi Hastalıkları ve 
Hemşirelik Bakımı 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma 

11. Çocuklarda Nörolojik Sistem Hastalıkları ve 

Hemşirelik Bakımı 
Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma 

12. Çocuklarda Endokrin Sistem Hastalıkları ve 
Hemşirelik Bakımı 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma 

13. Kardiyo-vasküler Sistem Sorunu/Problemi Olan 
Çocuk ve Hemşirelik Bakımı 

 

Doç. Dr. Dijle 

AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma 

14. Çocuklarda Onkolojik ve Hematolojik 

Hastalıklar Hemşirelik Bakımı 

Doç. Dr. 

Dijle AYAR 
Sunum, tartışma, soru-cevap, vaka/olgu 

gösterimi, hemşirelik tanılarını tartışma 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 
5 

   5 5 
 

        

ÖK2  
5 

    
 

        

ÖK3  5 
5 
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ÖK4  5 
 

   
 

  5   
 

  

ÖK5  5 
   

 
 

5 
 5   

   

ÖK6  5      5  5      

ÖK7  5     5  5   5 5 5  

ÖK8  5     5  5   5 5 5  

ÖK9  5       5       

ÖK10  5         5     

ÖK11  5         5 5    

ÖK 12       5 5 5  5 5    

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 6 84 

Uygulama 14 8 112 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

14 10 140 

Vize sınavına hazırlık 1 18 18 

Final sınavına hazırlık 1 20 20 

Toplam İş yükü (saat)   378 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  13 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Epidemiyoloji 

Dersin Düzeyi: 3. Sınıf 2. yarıyıl Dersin Kodu: HEM 304 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu      Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Doç. Dr. Şenay AKGÜN 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 3 saat 

 

Ders Koordinatörü: Doç. Dr. Şenay AKGÜN 

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3 

3 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3 
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Dersin Amacı: Epidemiyolojik yöntemleri ve bu yöntemlerin uygulanma alanlarında kullanımını 

öğretir. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler, 

6. Epidemiyolojinin tanımını açıklar.  

7. Epidemiyolojik yöntemleri tanımlar.  

8. Epidemiyolojik yöntemlerin yararını tartışır.  

9. Epidemiyolojik yöntemlerin nerede ne zaman nasıl kullanılacağını ifade eder.  

10. Epidemiyolojik araştırma yöntemlerinin ışığında yapılmış çalışmaları tartışır.  

11. Toplum sağlığını etkileyen etmenlerin etken-çevre-insan özelliklerine göre neden-sonuç ilişkisini 

açıklayan epidemiyolojik araştırma yöntemlerini planlar.  

12. Epidemiyolojik araştırma sonuçlarını yorumlar. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri ile 

uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar:  

1. Güler, Ç., Akın L. Halk Sağlığı: Temel Bilgiler. Ankara, Hacettepe Üniversitesi Yayınları; 2012. 

2. Lundy, K. S., Janes, S. Community Health Nursing Caring For The Public's Health. UK, Sudbury, Mass. : 

Jones and Bartlett Publishers, Inc, 2009. 

3. Allender, J. A. Rector C., Warner, K.D. Community health nursing : promoting and protecting the public's 

health. Philadelphia : Wolters Kluwer, 2010. 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Doç. Dr. Şenay AKGÜN  

Telefon Numarası: 0242 510 60 60 

E-mail: senay.akgun@alanya.edu.tr 
 

HAFTALIK DERS PROGRAMI 
Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

29.  Epidemiyolojinin tanımı ve tarihsel 

gelişimi 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

30.  Epidemiyolojik yaklaşım Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

31.  Epidemiyolojide kullanılan Veri 

kaynakları 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

32.  Tanımlayıcı Epidemiyoloji Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(kahoot ) 

33.  Analitik Epidemiyoloji Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(Kavram haritası oluşturma ) 

34.  Deneysel Epidemiyoloj Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

35.  Sürveyans ve taramalar Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(Kavram haritası oluşturma, kahoot ) 
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36.  Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar 

Epidemiyolojisi 

Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(Kavram haritası oluşturma ) 

37.  Bulaşıcı Hastalıklar Epidemiyolojisi Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

38.  Salgın Epidemiyoloji Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(kahoot ) 

39.  Kaza epidemiyolojisii Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

40.  Kronik Hastalıklar Epidemiyolojisi Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

41.  İş Epidemiyolojisi Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatımı, Aktif öğrenme yöntemi 

(Kavram haritası oluşturma ) 

42.  Ders Değerlendirmesi Doç. Dr. Şenay AKGÜN Ders Anlatma, sunum, tartışma, 

araştırma, soru-cevap 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK1 PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

ÖK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK5 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 

ÖK6 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

ÖK7 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük     2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 
(Saat) 

Toplam İş yükü 
(Saat) 

Final Sınavı 1 10 10 

Vize Sınavı 1 10 10 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 0 0 0 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

0 0 0 

Vize sınavına hazırlık 0 0 0 
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Final sınavına hazırlık 1 10 10 

Toplam İş yükü (saat)   110 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  110/30=3 

 

 

Bölüm Adı:  Hemşirelik  Dersin Adı: Biyoistatistik 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:   Hem 306 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu X     Seçmeli   

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 Prof .Dr. Murat Alper Başaran  

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:3  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 3 

 

Dersin Amacı:   

 Bu ders, temel istatistiksel kavramları, tanımlayıcı istatistikleri, tablo ve grafik oluşturmayı ve 

yorumlamayı, temel kuramsal dağılışları ve örneklem dağılışlarını, standart hata ve güven aralıkları kavramlarını, 

hipotez testlerini, korelasyon ve basit doğrusal regresyon çözümlemesini öğretmeyi hedeflemektedir. 

 
 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Öğrenci, temel İstatistiksel kavramları bilir 

2 Veriye uygun tanımlayıcı istatistikleri hesaplar, tablo ve grafikler oluşturur. 

3 Bilimsel araştırma sürecine esas olmak üzere istatistik metodolojisinin temel evrelerini 

betimleyebilecektir. 

4 Tanımlayıcı İstatistik tekniklerini uygular. 

5 Problem çözümleme ve sonuçları yorumlama becerisini gelişir. 

6 İstatistik paket program kullanımında bir ilk yaklaşım kazanır. 

 

 
 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

 Ekiz, D., Bilimsel Araştırma Yöntemleri, Anı Yayıncılık, Ankara, 2009 
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Sümbüloglu K ve Sümbüloğlu V. Biyoistatistik. Somgür Yayıncılık, Ankara, 2003. 

Yardımcı kaynaklar:  

1.Sümbüloglu K ve Sümbüloğlu V. Biyoistatistik. Somgür Yayıncılık, Ankara, 2003. 

2. Alpar R. Spor, Sağlık ve Eğitim Bilimlerinden Örneklerle Uygulamalı İstatistik ve Geçerlik-Güvenirlik. Detay 

Yayıncılık, Ankara, 2010. 

 

Web Siteleri: 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Prof .Dr. Murat Alper Başaran  

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

murat.basaran@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Temel istatistiksel kavramlar, istatistik, 

biyoistatistik, biyoistatistiğin kullanım 
alanları, evren, örneklem, istatistik, 

parametre, veri, değişken, veri tipleri vb. 

Prof .Dr. 

Murat Alper 
Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

2 Tanımlayıcı istatistikler: verilerin 

sınıflandırılması, ortalama ve konum 

ölçüleri, histogram, çubuk grafik, dal-yaprak 

grafiği vb. 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 Tanımlayıcı istatistikler: yaygınlık ölçüleri, 

kutu-çizgi grafikleri, ortalama ve standart 

sapma grafikleri vb 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 İlişkilerin tablo ve grafiklerle incelenmesi Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 
cevap 

5 Normal dağılım, binom dağılımı, poisson 

dağılımı Normallik testleri ve Grafikleri 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

6 Örneklem dağılışları ve güven aralıkları: 

Ortalamanın ve oranın örneklem dağılışı, 
güven aralıkları, yorumları. 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 Ara sınav Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

8 Araştırma ve Örnekleme Yöntemleri, Farklı 

araştırma türleri, Farklı örnekleme 

yöntemleri ve kullanım yerleri 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

9 Hipotez testlerine giriş: Hipotez testinin 

amacı, aşamaları, hataları, p ve alfa 

değerleri, karar verme süreci 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 
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10 Parametrik ve parametrik olmayan hipotez 

testleri 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 Hipotez Testleri (tek örneklem testleri) Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 Hipotez Testleri (bağımlı-bağımsız iki 

örneklem testleri) 

Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Ki-kare Testi Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 Mann- whitney u testi Wilcoxon Testi Prof .Dr. 

Murat Alper 

Başaran  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 
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 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 2 2 

Final sınavına hazırlık 1 2 2 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  90/30=3 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Hemşirelikte Yönetim ve Liderlik 

Dersin Düzeyi: 3. Sınıf 2. yarıyıl Dersin Kodu: HEM 308 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Türü: Zorunlu X  Seçmeli   

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi: Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 6 saat Ders Koordinatörü: Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 4 

4 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 5 

 

Dersin Amacı: Yönetim ve hemşirelik hizmetleri yönetimi ile ilgili temel kavram, kuram ve ilkeleri 

inceleyerek, bunları hemşirelik felsefesi ve ülkemizdeki sağlık hizmetleri yönetimi alanında görülen 

gereksinimler doğrultusunda değerlendirebilecek, sağlık ekibi içinde bakım personeline liderlik yapabilmek için 

gerekli olan bilgi, beceri ve tutumu kazanmış hemşireler yetiştirmektir. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler, 

1. Hemşirelik yönetimine ilişkin temel kavramları tanır,  

2. Yönetim biçimlerini ve yönetici tiplerinin özellikleri hakkında bilgi sahibi olur, 

3. Hemşirelikte meslekleşme düzeyi ve meslek kriterlerine yönelik sorunları tartışıp önerilerde bulunur,  

4. İyi bir yöneticide aranan özellikler hakkında bilgi sahibi olur ve yorum yapar, 

5. Hemşirelik bakım sunum sistemlerini tanır, 

6. Personel yönetiminde eksikliklerin farkına varır  

7. İş yerinde yıldırmaya yönelik yapılan uygulamalarda sorun çözebilme yeteneği geliştirir,  

8. Hemşirelik mevzuatını öğrenerek görev ve sorumluluklarının farkında olur. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 
ile uyumlu olmalıdır) 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  
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1. Kelly, P. (2010) Essentials of nursing leadership & management. Clifton Park, NY : Delmar Cengage Learning 

2. Whitehead, D.K. (2010) Essentials of nursing leadership and management. Philadelphia: F.A. 

3. Huber, D. (2017) Leadership and nursing care management. Saunders: Elsevier 

4. Barker, A. M., Sullivan, D.T., Emery, M.J. (2007). Leadership competencies for clinical managers: the 

renaissance of transformational leadership. Sudbury, Mass.: Jones and Bartlett 

5. Patronis Jones R.A. (2007) Nursing leadership and management : theories, processes, and practice. Philadelphia 

: F.A. Davis Co. 

6. Roper N, Logan W, Tierney A. (1998). The Elements of Nursing: A Model for Nursing Based on a Model of 

Living. 4th ed, Churcill Livingstone, London.  

7. Taylor C, Lillis C, Lemone P. (2007). Fundamentals of Nursing. 2nd ed, Lippincott Company 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Hatice GÜLSOY 

 

Telefon Numarası: 0242 510 60 60/4333 

 

E-mail: hatice.gulsoy@alanya.edu.tr 

 

 

HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1.  Dersin tanıtımı Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

2.  Yönetimle ilgili temel kavramlar Dr. Öğr. Üyesi Hatice 
GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 
tartışma, araştırma, soru-

cevap 

3.  Hemşirelikte yönetimin ilgili olduğu 

bilim dalları 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

4.  Hemşirelik hizmetleri yönetimi ve 

organizasyonu 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 

öğrenme yöntemi (kahoot ) 

5.  Yönetim biçimleri ve yönetici tipler Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 

öğrenme yöntemi (Kavram 

haritası oluşturma ) 

6.  Hemşirelik ve liderlik Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

7.  Hemşirelikte meslekleşme düzeyi ve 

meslek kriterlerine yönelik sorunları 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 

öğrenme yöntemi (Kavram 

haritası oluşturma, kahoot ) 

8.  Hemşirelik Yönetim Süreci Dr. Öğr. Üyesi Hatice 
GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 
öğrenme yöntemi (Kavram 

haritası oluşturma ) 

9.  Çalışan ve hasta güvenliği Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

10.  Personel yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 

öğrenme yöntemi (kahoot ) 

11.  İş yerinde yıldırma (mobbing) Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

12.  Sağlık politikaları ve ilgili yasal 

düzenlemeler 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

13.  Sağlık politikaları ve ilgili yasal 

düzenlemeler 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatımı, Aktif 

öğrenme yöntemi (Kavram 

haritası oluşturma ) 
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14.  Yönetim etiği Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 

Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-

cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 
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ÖK1 5 3 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK2 5 3 2 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

ÖK3 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK4 5 5 1 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

ÖK5 5 3 1 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 

ÖK6 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

ÖK7 5 4 2 5 5 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 

ÖK8 5 4 2 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 4 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 1- Çok düşük     2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 4 40 160 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 0 0 0 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

0 0 0 

Vize sınavına hazırlık 1 5 5 

Final sınavına hazırlık 1 10 5 

Toplam İş yükü (saat)   110 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  174/30=5 

 
Seçmeli Dersler 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik  Dersin Adı: Mesleki İngilizce III 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu: AHS 324 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri: Dr. Öğr. Üyesi Pelin 

UYMAZ 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders: Yok  

Haftalık Ders Saati: 2 Ders Koordinatörü: Yok  
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Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: Bu dersin sonunda, hemşirelik öğrencilerinin iş yerinde/hastanede gerekli hallerde, İngilizce 

dilinde iletişim kurabilmelerini sağlamaktır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Öğrenci, tıbbi terimlerin İngilizce karşılığını bilir 

2. Sağlık bilimlerinde herhangi metni rahatça okuyup kavrayabilir, 

3. Sağlık bilimlerinde herhangi metni rahatça okuyup analizini yapabilir. 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 
 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X %40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X %60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

Claire Kılınç, 2008, Medical English, Gündüz Yayıncılık 

Turçin , M. 2001. Tıbbi İngilizce.Nobel Tıp Kitabevleri. 

Keskil G, Yorgancı N. 2008. Medical English for vocational Health Schools, Gündüz Yayıncılık 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 

 

E-mail: pelin.uymaz@alanya.edu.tr 
 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1 Okuma parçası, Fizyoloji, insan 

fizyolojisi ve insan fizyolojisinde 

sistemler 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

2 Okuma parçası, İnsan anatomisi, 

insan vücudundaki temel sistemler 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

3 Okuma parçası, Kalp, solunum ve 

boşaltım sistemi anatomisi 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 
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4 Okuma parçası,patoloji nedir, 

patolojinin branşları nelerdir 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

5 Deontolojik etik, helim ve hasta 

hakları üzerine okuma parçası ve 

tartışma 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

6 Toplum sağlığı,toplum sağlığı 

programlarının önemi ile ilgili 

okuma parçası ve tartışma 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

7 Ara sınav Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Sınav 

8 Fiziksel hastalık ve akıl sağlığı 

üzerine okuma parçası 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

9 Klinik psikoloji alanında tanımlar 

üzerine pasaj 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

10 Biyokimya nedir konulu pasajın 
okunması ve tartışılması 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

11 İlk yardım çantası, hayat kurtaran 

malzemeler konulu okuma parçası 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

12 Kardiyo Pulmoner Resutasyon 

konulu okuma parçası 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

13 Ergin birey, çocuk ve yeni doğan 

CPR üzerine okuma parçası ve 

genel değerlendirme 

Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

14 Final sınav Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ Ders Anlatma, sunum, 

tartışma, araştırma, soru-cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 
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Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 
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Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

 

 

Bölüm Adı:  Hemşirelik  Dersin Adı: Sağlıkta İnovasyon 

Dersin Düzeyi: Lisans  Dersin Kodu:   AHS 318 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu      Seçmeli  X 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 Dr.Öğr. Üyesi Fatih Uçkaya  

 

Dersin Önkoşulu: Yok  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:2  

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı:   

Değişim ve sağlık alanında yönetimi, yaratıcılık ve yaratıcı düşünme, globalleşen dünyada yenilikçilik, yenileşme 
süreci, girişimcilik ve yenilikçilik, liderlik ve yenilikçilik, kurumsal yenilikçilik, bilgi teknolojileri ve simülasyon, 

hemşirelik eğitiminde simülasyon, faydalı model ve patent geliştirmeyi kapsamaktadır. 

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1 Sağlıkta bilgi teknolojilerini tanımlayabilme 

2 Yenilikçilik ve liderlik arasındaki ilişkili kavrayabilme. 

3 Hemşirelik eğitiminde simülasyon uygulamalarının önemini kavrayabilme 

4 Girişimciliğin temel öğelerini açıklayabilme ve hemşirelik mesleği açısından önemini yorumlayabilme 

 

 

 
 
 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav x 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama   

Proje   

Laboratuvar    
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Final Sınavı  x 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

 Arslan H, Konuk-Şener D. A new and important concept in nursing: Entrepreneurship. Istanbul 

University Florence Nightingale Journal of Nursing, 2012; 20 (2): 140-145. 

Demiralay R, Bayır EA, Gallipoli MF. Examining the relationship between individual innovation characteristics 

of students and their readiness to learn online. Journal of Education and Training Research, 2016; 5 (1): 161-168 

Best, M., Thurston, E. (2004). Measuring nurse job satisfaction. Journal of Nursing Administration, 34 (6): 283-
290. 

Yuksel I. Rogers' diffusion of innovation model in action: Individual innovativeness profiles of pre-service 

teachers in Turkey. Croatian Journal of Education. 2015; 17 (2): 507-534 

Yardımcı kaynaklar:  

 

Web Siteleri: 

 

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

Prof .Dr. Murat Alper Başaran  

Telefon Numarası: 

 

E-mail:  

murat.basaran@alanya.edu.tr 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1 Değişim,Sağlıkta değişimin gereği Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

2 Geleceğin meslekleri ve geleceğin 

şekillendirilmesi 

Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

3 İnovasyon nedir ve neden gereklidir Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

4 Dünyada ve Türkiye’de İnovasyonun 

durumu 

Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

5 Globelleşme ve inovasyon Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 
cevap 

6 Kurum kültürü ve inovasyon Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

7 ara sınav Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 
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8 Yaratıcılık, girişimcilik ve inovasyon Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

9 İNOVASYON Liderliği ve türleri Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

10 İnovasyon süreci Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

11 Fikir üretme ve patent alma süreci Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

12 Beynin etkin kullanımı ve Bireysel öneri 

sistemi 

Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

13 Benimde fikrim var Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

14 final Dr.Öğr. 

Üyesi Fatih 

Uçkaya  

Ders anlatma, sunum, tartışma,soru 

cevap 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 
 

   4  
 

  4 5    4 

ÖK2  
 

  4  
 

  4      

ÖK3   
 

 4  
 

  4 5    5 

ÖK4   
3 

   
 

     
 

  

ÖK5   
   

 
 

 
    

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 
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AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Teorik 2 40 80 

Uygulama    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

   

Vize sınavına hazırlık 1 1 1 

Final sınavına hazırlık 1 1 1 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  86/30=2 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Bağımlılık ve Bağımlılıkla Mücadele 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: GKS 516 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi: 

  

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  *󠆼 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

 

Dr. Öğr. Üyesi Candan Terzioğlu 

Dersin Önkoşulu: - Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati: 2 

 

Ders Koordinatörü  

Dr. Öğr. Üyesi Candan Terzioğlu 

 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2 

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2 

 

Dersin Amacı: 

Bu derste, bağımlılıkla ilgili koruyucu faktörlerin ve risk faktörlerinin, biyolojik, kişisel ve sosyal bağlamda ele 

alınması ve önlemeye yönelik müdahale programları konusunda farkındalık sağlanması amaçlanmaktadır.  

 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

 

1. Bağımlılığa ilişkin temel kavramları açıklar. 

2. Bağımlılığa neden olan faktörleri sıralar. 

3. Bağımlılıkta tedavi yaklaşımlarını tanımlar. 

4. Bağımlılığın önlenmesini örneklerle açıklar. 

5. Bağımlılıkta rehabilitasyon çalışmalarını örneklerle açıklar. 
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Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X % 40 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum   

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X % 60 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

 

1. Tarhan, N. Bağımlılık Sanal veya Gerçek. Timaş Yayınları. 2019 Ankara.  

2. Ögel, K. Bağımlılık ve Tedavisi Temel Kitabı. Kültür Sanat Yayıncılık 3.Baskı. 2020 İstanbul  

3. Ögel, K. (2010). Sigara, Alkol ve Sigara Kullanım Bozuklukları: Tanı, Tedavi ve Önleme. Yeniden Yayınları: 

İstanbul. 

 

Yardımcı kaynaklar:  

1. Çalışkan, M. Madde Bağımlılığının Biyo-Psiko-Sosyal ve Hukuksal Analizi. Beta Yayıncılık 2018.  

2. Kalyoncu, A.(2009). Plastik Düşler. Kapital Yayınları: İstanbul. 

3.SağlıklıYaşam ve Bağımlılıkla Mücadele Çalışma Grubu Bağımlılıkla Mücadele Alt Çalışma Grubu Raporu 

2018. Ankara  

4. Fiendel H. İnternet Bağımlılığı. (Çeviri Atilla Dirim). İletişim Yayıncılık. 2015. İstanbul.  
5. Sevinç, Ç. ve E. Erbay(2008). Madde Bağımlılarının Tedavi Sonrası Sosyal Yaşama Uyumları Ve Sosyal 

Hizmet Uygulamaları. Bağımlılık Dergisi. C.9. s.1. 

6. Cılga, İ.(2009). Madde ve Madde Kullanımı İle Mücadelede Ulusal Politika Ve Strateji Örnekleri. Toplum Ve 

Sosyal Hizmet. 20(1):7-22. 

7.DiClemente, Carlo C. Bagımlılık ve Değişim. (Çeviri editörü: Muzaffer Şahin). Nobel Akademik Yayıncılık. 

2016. Ankara. 

 

Web Siteleri: 

 

1. https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/tutun-mucadele-bagimlilik 

2. http://www.narkotik.pol.tr/TUBIM/Documents/STRATEJ%C4%B0%20BELGES%C4%B0_2016- 

2018_TR.PDF  

 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 0242 510 60 60 / 4323 

 

 

E-mail: : candan.terzioglu@alanya.edu.tr 

 

 

 

 

 

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/tutun-mucadele-bagimlilik
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Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve Kullanılan 

Materyal 

1. 

Giriş, dersin tanıtılması, bağımlılığın 

tarihçesi, bağımlılıkla ilişkili temel 

kavramlar ve tanı kriterleri. 

 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

2. 

Bağımlılığa neden olan faktörler (Etiyoloji): 

Biyolojik etkenler 

Dr. Öğr. 
Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

3. 

Bağımlılığa neden olan faktörler (Etiyoloji): 

Psikolojik ve sosyal etkenler 

 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

4. 

Bağımlılıkta risk faktörleri ve koruyucu 

faktörler 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

5. 

Bağımlılık türleri: Davranışsal bağımlılıklar 

1 (internet, teknoloji) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

6. 

Bağımlılık türleri: Davranışsal bağımlılıklar 

2 (kumar, ilişki vs) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 
öğrenme yöntemleri 

7. 

Bağımlılık türleri: Madde Bağımlılığı-1: 

Alkol bağımlılığı 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

8. 

Bağımlılık türleri: Madde Bağımlılığı-2: 

Diğer psikoaktif maddeler (sigara, kafein,vs) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

9. 

Bağımlılığın neden olduğu temel sorunlar 
(Fiziksel, ruhsal ve sosyal) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

10. 

Bağımlılıkta Tedavi Yaklaşımları: 

Farmakolojik tedaviler, psikoterapiler (BDT, 

MG, değişim modelleri) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

11. 

Bağımlılığın önlenmesi: Sosyal politikalar, 

ulusal eylem planları, yasalar, risk 

gruplarının belirlenmesi 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 
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12. 

Bağımlılığın önlenmesinde iletişim 

becerilerinin geliştirilmesi: Atılganlık, hayır 
deme, stres yönetimi 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

13. 

Bağımlılıkta rehabilitasyon 

 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

14. 

Dersin genel değerlendirmesi ve geri 

bildirim 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Candan 

Terzioğlu 

Sunum, tartışma, soru cevap, aktif 

öğrenme yöntemleri 

 

 

Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 
5 

 4 5  4 
 

 4 4      

ÖK2 5 
 

4 5  4 
 

 4 4      

ÖK3 5  
4 

5  4 
 

 4 4      

ÖK4 5  
4 

5  4 
 

 4 4   
 

  

ÖK5 5  
4 5  

4 
 

 
4 4   

   

ÖK6                

ÖK7                

ÖK8                

ÖK9                

ÖK10                

ÖK11                

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama düzeyini 

aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük      2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 2 28 

Uygulama 0 0 0 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 
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Vize Sınavı 1 1 1 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

14 1 14 

Vize sınavına hazırlık 1 8 8 

Final sınavına hazırlık 1 8 8 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

 60/30 2 AKTS 

 

2.5.4.2. Dördüncü Yıl Bahar Dönemi 

   Zorunlu Dersler 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: Psikiyatri Hemşireliği 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 402 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

  

Dersin Türü:  

Zorunlu  *󠆼     Seçmeli    

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

Dr. Öğr. Üyesi Candan TERZİOĞLU 

Dersin Önkoşulu: Yok Önkoşul Olduğu Ders: - 

Haftalık Ders Saati:  

 

Ders Koordinatörü  

Dr. Öğr. Üyesi Candan TERZİOĞLU 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10 

6 8 0 Dersin AKTS Kredisi: 13 

 

Dersin Amacı: 

 

Bu dersin sonunda öğrencinin; insanı ve insan davranışlarını anlamayı temel alarak, ruh sağlığını etkileyen 

gelişimsel, biyopsikososyal değişimler ışığında sağlıklı/ruh sağlığı bozulmuş birey, aile ve toplumu 

değerlendirebilmesi, ruh sağlığının korunması, geliştirilmesi ve ruh sağlığının bozulduğu durumlarda tedavi ve 

iyileştirilmesine yönelik ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliğine özgü kavram, temel ilke, yöntem ve 

uygulamalarını hemşirelik süreci kullanarak yerine getirmesi ve öğrenmesi amaçlanmaktadır. 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

 

1. İnsan ve ruh sağlığı kavramı, ruh sağlığını etkileyen dinamikleri, ruh sağlığının korunmasında psikiyatri 

hemşiresinin rollerini tanımlayabilme.  

2. Psikiyatri hemşiresinin tanımı, amacı,felsefesi ve tarihsel gelişimi açıklayabilme 

3. Ruhsal sağlık, hastalık ve koruma kavramlarını psikiyatri hemşireliği alanına özelleştirerek tartışabilme. 

4. Hasta ve ailesinin biyopsikososyal gereksinimlerini belirleyebilme 

5. Ruh sağlığını korumak için psikiyatri hemşiresinin rolleri doğrultusunda örnek vakalar üzerinde hemşirelik 

sürecini formüle edebilme. 

6. Toplumda sağlıklı bireyleri ve aileyi, genel kliniklerde ve psikiyatri kliniğindeki hastayı bütüncül bakış 

açısıyla değerlendirerek hemşirelik sürecini uygulayabilme. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, aktif öğrenme yöntemleri 

 

Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X % 20 

Yoklama Sınavı (Quiz)   
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Ödev/Sunum/Uygulama X % 30 

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X % 50 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 
1. Mary C. Townsend. (2016). Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliğinin Temelleri: Kanıta Dayalı Uygulama Bakım Kavramları. Celale  Tangül ÖZCAN. Nermin GÜRHAN (Çev. 

Ed.). Philadelphia: F. A. DavisCompany. 

2. Olcay ÇAM, Esra ENGİN. (2014). Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği: Bakım Sanatı. İstanbul Tıp Kitabevi  

3. Orhan ÖZTÜRK, Aylin ULUŞAHİN. (2014). Ruh Sağlığı ve Bozuklukları.Yenilenmiş  12 baskı. Ankara: Bayt Ltd. 

Şti. 

4. Ayşe ÖZCAN. (2015). Hemşire-Hasta İlişkisi ve İletişim. Sistem Ofset Yayıncılık.  

5. Fortinash KM, Holoday WPH. Psychiatric Nursing Care Plans, 5th ed. Mosby Elsevier, 2007 

6. Carpenito, J.L., Çev. Erdemir F. (2005). Hemşirelik Tanıları El Kitabı, Nobel Tıp Kitabevleri,10. Baskı, İstanbul.  

7. Stuart, G.W. (2009) Principles and Practice of Psychiatric Nursing. Mosby Elsevier, Missouri, USA. 

 

Yardımcı kaynaklar:  

1. Semin, S., Aras, Ş. (2004). Temel Yönleriyle Psikiyatride Etik, 1. Baskı, Dokuz Eylül Yayıncılık, İzmir. 

2. Aydıner R, Şehiraltı M. (2010) Çözümlenmemiş bir konu: psikiyatrik bozukluğu olan hastanın gönülsüz/zorla tedavi 

edilmesi Psikiyatri Hemşireliği Dergisi, 1(1):39-42. 

Web Siteleri: 

ULUSAL 

Türk Hemşireler Derneği / www.turkhemsirelerdernegi.org.tr 

Psikiyatri Hemşireliği Dergisi,http://phdergi.org/tr/ 

Psikiyatri Hemşireleri Derneği, https://www.phdernegi.org/ 

NANDA Hemşirelik Tanıları 2019 Kitabı, 

https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1n_Tan%C4%B1mlar%C

4%B1_NANDA-2019_ 

ULUSLAR ARASI 

The International Society of Psychiatric-MentalHealthNurses (ISPN), https://www.ispn-psych.org/ 

World HealthOrganizationhttps://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/ 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: 

 

Telefon Numarası: 0242 510 60 60 / 4323 

 

E-mail: candan.terzioglu@alanya.edu.tr  

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim 

Elemanı 

Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1. Hafta 

 

Tanışma ve dersin tanıtımı 

21. yüzyılda ruh sağlığı kavramı 

Psikiyatride yaygın kullanılan terim ve 

kavramlar 

Ruhsal durum muayenesi 

 

 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play 

http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/
http://phdergi.org/tr/
https://www.phdernegi.org/
https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1n_Tan%C4%B1mlar%C4%B1_NANDA-2019_
https://www.academia.edu/39346394/Hem%C5%9Firelik_Tan%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1n_Tan%C4%B1mlar%C4%B1_NANDA-2019_
https://www.ispn-psych.org/
https://www.who.int/mental_health/policy/mnh_nursing/en/
mailto:candan.terzioglu@alanya.edu.tr
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 Psikiyatri hemşireliğinin tanımı, amacı, 

felsefesi, tarihsel gelişimi 

Psikiyatri hemşireliğinde uygulama 

standartları 

2.Hafta  

 

Ruh sağlığı yönünden gelişim dönemi 

ve özellikleri  

Terapötik ortam, hasta kabul ve 

taburculuk süreci 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play 

 Ruh sağlığı ve hastalıkları alanında 

hemşirelik süreci 

a. Görüşme raporu 

b. Gözlem raporu 

c. Vaka 

  

3.Hafta  

 

Stres, Anksiye ve Kriz  

Anksiyete bozuklukluklari ve 

hemşirelik yaklaşımı 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play 

 Somotoform ve dissoyatif bozukluklar 

ve hemşirelik yaklaşımı 

4.Hafta  

 Duygu-durum bozuklukları ve 

hemşirelik yaklaşımı 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

5.Hafta  

 
Şizofreni ve diğer psikotik bozukluklar 

ve hemşirelik yaklaşımı 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

6.Hafta  

 

Nörobilişsel bozukluklar ve hemşirelik 

yaklaşımları  

Madde ile ilişkili bozukluklar ve 

hemşirelik yaklaşımları 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

7.Hafta  

 

Cinsel işlev bozuklukları ve hemşirelik 

yaklaşımları 

Kişilik bozuklukları ve hemşirelik 

yaklaşımları 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

8.Hafta  

VİZE 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

 

9.Hafta  

 Psikiyatrik aciller ve hemşirelik bakımı 

Psikiyatride yasal ve etik konular 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

10.Hafta  

 Ruhsal sorunlu bireyle iletişim süreci  

Hastalığa verilen tepkilerin ele alınması 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

11.Hafta  

 Psikiyatri Kliniğinde Tedaviler, EKT, 

Grup Terapileri ve hemşirelik 

yaklaşımları 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

12.Hafta  

 Yeme bozuklukları ve hemşirelik 

yaklaşımı 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

13.Hafta  



 

85 
 

 

Uyku bozuklukları ve hemşirelik 

yaklaşımları 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play 
 

14.Hafta  

 Çocuk ruh sağlığı; Yaygın gelişimsel 

bozukluk, otizm ve hemşirelik bakımları 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 

aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

15.Hafta  
 

Toplum ruh sağlığı hizmetleri ve 

hemşireliği 

Konsültasyon liyazon psikiyatri 

hemşireliği  

Genel değerlendirme 

Dr. Öğr. 

Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 

Sunum, tartışma, soru cevap, 
aktif öğrenme yöntemleri, rol 

play  

 

 

 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 6 84 

Uygulama 14 8 112 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 2 2 

Vize Sınavı 1 2 2 

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz    

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 

14 8 112 

Vize sınavına hazırlık 1 40 40 

Final sınavına hazırlık 1 50 50 

Toplam İş yükü (saat)    

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  

  402/30 

13AKTS 

 

 

Dersin Klinik Uygulama gün ve saati:  

21.02.2023- 23.05.2023 tarihleri arasında Salı günleri 08.00-16.00 

Kitap Okuma ve Film İzleme Listesi 

Sıra 

Sayısı 
Filmler Kitaplar 

1 Guguk Kuşu Fareler ve İnsanlar 

Yazar: John Steinbeck   

Çevirmen: Ayşe Ece Yayınevi: Sel Yayıncılık 

2 Akıl Oyunlar Şeker Portakalı 

Yazar: JoseMauro De Vasconcelos   

Çevirmen: Aydın Emeç Yayınevi: Can Çocuk Yayınları 
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3 Uyanışlar Sana Gül Bahçesi Vadetmedim 

Yazar: JoanneGreenberg   

Çevirmen: Nesrin Kasap Yayınevi: Metis Yayıncılık 

 

*󠆼Kitap ve filmler klinik ortamda tartışılacak ve finalde sorumlu olunacaktır. 

 

 

Alan Zorunlu Seçmeli Ders 

 

Bölüm Adı: Hemşirelik Dersin Adı: İnternlük Uygulaması Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği 

Dersin Düzeyi: Lisans Dersin Kodu: HEM 406 

Formun Düzenlenme/Yenilenme Tarihi:  

27.03.2023 

Dersin Türü:  

Zorunlu       Seçmeli  (X) 

Dersin Öğretim Dili: Türkçe  Dersin Öğretim Üyesi/Üyeleri:  

• Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ 

• Doç. Dr. Dijle AYAR 

• Doç. Dr. Figen ALP YILMAZ  
• Doç. Dr. Şenay AKGÜN     

• Dr. Öğr. Üyesi Candan TERZİOĞLU 

• Dr. Öğr. Üyesi Arife ALBAYRAK COŞAR 

• Dr. Öğr. Üyesi Pelin UYMAZ 

• Dr. Öğr. Üyesi Hatice GÜLSOY 

• Dr. Öğr. Üyesi Şerife KURŞUN KURAL 

• Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

• Arş. Gör. Fatma Özlem ÜNER 

• Arş. Gör. Fadime TORU                       

Dersin Önkoşulu:  Önkoşul Olduğu Ders:  

Haftalık Ders Saati: 26 

 

Ders Koordinatörü:  

Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

Dr. Öğr. Üyesi Arife ALBAYRAK COŞAR 

Arş. Gör. Fatma Özlem ÜNER 
 

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 14 

2 24  Dersin AKTS Kredisi: 17 

 

Dersin Amacı: 

 

Dersin Öğrenme Kazanımları 

1. Eleştirel düşünme becerilerini kullanarak, hasta / hasta ailesine ve topluma hemşirelik süreci doğrultusunda 

bakım verir, 

2. Hasta / hasta ailesi ve toplumu oluşturan bireylerle terapötik ilişki kurar, sürdürür ve sonlandırır 

3. Liderlik becerilerini kullanarak hasta/hasta ailesine ve topluma kaliteli ve güvenli bakım sunar, 

4. Ekip çalışmasının öneminin farkında olarak ekibin diğer üyeleriyle iş birliği geliştirir ve sürdürür,  

5. Kuramsal ve kanıta dayalı araştırmalardan elde edilen bilgiyi hemşirelik uygulamaları ile bütünleştirerek 

kullanır, 

6. Kendi güç ve sınırlılıklarının farkında olarak profesyonel hemşirelik kimliğini geliştirir ve sürdürür bunun 

için yaşam boyu öğrenme sorumluluğunu alır, 
7. Hemşirelik bakımı verirken öncelikleri belirler, organize eder ve zaman yönetimi becerilerini geliştirir, 

8. Hemşirelik uygulamalarında bilişim ve teknolojiyi kullanır. 

 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri:   

Derslere katılım, sunum, tartışma, araştırma, soru-cevap, kendi kendine öğrenme, hastane uygulamaları. 
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Değerlendirme Yöntemleri (Değerlendirme yöntemi, öğrenme çıktıları ve derste kullanılan öğretim teknikleri 

ile uyumlu olmalıdır) 

 

 

 Varsa (X) olarak işaretleyiniz Yüzde (%) 

Ara Sınav X 30 

Yoklama Sınavı (Quiz)   

Ödev/Sunum/Uygulama X 30 

Proje   

Laboratuvar    

Final Sınavı  X 40 

Derse Katılım    

 

 

Ders İçin Önerilen Kaynaklar:  

Ana kaynaklar: 

Yardımcı kaynaklar:  

Web Siteleri: Bilge (Canvas) programına yüklenen belgeler. 
 

Ders Öğretim Üyesi İletişim Bilgileri: Dr. Öğr. Üyesi Fatih UÇKAYA 

 

Telefon Numarası: 0505 933 9109 

 

E-mail: fatih.uckaya@alanya.edu.tr 

 

 

 

Haftalık Ders Programı 

 

Hafta Konular Öğretim Elemanı 
Eğitim Yöntemi ve 

Kullanılan Materyal 

1. Dersin tanıtımı, giriş  Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ  

2. Seminere hazırlık Tüm öğretim elemanları  

3. Seminere hazırlık Tüm öğretim elemanları  

4. Seminer Doç. Dr. Dijle AYAR  

5. Seminer 
Doç. Dr. Figen ALP 
YILMAZ 

 

6. Seminer Doç. Dr. Şenay AKGÜN  

7. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Candan 

TERZİOĞLU 
 

8. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Arife 

ALBAYRAK COŞAR 
 

9. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Pelin 

UYMAZ 
 

10. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Hatice 

GÜLSOY 
 

11. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Şerife 

KURŞUN KURAL 
 

12. Seminer 
Dr. Öğr. Üyesi Fatih 

UÇKAYA 
 

13. Seminer 
Arş. Gör. Fatma Özlem 

ÜNER 
 

14. Seminer Arş. Gör. Fadime TORU  
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Dersin Öğrenme Kazanımlarının Program Kazanımları ile İlişkisi 

 

 
PK

1 

PK

2 

PK

3 

PK

4 

PK

5 

PK

6 

PK

7 

PK

8 

PK

9 

PK

10 

PK

11 

PK

12 

PK

13 

PK

14 

PK

15 

ÖK1 5  5  5    4  5 5  4 5 

ÖK2 5 4  4  5 5 5  5   5  3 

ÖK3 5  4 5 5 5  4  5   4  5 

ÖK4 5 5 4  5 5 5 4 5  5 3  5  

ÖK5 5   4  4 4 5  5   5   

ÖK6 5  5 5 3   4    5 3  4 

ÖK7 5   4  4 4 5  5   5   

ÖK8 5  5 5 3   5    5 4  4 

Not: Yukarıdaki tabloya dersinizin öğrenme kazanımlarının program kazanımlarını karşılama 

düzeyini aşağıda açıklanan katkı düzey bilgilerine göre yazınız.  

Katkı Düzeyleri; 

1- Çok düşük    2- Düşük  3 -Orta 4- Yüksek     5- Çok yüksek 

 

AKTS Tablosu:  

 

Derse İlişkin Etkinlikler  Haftalık Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat)  

Ders içi etkinlikler 

Teorik 14 2 28 

Uygulama 14 24 336 

Sınavlar  

(Sınav ders saatleri içerisinde gerçekleştirilirse, söz konusu sınav süresi ders içi etkinliklerden düşürülmelidir) 

 Sayısı Süresi 

(Saat) 

Toplam İş yükü 

(Saat) 

Final Sınavı 1 1 1 

Vize Sınavı    

Ödev/Seminer/Proje/Laboratuvar/Quiz 2 1 2 

Ders dışı etkinlikler 

Bağımsız çalışma (ders materyallerinin, makalelerin 

okunması vb.) 
14 3 42 

Vize sınavına hazırlık    

Final sınavına hazırlık 2 4 8 

Toplam İş yükü (saat)   417 

Dersin AKTS kredisi  

Toplam İş yükü (saat) / 30  
  13,9 

 

 


